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Einladung zur Mitgliederversammlung 2014 

 
Liebe Vereinsmitglieder, 
zur ordentlichen Mitgliederversammlung gemäß § 11 (1) unserer Satzung lädt der 
Vorstand am Freitag, 21. März 2014 um 18:30 Uhr in die Gaststätte „Goldene Aue“ 
ein. 
 

Tagesordnung 
1. Begrüßung, Totenehrung und Feststellung der Beschlussfähigkeit. 
2. Grußworte. 
3. Genehmigung der Niederschrift der Mitgliederversammlung vom 08.03.2013. 
4. Ehrungen der besten Sportler des Jahres 2013. 
5. Bericht des Vorstandes. 
6. Anfragen an den Vorstand. 
7. Bericht des Schatzmeisters. 
8. Bericht der Kassenprüfer. 
9. Anfragen an den Schatzmeister. 
10. Entlastung des Vorstandes. 
11. Wirtschaftsplan und Mitgliedsbeiträge für das Jahr 2014. 
12. Wahlen: 

• Vorsitzender, 
• Stellvertretender Vorsitzender (wird 2015 gewählt), 
• Kassenwart, 
• Schriftwart, 
• Jugendwart (wird 2015 gewählt), 
• Schwimmwart (wird 2015 gewählt), 
• Skiwart, 
• Kassenprüfer (Kassenprüfer des LSKW sind: Peter Kramer, Florian Mangold, Axel Mirus 

(hat schon einmal geprüft), Roy Näther und Christian Sellier), 
• Der Ehrenrat wurde 2012 in folgender Zusammensetzung bis einschließlich 

2016 gewählt: 
Horst-Dieter Fischer, Waltraud Krause, Oswald Opp, Wolfgang Gödecke, 
Karl-Heinz Peix. 

13. Verschiedenes. 
 
Der Vorstand bittet um zahlreiches Erscheinen. 
 
Mit sportlichen Grüßen 
Lauterberger Schwimmklub 
Wiesenbek 1912 e.V. 
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Kur Apotheke 
 

Bernd Artmann 
Hauptstr. 95 

Tel. 05524-2185 
 
 

Apotheke am Postplatz 
 

Dr. Christian Sellier 
Postplatz 3 

Tel. 05524-2675 

 
Ihre Apotheker 

Berater für Arznei und 
Gesundheit 
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Protokoll der LSKW 1912 e.V. Mitgliederversammlung 08.03.2013 
 
Beginn um 20:15; Ort: Goldene Aue 
Anwesende Mitglieder: siehe Anlage zum Protokoll. 
Der Vorsitzende begrüßte die anwesenden Mitglieder. 
Zur Ehrung der verstorbenen Vereinsmitglieder (Joachim Stiller, Charlotte Gödecke und Kevin 
Hardt-Weyer) erheben sich die Anwesenden für eine Gedenkminute. 
Der Vorsitzende stellt die Beschlussfähigkeit fest, weil gemäß LSKW-Satzung §14 (3): „Die Mit-
gliederversammlung ohne Rücksicht auf die Anzahl der erschienenen Mitglieder beschlussfähig 
ist“, im LSKW-Kurier 149 vom Dezember 2012 fristgerecht eingeladen wurde. 
 
1. Die Tagesordnung wird einstimmig genehmigt. 

 
2. Die Niederschrift der Jahreshauptversammlung 2012 (siehe LSKW-Kurier Nr. 148 Seiten 5 bis 

8) wurde einstimmig genehmigt. 
 

3. Ehrungen (Es werden die Leistungen im Jahr 2012 gewertet) Geehrte Schwimmsportler 
 

Weiblich LSKW 1912 
Platz Name Vorname Jahrgang Punkte 
1 Sellier Verena 1996 25.292 
2 Möller Katrin 1993 22.098 
3 Rennschuh Anna 1998 20.638 
4 Näther Sandra 1995 17.067 
5 Herbst Anna 2000 16.033 
6 Liebert Luccia 2000 11.952 
7 Grimm Johanna 1995 6.630 
8 Drechsler Johanna 2000 6.853 
9 Hardt Kyra 1995 4.355 
10 Grimm Marieke 2000 3.267 
11 Dietrich Isabelle 2003 2.574 
12 Drechsler Theresa 2002 1.754 
13 Dammköhler Sarah 1999 903 
14 Schrecke Friederike 2003 617 
15 Mönnich Juliane 2003 554 
16 Pfeifer Carolin 2001 514 
17 Jünemann Norina 2004 443 
 
 Männlich LSKW 1912 
1 Fischer Henrik 1995 48.858 
2 Kotz Alexander 1994 28.989 
3 Näther Nick 2000 25.142 
4 Sodoma Niko 1996 23.236 
5 Fischer Malte 1998 23.088 
6 Vasel Colin 1996 20.061 
7 Kruse Heiner 1993 7.382 
8 Sellier Robert 1993 5.427 
9 Grüneklee Adrian 1999 5.244 
10 Carl Daniel 1994 3.402 
11 Kramer Lars 1994 2.130 
12 Dietrich Maurice 2001 1.322 
13 Täubert Tom 1985 790 
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14 Mönnich Raphael 2002 644 
15 Mönnich Joshua 2004 451 
16 Herber Leon 2004 325 

 
Geehrte Skisportler 

 Weiblich LSKW 1912 
Platz Name Vorname Jahrgang Punkte 
1 Mangold Marie-Therese 2003 970 
2 Kruse Laura 1995 622 
3 Kruse Katharina 1991 282 
4 Daske Mia-Liv 2006 275 
5 Lüpke Sina 1994 190 
6 Zampieri Chiara-Theresa 2004  106 
7 Göllnitz Johanna 2005 85 
8 Limberg Lena 1998 80 
9 Göllnitz Charlotte 2005 76 
10 Stasiak Sarah-Fee 2002 66 
 

Männlich LSKW 1912 
1 Beslic Marian 2003 790 
2 Mangold Maximilian 1999 432 
3 Daske Finn-Jona 2004 395 
4 Naass Gian-Luca 1994 380 
5 Grüneklee Adrian 1999 236 
6 Wiedemann Carl 2005 162 
7 Stasiak Felix 1998 100 
8 Wedekind Julian 2004 90 
9 Böttcher Paul 2004 64 
10 Schreiber Janis 2005 50 

 
Sportler des Jahres:  Henrik Fischer 
Schwimmerin des Jahres:  Verena Sellier  
Schwimmer des Jahres:  Henrik Fischer 
Skifahrer des Jahres:  Maximilian Mangold 
Skifahrerin des Jahres:  Marie Mangold 
Nachwuchs Schwimmer des Jahres:  Nick Näther 
Nachwuchs Skifahrer des Jahres:  Mia-Liv Daske 
 

 Mitgliedschaften: 
65 Jahre: Wolfgang Gödecke, 
50 Jahre: Jürgen Freund, Karl-Heinz Kleemann, Winfried Pietsch 
40 Jahre: Wolfgang Lange, Thomas Hickmann, Martina Sellier und Michael Kleinert, 
25 Jahre: Knut Chlistalla 
Die Mitglieder erhalten eine Urkunde und eine Ehrennadel bzw. Presentkorb. 
 

4. Die Berichte des Vorstandes waren in den Kurieren 148 und 149 abgedruckt. Vom Jugendwart 
Tom Täubert wurde am 08.03.2013 ein schriftlicher Bericht abgegeben (siehe Anlage). 
Vom Schwimmwart wird die Personallage beim Schwimmbetrieb angesprochen. Es wird im-
mer schwieriger, Freiwillige zu finden, die den Nachwuchs trainieren, sowie den zusätzlichen 
Beitrag zu kassieren. Waltraud Krause stellt sich zur Verfügung in Zukunft montags zu kassie-
ren. 
Es wird während der Sommerferien kein Schwimmtraining möglich sein. 
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Dirk Daske berichtet, dass die Skirennmannschaft zweimal in Bispingen war und Skigymnastik 
fünf Wochen lang erfolgreich durchgeführt wurde. Er berichtet weiter, dass Gian-Luca Naass, 
Maximilian Mangold, Marian Beslic und Marie Mangold auch an Rennen außerhalb teilge-
nommen haben. Weiterhin ist zu erwähnen, dass Gian-Luca Naass mit 89,70 DSV-Punkten ein 
hervorragendes Saisonergebnis eingefahren hat. 
Er dankt Marion Kruse für Ihre geleistete Arbeit. 
 

5. Es gab keine Anfragen an den Vorstand. 
 

6. Der Bericht des Schatzmeisters wird vom Vorsitzenden gehalten und mit Tischvorlagen er-
gänzt. 
 

7. Der Bericht der Kassenprüfer liegt der Versammlung als Tischvorlage schriftlich vor (siehe 
Anlage). 
 

8. Es gibt keine Anfragen an den Schatzmeister. 
 

9. Die Kassenprüfer stellen den Antrag, den Schatzmeister zu entlasten. Diesem wird von der 
Versammlung einstimmig entsprochen. 
 

10. Der übrige Vorstand wird auf Antrag der Kassenprüfer zusammen einstimmig entlastet. 
 

11. Der Wirtschaftsplan 2013 wird einstimmig angenommen. Die Mitgliedsbeiträge bleiben wie 
bisher. 
 

12. Wahlen: 
Als 2. Vorsitzende wird Andrea Grüneklee einstimmig wiedergewählt. 
Als Schwimmwart wird Ditmar Möller einstimmig wiedergewählt. 
Als Jugendwart wird Heike Wolter einstimmig gewählt. 
Kassenprüfer (zwei Personen). Zurzeit sind Kassenprüfer des LSKW: Roy Näther, Christian 
Sellier und Axel Mirus (hat schon einmal geprüft). Ralf Larsen und Sylvia Drechsler haben 
zweimal geprüft und können dieses Jahr nicht wieder gewählt werden. Peter Kramer und Flo-
rian Mangold werden einstimmig zu Kassenprüfern gewählt. 
Der Ehrenrat wurde 2012 in folgender Zusammensetzung bis einschließlich 2016 gewählt: 
Horst-Dieter Fischer, Waltraud Krause, Oswald Opp, Wolfgang Gödecke, Karl-Heinz Peix. 
 

13. Verschiedenes: 
Die nächste Vorstandssitzung findet am 08.04.2013 im Vitamar statt. 
 

14. Heiner Kruse schließt um 21:25 Uhr die Versammlung. 
 

Bad Lauterberg, den 14.04.2013 
 
 

 
 
Heiner Kruse Frauke Meinshausen 
    Leitung      Protokoll 

 
Anlagen:  Bericht des Jugendwartes ein Blatt. 

 Bericht der Kassenprüfer ein Blatt. 
 Liste der anwesenden Mitglieder zwei Blätter. 
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                  Sabine Wellmann, 
 
eine langjährige Vereinskameradin ist leider viel zu früh verstorben. Sabine 
war eine zuverlässige Kraft im Wassergewöhnungsbereich, ihr Einsatz war 
vorbildlich, ihre Zuverlässigkeit sprichwörtlich. Die Schwimmabteilung des 
LSKW wird immer ein ehrendes Gedenken an sie bewahren. 

Sabine mit Jessica und Kinder im Vitamar. 
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LSKW startete beim 31. Gänselieselschwimmfest 

Sechzehn Schwimmer und Schwimmerinnen des LSKW nahmen am diesjährigen 
Schwimmwettkampf des ASC in Göttingen teil. Hier stand für alle, vor allem für die 
Trainerin Elke Ritschel-Kotz, auf Grund der Vielzahl der Meldungen und der 
Streckenlänge (50m – 400 m in allen Lagen) ein wahres Mammutprogramm an 
(Wettkampfbeginn 8:45, Wettkampfende nach 20:00 Uhr). Trotz wieder einmal 
ferienbedingter unzureichender Trainingsvorbereitung erreichten viele Schwimmer 
bei starker Konkurrenz vordere Platzierungen und persönliche Bestzeiten. 
Ergebnisse der weiblichen Starter: im Jahrgang 2004 N. Jünemann fünf Starts, drei 
persönliche Bestzeiten (p. B.), Jahrgang 2003 J. Mönnich 3 Starts, 3 p B, Jahrgang 
2000 L. Liebert 6 Starts mit 4 p B, sowie A. Herbst 6 Starts mit 2 p B. Jahrgang 1998 
A. Rennschuh 6 Starts ein 2. Platz in 200m Brust, Jahrgang 1996 V. Sellier 3 mal 2te 
Plätze über 100 und 200 m Freistil und 100 m Schmetterling und ein 3. Platz in 200 
m Rücken. Im Jahrgang 1993 erreichte K. Möller in den verschiedenen Lagen vier 
Erste und einen Zweiten Platz. 

Ergebnisse männlich: Jahrgang 2004 L. Herber sechs Starts, vier p. B. Ein zweiter 
Platz über 50 und 100 m Brust. Ebenfalls 2004 J. Mönnich mit fünf Starts und drei p. 
B. und zweimal zweite Plätze über 50 und 100 m Freistil. Jahrgang 2002 R. Mönnich 
vier Starts vier p. B. ein dritter Platz über 200 m Freistil. Jahrgang 2000 N. Näther 
vier Starts, vier p. B. hierbei drei erste Plätze über 100 m Brust, 100 m Freistil und 
100 m Rücken sowie ein zweiter Platz über 100 m Schmetterling. Jahrgang 1998 M. 
Fischer sechs Starts eine p. B. Vier zweite und zwei dritte Plätze in den 
verschiedenen Lagen. Jahrgang 1996 N. Sodoma vier Starts zwei p. B. Zwei dritte 
Plätze über 100 m Schmetterling und 200 m Lagen. Jahrgang 1995 H. Fischer sechs  
Starts dabei 5 erste und ein zweiter Platz. Jahrgang 1994 D. Carl erreichte bei einem 
Start einen ersten Platz über 100 m Brust. Jahrgang 1993 H. Kruse vier Starts mit 3 
p. B. Drei dritte Plätze über 100 m Brust, 100 m Rücken und 100 m Schmetterling. In 
den Staffeln (männlich) belegte der LSKW einen dritten Platz. 
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Erfolge für die Staffelmannschaften des LSKW Bad Lauterberg  

 

Bockenem: Bei guten äußeren Witterungsbedingungen bestritten 15 Schwimmer/-
innen des LSKW Bad Lauterberg und 16 Schwimmer/-innen des MTV Osterode am 
Sonntag das 1. Kurzbahnschwimmfest des SV Poseidon Bockenem. Im 
neugestalteten und auf 25m verkürzten Freibad in Bockenem hieß es für die 
Mannschaft des LSKW im 1. Wettkampf nach den Sommerferien sowie damit 
einhergehenden eingeschränkten Trainingsmöglichkeiten im Vitamar, ihr derzeitiges 
Leistungsvermögen zu testen. 

Dies gelang mit 31 Ersten Plätzen, 20 Zweiten, 14 Dritten Plätzen für den LSKW 
sowie 11 Ersten,10 Zweiten und 8 Dritten Plätzen für den MTV Osterode erstaunlich 
gut. 

Erfreulich war zudem, daß nach längerer Zeit wieder eine 8x50m Mixstaffel sowie 
eine 4x50m Freistilstaffel im weiblichen und männlichen Bereich an den Start gehen 
konnte. Alle 3 Staffelwettbewerbe konnten die Schwimmer/-innen des LSKW für sich 
entscheiden. Der MTV Osterode mit einer deutlich jüngeren Mannschaft belegte den 
2. Platz. 

Für den LSKW waren bei den Staffeln erfolgreich: k. Möller, H. und M. Fischer, A. 
Grüneklee, S. und N. Näther, V. Sellier, A. Rennschuh. 
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Nick Näther, Henrik Fischer, Bezirksjahrgangsmeister für den LSKW 

Salzgitter: Am 15.09.13 machten sich 6 Schwimmer und 6 Schwimmerinnen, die im 
Vorfeld bei Wettkämpfen die Qualifikationszeiten erreicht hatten, auf den Weg zu den 
Bezirksmeisterschaften in Salzgitter. 

Trotz eingeschränkter Trainingsmöglichkeiten erreichten Nick Näther und Henrik 
Fischer die Titel als Bezirksjahrgangsmeister, Bezirksjuniorenmeister und 
Bezirksmeister. Nick Näther wurde in seiner Paradedisziplin über 50m Brust Erster, 
über 50m Rücken, 50m Schmetterling und 100 m Lagen jeweils Zweiter und in 50m 
Freistil Dritter. Darüber hinaus belegte er in den Jahrgangsfinals der Jahrgänge 
2000-2005 in 50m Brust den Ersten, in 50m Freistil und 100 m Lagen den Zweiten 
und über 50m Rücken den dritten Platz. Henrik Fischer belegte über 50m Brust, 50m 
Rücken und 100 m Lagen den Ersten Platz. Im offenen Finale erreichte er in 50m 
Brust mit neuem Vereinsrekord (31,35 Sek.) den ersten Platz. 

Katrin Möller belegte bei den Jahrgängen 93 und älter in 50m Schmetterling und 100 
m Lagen jeweils 2. Plätze, sowie über 50m Rücken, 50m Freistil 3. Plätze. Dritte 
Plätze über 50m Schmetterling und 50m Rücken belegten Verena Sellier und Malte 
Fischer. Anna Herbst (eine persönliche Bestzeit in Schmetterling), Lucia Liebert, 
Anna Rennschuh und Adrian Grüneklee (2x persönliche Bestzeiten über 50m Freistil 
und 100 m Lagen), Niko Sodoma (3 persönliche Bestzeiten über 50m Rücken, 50m 
Schmetterling und 100 m Lagen) belegten Plätze hinter den Medaillenrängen. 
Erstmals nahmen mit Norina Jünemann über 50m Freistil und Leon Herber über 50m 
Rücken zwei Nachwuchsschwimmer des LSKW, aus der Trainingsgruppe von Elke 
Ritschel-Kotz, im Jahrgang 2004 an den Bezirksmeisterschaften, ebenfalls mit 
persönlichen Bestzeiten, erfolgreich teil. 
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Schwimmer des LSKW erfolgreich beim 30. Internationalen Schwimmmeeting in Goslar 

Nur eine Woche nach den Bezirksmeisterschaften in Salzgitter nahmen 8 Schwimmer / 
Schwimmerinnen des LSKW an dem vom MTV Goslar ausgerichteten Schwimmwettkampf 
teil. 

Aus dem Jahrgang 2005 startete Lisa Marie Heise zweimal und belegte mit persönlichen 
Bestzeiten einmal den 2. und einmal den 3. Platz. 

Im Jahrgang 2004 erreichte Norina Jünemann bei drei Starts einmal den zweiten und 
zweimal den dritten Platz. 

Mit sechs Starts in den verschiedenen Lagen hatte Leon Herber ein umfangreiches 
Programm vor sich. Er erschwamm sich hierbei viermal den ersten Platz und je einmal den 
zweiten bzw. den dritten Platz (mit persönlichen Bestzeiten in 50 und 100 m Brust sowie in 
100m Freistil), sodass er in der Mehrkampfwertung der Jahrgänge ab 2001 den dritten Platz 
erreichte. 

Im Jahrgang 2000 errang Nick Näther bei 
7 Starts allein 5mal den ersten Platz (mit 
p. B. über die konditionell anspruchsvollen 
200 m Lagen und 200 m Brust) sowie 
einen zweiten und einen dritten Platz. 
Ebenfalls im Jahrgang 2000 war Anna 
Herbst 7x am Start. Sie belegte zweimal 
den ersten Platz (p. B. über 100 m Brust), 
einmal den zweiten und dreimal den 
dritten Platz mit persönlicher Bestzeit über 
50m Freistil. Malte Fischer ging im 
Jahrgang 1998 an den Start und erreichte 
vier erste und einmal den zweiten Platz, 
wobei in 200 m Schmetterling und 100 m 
Lagen persönliche Bestzeiten erreicht 
wurden. Anna Rennschuh, ebenfalls 
Jahrgang 1998, belegte bei Ihren sieben 
Starts einmal den zweiten sowie fünfmal 
den dritten Platz. Im Jahrgang 1995 
schlugen für Henrik Fischer vier erste 
Plätze, zweimal der zweite und einmal der 
dritte Platz zu Buche. 

Norina Jünemann und Lisa Maria Heise 
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LSKW startete beim 31. Gänselieselschwimmfest 

Sechzehn Schwimmer und Schwimmerinnen des LSKW nahmen am diesjährigen 
Schwimmwettkampf des ASC in Göttingen teil. Hier stand für alle, vor allem für die 
Trainerin Elke Ritschel-Kotz, auf Grund der Vielzahl der Meldungen und der Stre-
ckenlänge (50 m-400 m in allen Lagen) ein wahres Mammutprogramm an (Wett-
kampfbeginn 8:45, Wettkampfende nach 20:00 Uhr). Trotz wieder einmal ferienbe-
dingter unzureichender Trainingsvorbereitung erreichten viele Schwimmer bei starker 
Konkurrenz vordere Platzierungen und persönliche Bestzeiten. Ergebnisse der weib-
lichen Starter: im Jahrgang 2004 N. Jünemann fünf Starts, drei persönliche Bestzei-
ten (p.B.), Jahrgang 2003 J. Mönnich 3 Starts, 3p B, Jahrgang 2000 L. Liebert 6 
Starts mit 4 p.B., sowie A. Herbst 6 Starts mit 2 p.B. Jahrgang 1998 A. Rennschuh 6 
Starts ein 2. Platz in 200m Brust, Jahrgang 1996  V. Sellier 3 mal 2te Plätze über 100 
und 200 m Freistil und 100 m Schmetterling und ein 3. Platz in 200 m Rücken. Im 
Jahrgang 1993 erreichte K. Möller in den verschiedenen Lagen vier erste und einen 
zweiten Platz. 

Ergebnisse männlich. Jahrgang 2004 L. Herber sechs Starts, vier p. B. Ein zweiter 
über 50 und 100 m Brust. Ebenfalls 2004 J. Mönnich mit fünf Starts, drei p. B. und 
zweimal zweite Plätze über 50 und 100 m Freistil. Jahrgang 2002 R. Mönnich vier 
Starts, vier p. B. und ein dritter Platz über 200 m Freistil. Jahrgang 2000: N. Näther 
vier Starts, vier p.B., hierbei drei erste Plätze über 100 m Brust, 100 m Freistil und 
100 m Rücken sowie ein zweiter Platz über 100 m Schmetterling. Jahrgang 1998 M. 
Fischer sechs Starts, eine p.B., vier zweite und zwei dritte Plätze in den verschiede-
nen Lagen. Jahrgang 1996 N. Sodoma vier Starts, zwei p.B. und zwei dritte Plätze 
über 100 m Schmetterling und 200 m Lagen. Jahrgang 1995 H. Fischer sechs Starts 
dabei 5 Erste und ein zweiter Platz. Jahrgang 1994 D. Carl erreichte bei einem Start 
einen ersten Platz über 100 m Brust. Jahrgang 1993 H. Kruse vier Starts mit 3 p. B. 
drei dritte Plätze über 100 m Brust, 100 m Rücken und 100 m Schmetterling. In den 
Staffeln (männlich) belegte der LSKW einen dritten Platz. 
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      Die erfolgreiche Mannschaft des LSKW 
beim 31. Gänselieselschwimmfest in Göttingen. 
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Landesjuniorentitel mit Vereinsrekordzeit 
LSKW bei Kurzbahnmeisterschaften 
Der Landesschwimmverband Niedersachsen veranstaltete am 09./10. November im Stadionbad zu 
Hannover die diesjährigen Landeskurzbahnmeisterschaften der offenen Klasse sowie der Junioren 
und Jugendklassen ab 14 Jahren. Mehr als 90 Vereine hatten Ihre Aktiven in die Landeshauptstadt 
zu diesen Titelkämpfen geschickt. Der LSKW Bad Lauterberg war durch die Brüder Henrik und 
Malte Fischer vertreten. Sie lösten das Ticket für Hannover durch die Erfüllung streng gesetzter 
Qualifikationszeiten.  
Malte ging im Jahrgang 98 gleich über fünf Strecken ins Rennen. Die beste Platzierung gelang über 
50m Rücken in 0:32,69 min. mit Platz zehn. Die weiteren Platzierungen lagen im Mittelfeld 
zwischen Platz 10 und Platz 20 in Teilnehmerfeldern von bis zu 30 Aktiven. Dabei konnte Malte 
zwei persönliche Bestzeiten aufstellen. Über 50m Schmetterling in 0:31,64 min. und über 100 m 
Schmetterling in 1:12,52 min. Über 100 m Lagen (1:12,27 min.) und 100 m Rücken (1:13,07 min.) 
verfehlte Malte den eigenen Hausrekord nur knapp. 
Henrik absolvierte sechs Starts in der 
Juniorenwertung der 18 und 
19jährigen Aktiven. Herausragendes 
Ergebnis war der Landesjunioren- 
meistertitel über 100 m Brust in der 
neuen LSKW-Vereinsrekordzeit von 
1:07,81 min. Ein mutiges Rennen, in 
dem die Konkurrenz der extrem 
schnellen ersten Rennhälfte nichts 
mehr entgegen zu setzen hatte. Neben 
dem Titel über 100 m Brust gewann 
Henrik den Vizemeistertitel der 
Junioren über 100 m Lagen in 1:02,91 
min. Den Medaillensatz komplettierte 
er über 200 m Brust mit der 
Bronzemedaille in 2:34,11 min. Mit 
einem kleinen technischen Fehler im 
Zielanschlag des 50m-Brustsprints 
wurde wohl eine weitere Medaillen- 
chance vertan. In immer noch 
hervorragenden 0:31,47 min. stand 
Platz fünf in der Ergebnisliste. Der 
Silberrang war nur 22/100 Sekunden 
entfernt. 
Trotzdem waren diese Meisterschaften 
wieder einmal sehr erfolgreich, 
besonders unter Berücksichtigung der 
völlig unzureichenden Trainings- 
möglichkeiten in Bad Lauterberg, die 
solche Leistungen nur mit für alle 
Beteiligten sehr aufwändigem 
Ausweichtraining in Göttingen bzw. 
Northeim im Rahmen der Landes- 
auswahlmannschaft ermöglichen. 
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Steckel Einrichtungshaus in Bad Lauterberg 
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Bockenem 25.08.2013 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Die Jüngsten des LSKW in Goslar 
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Bockenem 25.08.2013 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

Die Staffeln des LSKW belegten Platz 1 
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Hallo Schwimmsportbegeisterte, 

eine bescheidene Schwimmsaison 2013 neigt sich dem Ende. Die zweite 
Jahreshälfte war für die Schwimmabteilung eine traurige Angelegenheit. Mit 
Beginn der Sommerferien in Niedersachsen am 27.6.13 war mit dem 
Schwimmtraining erst einmal Schluss. Nachdem in Niedersachsen am 7.8.13 
die Ferien zu Ende waren, mussten wir durch die Vereinbarung mit den 
Stadtwerken (Vitamar) auch noch auf 2 weitere Bundesländer in punkto 
Sommerferien Rücksicht nehmen. In Thüringen endeten die Ferien am 
23.8.13 und in Sachsen-Anhalt am 28.8.2013. Wir konnten nach 10 Wochen 
Pause am 28.8./ 2.9. und 5.9.13 wieder für 3 Tage Unterricht geben. Ab dem 
9.9.2013 hatte das Vitamar wegen Wartungsarbeiten für 3 Wochen 
Betriebsruhe bis zum 28.9.2013. Im Anschluss waren in Niedersachsen ab 
4.10.13, Thüringen und Sachsen-Anhalt wieder versetzt Ferien bis zum 
2.11.2013, so dass der Schwimmbetrieb ab dem 4.11.2013 wieder 
aufgenommen werden konnte. So war der Schwimmbetrieb stolze 18 
Wochen unterbrochen. Für die Wettkampf-  mannschaft haben die Trainer 
Elke und Burkhard alles in Bewegung gesetzt, damit die Schwimmer das 
Gefühl fürs Wasser nicht verlieren. Es wurde im Aloha in Osterode an 
verschiedenen Tagen und Wochenenden trainiert. An dieser Stelle meinen 
Dank für den geleisteten Einsatz der Trainer nach einem 8 Stunden 
Arbeitstag. 
Das Team von Helfern, die montags und donnerstags beim 
Schwimmunterricht immer am und im Wasser agieren bzw. unsere 
Kassiererin, hatten so wieder genug Zeit, mit ihren Familien etwas zu 
unternehmen. Da fast alle berufstätig sind, gibt es in der heutigen Zeit immer 
mehr Probleme von der Arbeit freizubekommen. Es ist immer zum Vorteil, 
wenn genügend Helfer vorhanden sind, um sich untereinander 
abzuwechseln. 
Deswegen meine Bitte, meldet Euch um mit zu helfen, denn nur so 
können wir den Schwimmbetrieb aufrecht halten. Ansonsten bin ich 
gezwungen Schwimmzeiten ausfallen zu lassen oder die Anzahl der 
Kinder zu begrenzen. Diese Maßnahmen können auch kurzfristig beim 
Einlassen passieren. 
Als euer Schwimmwart bedanke ich mich bei allen Schwimmerinnen und 
Schwimmer für euren Ehrgeiz, dass ihr mit anderen Schwimmern Woche für 
Woche eure Leistung bei den Wettkämpfen unter Beweis stellt. Zurzeit laufen 
die Vorbereitungen für unseren eigenen Schwimmwettkampf am 08. März 
2014. Zu diesem Wettkampf sind auch Gäste sehr willkommen. Die 
Schwimmer freuen sich immer über Anfeuerungsrufe von Freunden und 
Bekannten. 
Nun wünsche ich Euch alles Gute für ein gesegnetes Weihnachtsfest und 
einen guten Rutsch ins neue Jahr 2014 
Euer Schwimmwart 
Ditmar Möller  
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LSKW- Staffelrekorde (männlich) 
 

Schwimmart: Namen: Zeit: 
4* 50m 

Schmetterling 
  

Alt: D.Boger,C.Rinne, T.Schulz, M.Schulz 
 

02:11,27 min

Neu: M.Fischer, N. Sodoma, A.Kotz, 
 H. Fischer 

01:59,21 min

4*50m 
 Rücken: 

  

Alt: M. Schulz, D.Boger, C. Rinne, M. Prüfer 
 

02:31,50 min

Neu: M. Fischer, A. Kotz, N. Näther, H. Fischer 02:09,03 min
 

4*50m 
Brust: 

  

Alt: C. Schäfer, B. Fischer, D. Ederleh, 
 M. Kleinert 

02:27,40 min

Neu: N. Sodoma, N. Näther, H. Fischer, 
 A. Kotz 

02:16,20 min

4*50m 
Freistil: 

  

 H. Fischer, N. Sodoma, H. Kruse, A. Kotz 01:44,88 min
 

4*50m 
Lagen 

  

 H. Fischer, A. Kotz, N. Sodoma, H. Kruse 01:58,54 min
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LSKW- Staffelrekorde (männlich) 
 

Schwimmart: Namen: Zeit: 
4*100m 
Freistil 

  

Alt: T. Hickmann, R. Freise, B. Fischer, 
 C. Schäfer 

04:06,60 min

Neu: M. Fischer, N. Sodoma, H. Fischer,  
A. Kotz 

03:59,51 min

4*100m 
Schmetterling 

  

Alt: B. Fischer, C. Schäfer, O. Dose, 
 R. Freise 

05:02,90 min

Neu: M. Fischer, A. Kotz, N. Sodoma,  
H. Fischer 

04:46,80 min

4*100m 
Brust 

  

Alt: B. Fischer, D. Ederleh, M. Kleinert, 
 R. Freise 

05:12,80 min

Neu: N. Näther, N. Sodoma, H. Fischer,  
A. Kotz 

05:04,57 min

4*100m 
Rücken 

  

Alt: T. Hickmann, R. Kemmling, C. Schäfer, 
R. Freise 

05:01,10 min

Neu: M. Fischer, H. Fischer, A. Kotz,  
N. Sodoma 

04:42,31 min

4* 100m 
Lagen 

  

Alt: T. Hickmann, D. Ederleh, B. Fischer,  
C. Schäfer 

04:40,30 min

Neu: H. Fischer, A. Kotz, N. Sodoma, 
 M. Fischer 

04:33,44 min
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Die Staffelrekordhalter des LSKW. 
Von links, 
Alexander Kotz Jg.1994, Henrik Fischer Jg. 1995, Malte Fischer Jg. 1998 
Nick Näther Jg. 2000 und Nico Sodoma Jg. 1996 
 
Die alten Rekorde, die zum Teil schon über zehn Jahre bestand hatten, 
wurden von diesen Schwimmern in den Jahren 2012 und 2013  unterboten. 
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 Glückwünsche     
Herzlichen Glückwunsch allen 
Kameradinnen und Kameraden, 

die in diesem Vierteljahr Geburtstag haben. 
(In dieser Rubrik, werden nur die Jubilare 

genannt, die in diesem Jahr  eine runde Zahl 
von Jahren vollenden.) 

 
 Klaer, Christoph 

10.04. Mangold, Florian 
22.04. Hardt, Ute 
24.04. Möller, Ute 
01.05. Stenzel-Lottig, Beate 
07.05. Hamacher, Maja 
08.05. Schmidt, Konrad 
12.05. Friedel, Artur 
12.05. Knocke, Jens 
17.05. Kinne, Stella 
19.05. Stenzel, Charlotte 
22.05. Köthe, Thorsten 
22.05. Eckstein, Oliver 
26.05.Holzigel, Inge 
30.05. Herber, Jessica 
06.06. Beslic, Marian 
07.06. Knocke, Carolin 
08.06. Gaisel, Jeanette 
10.06. Heitmüller, Daniel 
13.06. Köchermann, Ella 
27.06. Groß, Mara 
28.06. Bengs, Max 
06.07. Frank, Leonie 
08.07. Bagge, Jens 
10.07. Pietsch, Frank 
10.07. Rennschuh, Anna 
16.07. Darbas, Malek 
22.07. Fröhlich, Fabienne Zoe 
22.07. Mangold, Marie Therese 
25.07. Heitmüller, Dieter 
25.07. Krüger, Rolf 
27.07. Ercan, Ayla 
07.08. Möhring, Samya Loreen 
14.08. Peix, Karl-Heinz 
16.08. Fischer, Horst-Dieter 
20.08.Sohns, Meike 
23.08. Möller, Walter 
24.08. Müller, Hanna Paulin 
26.08. Rapp, Gwendolin 
26.08. Schrecke, Friederike 
26.08. Schachler, Julia 
09.09. Dargenio, Liliana 
12.09. Limberg, Lena 
16.09. Stasiak, Felix 
25.09. Wolter, Gunna 
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 Autohaus Willi und Ernst Blume KG  
Hauptstr. 264  
37431 Bad Lauterberg  
Telefon:  05524/92250  
Fax:  +49 (0) 5524 9225-99 

Ein frohes 
Weihnachtsfest 
und alles Gute für das 
Jahr 2014. 
allen Mitgliedern und 
Unterstützern des LSKW 
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LSKW zahlreich in Bispingen vertreten 

 
Am zweiten November fuhr der LSKW mit dem Bus und einigen Privatwagen zu 
einem ersten Training in die am ersten November neu eröffnete Skihalle nach 
Bispingen. 
Mitgekommen waren 47 Skiläufer und Boarder sowie einige Eltern, die vom Cafe aus 
den Unterricht beobachteten.  
Zum ersten Mal bot der LSKW auch Nichtmitgliedern die Möglichkeit ihre Fähigkeiten 
auf dem Snowboard und den Skiern zu verbessern, was auch mehrere Kinder und 
Jugendliche wahrnahmen. Aber auch einige LSKW-Kinder und Erwachsene, die 
nicht der Rennmannschaft angehören, nutzten die Gelegenheit, ihre Kenntnisse für 
den LSKW-Kurs im Dezember in Österreich aufzufrischen. Es waren auch acht 
Anfänger mit auf der Piste. 
Insgeheim erhofft, aber nicht erwartet, teilte sich der LSKW in der Halle die Piste mit 
nur wenigen Mutigen, die sich am Wiedereröffnungstag dort einfanden. Die Skiläufer 
fanden die Halle so leer wie nie zuvor vor. 
So konnten die fünf Trainer Katharina, Laura und Heiner Kruse, sowie Simon 
Hillnhagen und Jaroslaw Placzek, die sich einen Tag vom Studium frei nahmen, sehr 
intensiven Unterricht für Anfänger und Fortgeschrittene Skiläufer und Snowboarder 
geben. 
Begleitet von den frisch gebackenen Übungsleiterassistenten Maximilian Mangold, 
Lena Limberg, Jan-Tristan Körner und Adrian Grüneklee, die auch schon selbständig 
1-2 Kinder unterrichteten, lief der Unterricht auch mit den kleineren 4-jährigen 
Kindern völlig problemlos ab. Die meisten Anfänger machten nach der Mittagspause 
schon die „große Piste“ unsicher.  
Aber außer den jugendlichen Assistenten, die eine Engelsgeduld an den Tag legten, 
halfen auch die Eltern durch ihre Betreuung mit. So war es für alle ein sehr schöner, 
erfolgreicher und entspannter Tag, an dem viel gelernt wurde und alle einen 
Riesenspaß hatten.  
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Skiteammitglieder beim Südharzer Vitallauf 2013 
Was machen die Skiteammitglieder im Sommer? Sie suchen die Herausforderung! Racing liegt Ihnen 
im Blut. Wenn schon kein Schnee liegt, müssen halt die Beine herhalten. Fit sind sie alle im Skiteam 
und so konnten auch auf ungewohntem Terrain beim Südharzer Vitallauf am 15.06.2013 in Bad 
Sachsa gute Ergebnisse erzielt werden. 
 
In den Vereinsfarben des LSKW gingen an den Start 
 
Vital‐Kiddy‐Run 
Charlotte Göllnitz   U  9 
Johanna Göllnitz   U  9 
Paulin Große     U10 
Carl Wiedemann   U  9 
Aenne Wolter     U10 
 
5 km Vital‐Lauf 
Finn‐Jona Daske  U10 
 
Podestplätze in ihren Altersklassen konnten Aenne Wolter (Platz 2), Charlotte Göllnitz (Platz 1), 
Johanna Göllnitz (Platz 3) sowie Finn‐Jona Daske (Platz 1) erreichen. 
 
Nach der Veranstaltung trafen sich die Aktiven und Eltern zum Grillen im Garten von Familie Daske. 
So klang ein sportlich erfolgreicher Tag mit einer netten Gesprächsrunde aus. 
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Alle Kinder vom LSKW werden herzlich 
 

eingeladen zu einer Jahresabschlussfeier 
 

am 13.12.2013 
 

Die Uhrzeit und wo wir uns treffen, 
wird noch in Flyern bekannt gegeben. 

LSKW Skiteam in Bispingen 
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Hallo liebe Kinder und Jugendliche,

die LSKWler sind nicht nur tolle Schwimmer und Skiläufer sondern         

auch außerordentlich erfolgreiche Schatzsucher! Diesen Beweis     

erbrachten rund 20 Kinder auf der Zeltübernachtung im Rahmen        

des diesjährigen Sommerfestes im Heibek.

In zwei Gruppen galt es sich unterschiedlichsten      

Herausforderungen zu stellen. Da wurden z.B. Papierboote über die        

Wassertretstelle geschippert, furchteinflößende Schlachtrufe   

einstudiert und der Heibekshang per Bobby-Car befahren. Nach       

gemeinsamer Ermittlung eines Lösungswortes konnte der Schatz      

aus der Tiefe der Skihütte gehoben werden.

Mit dem Einbruch der Dunkelheit spendete das durch den 1.         

Vorsitzenden entfachte Lagerfeuer wohlige Wärme und leckeres      

Stockbrot konnte zubereitet werden.

Zu späterer Stunde zogen sich die erschöpften Schatzsucher nach        

und nach ins Zelt zurück. Begleitet durch die ein oder andere          

Gruselgeschichte wurde die Nacht eingeläutet.

Ein gemeinsames Frühstück am wärmenden Kaminofen stellte am       

Sonntagmorgen den Abschluss dar. Ein herzliches Dankeschön an       

alle Teilnehmer, mir hat es sehr viel Spaß gemacht mit euch!

Beste Grüße

Eure Heike Wolter
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Sommerfest 
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Schützenfest 2013 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hoch auf dem blauen Wagen. 
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Unser Mitglied, 
 

Dieter Geyer 
 

hat uns für immer verlassen. 
Ihm gebührt unser besonderer Dank. 

Wir werden ihn nie vergessen. 
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                Unsere Werbeträger 
 

Kirchberg Therme Apotheke am Postplatz 
Cafe Mangold Kur Apotheke 
Müller Heizungen Autohaus Wehen 
Beckmann Hören und Sehen Fritzowsky VGH 
Bicke Juwelier Foto Lindenberg 
Balkan-Grill bei Miro Picht Harzer Grubenlicht 
Riemann Kurhotel Opel Blume 
Steckel Einrichtungshaus Rudolphi Modehaus 
Schierker Feuerstein Borowski Gärtnerei 
Schwickert Kaufhaus Chlistalla Fahrschule 
Elektro Enders Eckstein Malermeister 
Fischer Uhren- Pokale Kleemann Schlachterei 
Koch Baustoffe Onda Blu Restaurant Vitamar 
Kruse Baufirma 
Kohlmann Druckerei 

Vitamar Wellenbad 
Becker&Elsner Steuerberater 

Mecki Reisen Melle Betriebsbedarf 
Taranto Pizzeria  
 
 
   Wir bitten um Berücksichtigung  unserer Werbeträger! 
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