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Bericht des Vorstzenden

Dieser Bericht umfasst den Zeitraum Mitte Mérz bis Ende April 2019. Da der Bericht nur einen
knappen Zeitraum beschreibt ist es moglich, ein wenig in die Zukunft zu schauen.
Das angebotene Zeltlager auf Langeoog ist leider wegen der Kurzfristigkeit nicht auf Interesse bei
den Mitgliedern gestoBen. Da es jedes Jahr angeboten wird, werden wir fiir 2020 einen neuen An-
lauf versuchen. Wenn daran Interesse besteht, bitte einfach mal einem Vorstandsmitglied dies sagen
oder eine Nachricht an post @Iskw.de senden.

Die Schwimmabteilung konsolidiert sich weiter und es finden immer mehr Eltern Spall daran, sich
ehrenamtlich beim Training oder im Wettkampfbereich zu engagieren. Zusitzlich wird wieder
mittwochs ein Training fiir die Wettkampfschwimmer angeboten. Deshalb wie immer hier der Auf-
ruf an alle Eltern, sich in die Vereinsarbeit mit einzubringen. Besonders im Nichtschwimmerbereich
ist Ditmar Moller jede Hilfe stets willkommen. Der LSKW ist - wie jeder andere Sportverein - nur
lebensfihig, wenn wir alle zusammen fiir unsere Kinder ein Angebot schaffen, welches die Kinder
annehmen und begeistert. Trainer und Vorstand alleine konnen dies nicht schaffen.

Seit der Mitgliederversammlung hat es noch keine Vorstandssitzung gegeben. Die modernen Medi-
en (WhatsApp und email) sind da sehr hilfreich.

Die Anmeldung zur Skifreizeit lduft. Ein paar Plitze sind noch frei. Wir miissen aber schon bald die
Reservierung im Hotel fest machen. Darum verschlaft bei dem schonen Sommerwetter die Anmel-
dung nicht.

An dieser Stelle mochte ich unserem Haudegen Siegfried Rien einmal fiir die Erstellung der
LSKW-Kuriere danken. Er freut sich auch dariiber, dass in diesem Jahr hoffentlich mal wieder so
viel zu berichten ist, dass es fiir zwei Ausgaben des Kuriers reicht. AuBBerdem ist Siegfried noch
immer ein wandelndes LSKW-Lexikon, welches immer einen Rat weil3.

An dieser Stelle weise ich gerne auf die kommenden Termine hin. Da wire zum einen die Planung
eines Zeltlagers im ehemaligen Freibadbereich des Vitamars. Als Termin haben wir den 28. bis 30.
Juni vorgesehen. Kinder, die mindestens ein Bronze-Abzeichen haben konnen alleine, die anderen
nur in Begleitung einer Aufsichtsperson teilnehmen. Es soll in erster Linie Spal3 machen und auch
geschwommen werden. Weitere Termine sind in Planung (Skihalle usw.) Dies ist jedoch erst in ein
paar Wochen moglich, wenn der Vorstand eure Wiinsche und Vorschldage, welche dieser freudig
erwartet, in die Tat umsetzen wird. Also bleibt iiber Facebook und unsere eigene Netzseite
(www.LSKW.de) in Kontakt und beteiligt euch. Im Namen des Vorstandes verbleibe ich mit einem
traditionellen Quatsch Nass, euer
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LSKW Feier im Heibek

Am 10. November startete der LSKW mit einem gemitlichen Beisammensein
und einer vorgezogenen Weihnachtsfeier im Heibek in die Ski-Saison. Bei
gegrillten Wirstchen und mitgebrachten Salaten sowie mit Glihwein (mit und
ohne Alkohol) und anderen Getranken verbrachten die 36 Mitglieder einen
netten Abend.

Heiner Kruse, Mathias Kempf und Gernot Baumgart unternahmen mit den
Kindern eine ausgedehnte Fackelwanderung. In dieser Zeit zeigte unser Skiwart
Dirk Daske interessierten Eltern an einem Probeskipaar, wie die Skipraparation
funktioniert.

Nachdem die Fackeltrager wieder unbeschadet zuriick waren, gab es endlich
die heil ersehnten Wirstchen von unserem Grillchef Christof Heweker. Die
Erwachsenen salRen dann noch entspannt zusammen und die Kinder bekamen
gar nicht genug davon, drauBen herumzutoben und verschiedene Spiele zu
spielen. Es war ein netter Jahresausklang, denn nicht alle fuhren mit auf die
Skifreizeit nach Osterreich.

Beckmann
Sehen+ Horen
Hauptstralle 107

37431 Bad Lauterberg




LSKW beim 1. Sozialen Weihnachtsmarkt

Am 1. und 2. Dezember 2018 fand in Bad Lauterberg der erste Soziale
Weihnachtsmarkt auf dem Kirchplatz statt. Es waren viele Vereine und
Organisationen mit unterschiedlichen Angeboten vertreten. Auch der LSKW
war mit von der Partie.

Es galt mit einer Luftdruckkanone 25 Dosen mit je einem Buchstaben versehen,
die zusammen ,LSKW 1912 e.V. Schwimmen und Ski“ ergaben, abzuschiel3en.
Hier noch einmal herzlichen Dank an die Firma Hungerland, welche die Dosen
lackiert und beschriftet hat.

Nach Einwurf von einem Euro konnten die Schiitzen zwei Minuten lang ihr
Glick versuchen. Es gab viele Hauptpreise und Trostpreise zum Aussuchen.
Besonders gerne wurde unser Stand von der jungen Generation angenommen.
Aber auch so mancher Familienvater konnte nicht wiederstehen. Frauen, die
sich trauten, wurden natirlich fachmannisch vom Ehemann beraten. Auch die
Frage nach dem Ausleihen der Luftdruckkanonen fir den Kindergeburtstag
wurde gestellt. Hier die Antwort: Ja, kann man.

Die LSKW Helfer hatten alle Hande voll zu tun um die verschossenen
Schaumstoffballe einzusammeln und die Dosen aufzustellen. Hier waren Jonas
und Fabian Heweker mit ihren flinken Fingern eine grofRe Hilfe. Mit Heiner
Kruse, Ditmar Moller, Familie Heweker, Marion Kruse, Sabine Daske, Bianca
Beer, Galina Burkina und Roswitha Schaad wurden fleillige Zweierteams
gebildet. Leider konnten wir nur am Samstag teilnehmen, da sich nicht mehr
Helfer zum Betreuen des Standes fiir den Sonntag gefunden hatten. Das
eingenommene Geld kommt in voller Hohe dem Verein zu Gute.

Unser Dank gilt allen Sponsoren: Blumenhandel Borowski, Alberti-Skilifte,
Wurmberg Seilbahn Braunlage, Vitamar Bad Lauterberg, Paintball Oberharz, Fa.
Hungerland, Fa. Kruse, Familie Heiner und Ute Kruse, Regionalmakler Thomas
Mennecke, Baustoff Koch, Apotheke am Postplatz, Fa. Eckold und vielen
anderen.

Der 2. Soziale Weihnachtsmarkt soll am 30.11.2019- 1.12.2019 stattfinden. Der
Vorstand des LSKW hat sich entschlossen, auch wieder vertreten zu sein. In der
Hoffnung, diesmal mehr Helfer zu finden und so auch mehr Einnahmen fir den
Verein zu verzeichnen. Aufgrund der Erfahrung wird es eine leichte Anderung
der Durchfiihrung geben. Spenden nehmen wir auch gerne entgegen.




Veranstaltungen

Sozialer

Weihnachtsmarkt 2018




Training im Heibek

Am 2. und 3. Februar nutzten wir die die diinne Schneedecke im Heibek, um
dort mit der Rennmannschaft zu trainieren und die Skischule zu unterrichten.
Wir taten gut daran, denn in diesen Zeugnisferien gab es im Oberharz kein
Durchkommen mehr und auch das Anstehen am Lift in den wenigen
Skigebieten machte keinen Spal3. Aber so gab es im Heibek keine Pause und am
Ende der Stunden waren die Rennlaufer gut gelaunt, hatten viel SpalR, waren
aber auch an ihre Grenzen angelangt. Auch nutzten einige Eltern die wenigen
Wartezeiten, um die ein oder andere Abfahrt zu tatigen.

Doch auch im Heibek gab es einige Herausforderungen. Zum einen mussten die
»,Neulinge” erst mal lernen mit unserem Lift klar zu kommen. Das war fir viele
gar nicht so einfach. Und manche lernten dabei die ,Heibektaufe” kennen. Zum
anderen ist der obere Abschnitt des Hanges nichts fir Anfanger und Technik ist
hier gefragt.

Nach den zwei Tagen war es das dann aber auch mit der Piste. Selbst die
Maulwurfshiigel deuteten von hoheren AuBentemperaturen und leisem
Frihlingsbeginn.

Oliver ® SAMTLICHE MALERARBEITEN
E c kST E N ® WARMEDAMMVERBUNDS YSTEME
® TAPEZIERARBEITEN
® TEPPICH, PVC
® LiNoLium, KORK
HauptstraBe 185 - Odertal 26 ®  LAMINAT, FERTIGPARKETT
37431 Bad Lauterberg ® EXKLUSIVE SONDERTECHNIKEN
® DEKORATIVE LEHMPUTZE
Tel.: (05524) 4813
Fax:  (05524) 89305 ®  BESCHRIFTUNGEN
E-Mail: info@maler-eckstein.de ® HUBLIFTVERMIETUNG
Web:  www.maler-eckstein.de o &iupErROCKNUNG
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Im Heibek
wird Liftfahren

gelibt.
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LSKW eroffnet Ski Saison in Bispingen

Am 21. Oktober fuhr der LSKW mit einem grofRen Teil seiner Wettkampfmann-
schaft zur Saisonerdffnung in den Snow Dome nach Bispingen. Begleitet wurde
sie von den Trainern Katharina Kruse, Adrian Griineklee, Heiner Kruse, den
Hospitanten Sarah-Fee Stasiak, Felix Stasiak, Finn-Jona Daske und Paul
Bottcher, die zum Teil schon eine eigene Gruppe leiteten. Dadurch fand eine
interne Fortbildung fir angehende Gruppenleiter statt. Einige Erwachsene
nutzten ebenfalls die Gelegenheit, ihre Kenntnisse zu erweitern. Auch eine
Einfihrung in das Snowboarden wurde von Jannick Liehr angeboten.

In den sehr klein gehaltenen Gruppen wurde intensiv gearbeitet, wobei der
Spal aber auch nicht zu kurz kam. Besonders am Trainingsschluss wurden alle
Gruppen zum Spielen auf Skiern zusammengelegt. Das gemeinsame
Mittagessen diente zum erneuten Kennenlernen und zum Austausch. Ein
Highlight war es bestimmt fiir Albert Chircui, der seinen Pokal und seinen Preis
als bester Skifahrer in seiner Altersklasse vom Harzer Zwergen-Cup nachtraglich
von Marion Kruse Uberreicht bekam.

Dank des Snow-Domes, der sehr groRzligig besonders den jliingeren Skifahrern
gegeniber war, gilt die Fahrt als guter Einstieg in die Ski-Saison. Trainer und
Helfer waren mit ihren Schitzlingen sehr zufrieden.

12
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Einladung zur Mitglieder ver ssmmlung 2019

Liebe Vereinsmitglieder,

zur ordentlichen Mitgliederversammlung geméll § 11 (1) unserer Satzung lddt der Vorstand am
Freitag, 20. Mirz 2020 um 19:00 Uhr in der Gaststitte ,,Goldene Aue* Scharzfelder Str. 43 in Bad
Lauterberg ein.

Tagesordnung
1. BegriiBung, Totenehrung fiir verstorbene Mitglieder und Feststellung der Beschlussfihig-
keit.
2. GruBBworte:

3. Genehmigung der Niederschrift der Mitgliederversammlung vom 15.03.2019 (sieche LSKW-
Kurier 159 Seite 31 ).
4. Ehrungen der besten Sportler des Jahres 2019.

5. Bericht des Vorstandes: Sieche LSKW-Kurier 159 Seite ? und die folgenden Berichte im Ku-
rier und in der Erinnerungsnachricht zur Mitgliederversammlung.

6. Anfragen an den Vorstand.

7. Bericht des Schatzmeisters.

8. Bericht der Kassenpriifer.

0. Anfragen an den Schatzmeister.

10.  Entlastung des Vorstandes.

11.  Wirtschaftsplan und Mitgliedsbeitréage fiir das Jahr 2020.
12.  Wabhlen:

Vorsitzender,

Stellvertretender Vorsitzender (wird 2021 gewihlt),
Kassenwart,

Schriftwart (wird 2021 gewéhlt),

Jugendwart (wird 2021 gewihlt),

Schwimmwart (wird 2021 gewéhlt),

Skiwart,

Triathlonwart,

e Kassenpriifer (Kassenpriifer des LSKW sind: (Kassenpriifer des LSKW sind: Theda Mor-
genstern und Christian Schifer (1), Thomas Limberg, Oliver Eckstein, Thomas
Tomkowiak).

e Ehrenrat (er wurde 2016 gem. §17 der Satzung in folgender Zusammensetzung bis ein-
schlieBlich 2020 gewihlt: Horst-Dieter Fischer, Waltraud Krause, Roswitha Schad, Chris-
tian Sellier, Thomas Hickmann).

13. Verschiedenes.

Der Vorstand bittet um zahlreiches Erscheinen.

Zur Information aus § 14 der Satzung des LSKW 1912 e.V.:

(7) Uber Antriige auf Satzungsinderung kann nur abgestimmt werden, wenn sie bis zum Ende des
Geschiftsjahres schriftlich bei dem Vorsitzenden des LSKW eingereicht werden; sie sind auf der
Einladung zur folgenden ordentlichen Mitgliederversammlung als gesonderter Tagesordnungspunkt
auszuweisen.

(9) Antridge zur Mitgliederversammlung miissen sechs Wochen vorher schriftlich von den Mitglie-
dern beim Vorstand eingereicht werden.

14
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Harzer-Zwergen-Cup

9.02.2019

Alexander Triibel Platz 3

Greta Morgenstern Platz 2



H.Kruse
Schreibmaschinentext
Greta Morgenstern Platz 2


Arzneimittel

G? aus der Apotheke

Kur Apotheke
Bernwd rbitmann

Fauptetr, 95
Tel. 05524 - 2155

Apotheke am Postplatz

Dr. (Chnistian Sellier
Postplaty 5
Tel, 05524-2675

Janssen Apotheke
Luioa Yanssen
Faunptotr. (54
Tel. 05524- 552858585

Hubertus Apotheke

Jonac Wedler

Scharsjelder Str. T
Tel, 05524- 951150

Ihre Apotheker
Berater fir Arznei und

Gesundheit
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Harzer Zwergen Cup Rennen 3 und 4

Am Samstag, den 2. Februar fanden gleich zwei HZC Rennen hintereinander
statt. Das erste Rennen wurde vom Ski-Club St. Andreasberg ausgerichtet, das
zweite vom Landesskiverband Bremen. Dieses wurde aufgrund der zu
erwartenden schlechten Witterung von Sonntag auf Samstag vorverlegt und
der ebenfalls fir Sonntag angesetzte Bremer Parallelslalom, der fiir alle Klassen
offen war, wurde abgesagt. Beide HZC Rennen fanden am Hexenritt in
Braunlage bei recht triben Wetter statt. Aber die Piste blieb bis zum letzten
Laufer stabil. Wie immer wurde von U6-U10 der beste Lauf gewertet und bei
U12 wurden beide Zeiten zusammen addiert und so die Platzierung ermittelt.

Beim 1. Rennen waren vom LSKW 15 Laufer vertreten, beim 2. Rennen 14
Starter. Die Rennbetreuung Ubernahm Katharina Kruse. Ebenfalls als Helfer
dabei war Marion Kruse. Die Laufer schlugen sich sehr tapfer und manchmal
waren die Zeiten so eng, dass nur eine Zehntelsekunden Uber eine bessere
Platzierung entschied. Besonders in der Gruppe U10 mannlich, die sehr
zahlreich vertreten war, waren die Zeiten sehr eng beieinander.

U6 weiblich:

Josephine Eckert, Jahrgang 2013, 1. Rennen: 3. Platz, zweites Rennen 2. Platz;
Diana Khrebtova (2013), 4.Platz/--; Louisa Gormer Redding (2015), erstes
Rennen Platz 5, bei den Bremern gab es eine extra Wertung fiir U4. Hier bekam
sie den 1. Platz (und kam aus dem Strahlen gar nicht mehr heraus).

U6 mannlich:

Jonas Heweker (2013), 1/1; Mark Khrebtova (2015) 4/--.

U8 weiblich:

Greta Morgenstern (2011) 2/2 ;Mathilda Eckert (2011) 4/3.

U8 mannlich:

Alexandru Paunescu (2011) Torfehler/5; Albert Chirciu (2012) 7/7.

U10 weiblich:

Zoe Thierling (2010) 6/6.

U10 mannlich:

Fabian Heweker (2009) 7/7; Jesse Mohring (2009) 12/12; Timon Tomkowiak
(2010) 13/11; Richard Morgenstern fiel leider fur alle Wertungen aus, da er
gleich im ersten Lauf stiirzte und das Rennen nicht weiter fortsetzen konnte.
U12 weiblich:

Laura Gormer-Redding(2008) 3/3, Marisa Lissner (2007) --/4.
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Harzer-Zwergen-Cup vom SC111NNBS

Da die ersten beiden Harzer-Zwergen-Cup Rennen aufgrund der milden
Witterung verschoben wurden, startete also das erste Rennen der Rennserie
am 9.02.2019 auf der Rathauswiese in Braunlage. Der Kurs war als
Vielseitigkeitslauf gesteckt, aber die Piste war fiir einige Rennlaufer wegen der
gefrorenen Flachen, die im Laufe des Vormittags auftauten, sehr ungewohnt.
Ausrichter des Rennens war der SC 111NN Braunschweig. Das Wetter war triib
und etwas feucht.

Die Rennmannschaft wurde von Martin Raschke, einem friheren
Skiibungsleiter und Bianca Beer betreut. Erstmalig am Start waren unsere
jungsten Hulpfer Louisa Gormer-Redding und ihr Altersgenosse Mark Khrebtov.
Beide stiRe 3 Jahre alt. Sie wurden zusammen mit der U6 Klasse gewertet. Auf
dem Monoski schnupperte Nomine Fabian (2013) das erste Mal Wettkampfluft
und belegte in dieser Kategorie den zweiten Platz. Der LSKW war wie ebenfalls
die Bad Grunder mit 13 Rennlaufern am Start und war damit einer der Vereine
mit den meisten Startern. Bei den Jahrgangen U6 — U 10 wurde jeweils der
schnellste Lauf gewertet. Bei den U 12 wurden beide Zeiten der zwei Laufe
addiert und so der Sieger ermittelt. Fir den LSKW starteten:

U6 weiblich:

Diana Khrebtova, Jahrgang 2013, 3. Platz; Louisa Gormer-Redding (2015) 5.
Platz.

U6 mannlich:

Jonas Heweker (2013) Platz 1; Mark Khrebtov (2015) Platz 5.

U8 weiblich:

Greta Morgenstern (2011) 2. Platz; Nastasia Fleur Raschke (2012) 6. Platz.

U8 mannlich:

Alexandr Tribel (2011) 3. Platz.

U10 weiblich:

Zoe Thierling (2010) 4. Platz.

U10 mannlich:

Luc Herrmann (2009) 5. Platz; Fabian Heweker (2009) 6. Platz; Lenny Beer
(2010) 9. Platz; Timon Tomkowiak (2010) 11.Platz.

U12 weiblich:

Laura Gormer-Redding (2008) 4. Platz.
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Harzer-Zwergen-Cup Rennen des LSKW

Am 17. Februar 2019 trug der LSKW das zweite HZC-Rennen aus. Treffen der
Mitglieder und Helfer war um 6:30 am Hexenritt in Braunlage. Das war schon
eine Herausforderung. Aber wir wurden mit einem schénen Sonnenaufgang
belohnt.

Unser Skiwart Dirk Daske hatte das Rennen sehr gut organisiert, so dass um
8:30 der erste Starter unterwegs war. Die Rennmannschaft wurde von
Katharina Kruse betreut. Der erste Durchgang endete gegen 10:15, dann wurde
aufgrund der Warme die Piste ,gesalzen”, um 11:00 ging es dann weiter. Trotz
der Warme und Dank der Helfer, die immer wieder durchrutschten, wurde das
Rennen problemlos durchgefiihrt. Wie bisher auch wurden bei den Jahrgangen
U6 bis U10 der jeweils beste Lauf gewertet, bei U12 wurden die Zeiten addiert.
Es waren auch viele Vereine vertreten, die nicht aus dem Harz kamen.
Insgesamt waren 46 Starter gemeldet.

Fir den LSKW starteten erstmals Josephine Eckert und Anni Kreis, beide
Jahrgang 2013. Insgesamt erreichten die LSKW Starter folgende gute
Platzierungen:

U6 weiblich:

Josephine Eckert, Jahrgang 2013, Platz 2; Diana Khrebtova, 2013, Platz 3, Anni
Kreisel, 2013, Platz 4; Louisa Gormer-Redding, 2015, Platz 5.

U6 mannlich:

Jonas Heweker 2013, Platz 1; Mark Khrebtov, 2015, Platz 3.

U8 weiblich:

Greta Morgenstern 2011, Platz 2; Mathilda Eckert, 2011, Platz 4.

U8 mannlich:

Alexandru Paunescu, 2011, Platz 5; Aleksandr Tribel, 2011, Platz 6.

U10 weiblich:

Zoe Thierling, 2010, Platz 2.

U10 mannlich

Luc Herrmann, 2009, Platz 5; Richard Morgenstern, 2009, Platz 7; Fabian
Heweker, 2009, Platz 8; Lenny Beer, 2010, Platz 10; Jesse Mo6hring, 2009, Platz
11; Timon Tomkowiak, 2010, Platz 12.

U12 weiblich:

Laura Gormer-Redding, 2008, Platz 6.

Monoski:

Nomine Fabian, 2013, Platz 1.
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Josephine Eckert 3. Platz Louisa Gérmer Platz 5

Louisa GoOrmer Platz 1
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[\ ELSPARTE WITERSEORT]
Harzer \ Zwergen

Cup

Greta Morgenstern Platz2 Mathilda  Eckert Platz 3

Richard Morgenstern, Fablan _Heweker und Lenn Beer
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Zweimal Jonas Heweker oben angekommen.

Zeitnehmer
Michaela Herrmann

Andrea Griineklee und Hardy B6hm
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Ihr Fachgeschaft Uhren, Schmuck und
flr gutes Sehen! viele andere Geschenke

Juwelier

% Bicke

DUGENA/

—  Am Parkpiaiz In 06r HaUpISUane  —

Thomas Miuller
Zentralheizungs- und
Liftungsbaumeister
Telefon: 05524/93 10 44
Fax:  05524/93 10 46

Heinrichstr. 1 - 6
37431 Bad Lauterberg

im Internet unter

www.heizung-bad-lauterberg.de
info@heizung-bad-lauterberg.de
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Alles aufgepasst, Katharina hat das Komando.
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Letzter HZC in Braunlage

Am 17.03.2019 fand das letzte Rennen der Harzer Zwergen Cup Serie statt.
Ausrichter war diesmal der SC Springe. Da die Rennen vom WSV Bad Sachsa
und vom WSV Braunlage im Januar abgesagt werden mussten, sprang der SC
Springe an diesem Ausweichtermin ein. Mit Hilfe einiger anderer Vereine
wurde dieses Rennen am Hexenritt in Braunlage gestemmt.

Das Wetter war alles andere als schon. Man hoffte, dass der Regen erst nach
Wettkampfende einsetzte. Das klappte jedoch nicht so ganz und einige
Sturmboen leisteten uns auch noch Gesellschaft. Deshalb wurde das Rennen
ohne Pause moglichst schnell durchgezogen.

Die Rennbetreuung Ubernahm Adrian Grineklee, unterstiitzt wurde er von
Marion Kruse. Der LSKW war mit 12 Startern anwesend, welche wieder die
grolte  Startergruppe  darstellte. Alle stellten sich tapfer den
Wetterbedingungen und konnten folgende Platzierungen erreichen:

U6 weiblich:

Diana Khrebtova, Jahrgang 2013 erreichte den 2. Platz, Josephine Eckert 2013;
den 4. Platz und Louisa Gormer-Redding 2015 den 5. Platz. Anni Kreis schied
leider wegen Torfehler aus.

U6 mannlich:

Mark Khrebtov 2015, 4. Platz

U8 weiblich:

Mathilda Eckert 2011, 2. Platz;

U8 mannlich:

Alexandru Paunescu, 2011, 3. Platz; Aleksandr Triibel 2011 5. Platz.

U 10 weiblich:

Zoe Thierling, 2010, 6. Platz

U 10 mannlich:

Lenny Beer 2010, 6. Platz

U12 weiblich:

Laura Gormer-Redding 2008, 4. Platz; Marisa Lissner 2007, 5. Platz.

Hier wurden beide Zeiten der Laufe addiert.
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Bild oben: Siegerehrung Diana PI.2 Josefine PI.4 Louisa Pl.5

Bild unten: Siegerehrung mit Laura und Marisa
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Das Stammwerk

Dr.Bodo-Otto-Str. 2 Tel. 05524-3438

37431 Bad Lauterberg Fax.05524-80955

Email:info@harzer-grubenlicht.de
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LSKW 1912 e.V. - Mitgliederversammlung 2019

Am Freitag, den 15.03.2019 fand in der Gaststatte Goldene Aue in Bad Lauterberg
die jahrliche Mitgliederversammlung statt. Um 19:15 eréffnete der Vorsitzende Heiner
Kruse mit dem Gedenken an die verstorbenen Mitglieder Oswald Opp, Wolfgang
Picht Siegmar Riemann, Karl-Heinz Peix und Wolfgang Gédecke die Veranstaltung.
Anschlie3end erfolgten die Ehrungen fir Leistungen im Jahr 2018:

10 Jahre aktive sportliche Tatigkeit: Lucia Liebert,Alessia Kéhler und Charleen
Welz.
25 jahrige Mitgliedschaft: Christian und Robert Sellier.

Nachwuchsschwimmer Fabian Heweker.

Nachwuchsskifahrer Albert Chirciu

Beste Schwimmer weiblich: Franziska Lindert, mannlich: Maximilian Brode
Beste Skilaufer weiblich: Mia-Liv Daske, mannlich: Finn-Jona Daske
Sportler des Jahres 2018: Finn-Jona Daske

Zusatzlich erhielten die folgenden Sportler fir ihre Leistungen einen Pokal:
Schwimmen: Friederike Schrecke, Julius Seidel, Julian Ballhause, Dean Lorenz,
Felix Fette, Amelie Ahrend, Ann-Christin Lindert und Lucy Eggert.

Ski: Kim Ramlow, Zoe Joana Thierling, Greta Morgenstern, Laura Gérmer-Redding,
Jonas Heweker, Lenny Marcus Beer, Albert Chirciu und Alexandru-loan Paunescu.

Mit einer Urkunde wurden folgende Sportler geehrt:

Ski: Celine Ambres Menendez, Marisa Lissner, Mathilda Elisabeth Eckert, Katharina
Kruse, Sina Lipke, Anastasia Fleur Raschke, Alena Geibel, Fabian Heweker, Timon
Tomkowiak, Luc Herrmann, Richard Morgenstern, Benjamin Spief3, Oliver Helmbold,
Carl Wiedemann, Karl-Heinz Mehmet Sahin und Tyler Tomkowiak.

Besonderer Dank galt den vielen ehrenamtlichen Helfern und Trainern, ohne die das
Vereinsleben nicht mdglich wére. Hier wurde stellvertretend besonders Marion Kruse
fOr ihren Einsatz beim Skilaufen und Schwimmen mit einem Blumenstraul3 vom
Skiwart gedankt.

Die Spenden sind zurlickgegangen, die Beitrage werden aber beibehalten. Eine
Unterdeckung im Haushalt 2018 ist durch die Reparatur des Daches der Skihutte
entstanden.

Die folgenden Vorstandsamter wurden flr weitere zwei Jahre bestatigt. Andrea
Grineklee 2. Vorsitzender, Christoforus Heweker Schriftwart, Katrin Lissner
Jugendwart. Als Schwimmwart wurde Mario Lorenz und als Kassenprifer Thomas
Tomkowiak neu gewahilt.

Die Veranstaltung wurde um 20:00 beendet. Die Bilder zeigen die geehrten Sportler
des LSKW 1912 e.V.
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Jahreshauptversammlung

Die Besten Skifahrer
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J ahreshauptversammlung

Bester Skifahrer des Jahres 2018

Finn - Jona Daske, mit Marion Kruse
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Freistil

Brust

Ricken

Schmetterling

Lagen

50m
100m
200m
400m
800m
1500m
50m
100m
200m
50m
100m
200m
50m
100m
200m
100m
200m
400m

weiblich

Konstanze Haue
Daniela Bierwisch
Daniela Bierwisch
Konstanze Haue
Konstanze Haue
Daniela Bierwisch
Konstanze Haue
Konstanze Haue
Konstanze Haue
Daniela Bierwisch
Daniela Bierwisch
Konstanze Haue
Konstanze Haue
Konstanze Haue
Daniela Bierwisch
Konstanze Haue
Konstanze Haue

Daniela Bierwisch

00:27,94
00,59,39
02:15,34
04:55,21
10:20,72
20:07,18
00:33,12
01:14,70
02:44,36
00:30,96
01:09,08
00:30,96
00:28,82
01:08,13
02:43,81
01:06,86
02:32,84
05:26,61
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Freistil

Brust

Ricken

Schmetterling

Lagen

Freistil

50m
100m
200m
400m
800m
1500m
50m
100m
200m
50m
100m
200m
50m
100m
200m
100m
200m
400m

mannlich

Robert Herzberg
Robert Herzberg
Robert Herzberg
Robert Herzberg
Robert Herzberg

Steve Scholtyseck

Henrik Fischer
Henrik Fischer
Henrik Fischer
Henrik Fischer
Henrik Fischer
Robert Westphal
Andreas Werther
Andreas Werther
Andreas Werther
Henrik Fischer
Henrik Fischer

Henrik Fischer

00:24,81
00:54,00
02:09,40
04,30,30
09:44,73
18:59,10
00:31,35
01:07,81
02:32,96
00:29,25
01:03,84
02:17,87
00:27,44
01:01,22
02:23,79
01:02,72
02:20,70
05:03,30

37



9

WAV ERRES =TT AR/ ACES [E[ RS

e
-
| -




Staffelrekorde weiblich

Freistil

Brust

Ricken

Schmetterling

Lagen

4*50m

4*100m

4*200m

4*50 m

4*100m

4*50m
4*100m
4* 50m
4*100m

4*50m
4*100m

D.Bierwisch,L.-M Levin,
N.Bierwisch,J. Larsen
Y.Larsen, M.Sohns
J.Larsen,K.Moller
J.Larsen, N.Bierwisch,
L.-M. Levin, D. Bierwisch
[. Blume, J. Larsen,

D. Bierwisch, Y. Blume
K. Haue,J. Rien, S. Hettich, D. Bierwisch

J. Rien, N. Bierwisch,
D. Bierwisch, Y. Blume
J. Rien, |. Blume, Y. Blume, D. Bierwisch

Ko. Haue, D. Bierwisch,

I. Blume, Ka. Haue

Y. Kemling, C. Knocke,

S. Fischer, K. Herzberg

J. Rien, J. Larsen,

D. Bierwisch, N. Bierwisch

J. Rien, |. Blume, Y. Blume, D. Bierwisch

02:01,55
04:32,82
10:35,66
02:38,24

05:51,38
02:23,40
05:13,01
02:26,30
05:24,60
02:13,87
05:06,66
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Freistil

Brust

Rucken

Schmetterling

Lagen

Staffelrekorde mannlich

4*50m
4*100m
4*50 m
4*100m
4*50m
4*100m
4* 50m
4*100m
4*50m

4*100m

H. Fischer ,N. Sodoma,
H. Kruse, A. Kotz

M. Fischer, N. Sodoma,
H. Fischer, A. Kotz
N. Nather, N. Sodoma,
H. Fischer, A. Kotz
N. Nather, N. Sodoma,

H. Fischer, A. Kotz

M. Fischer, A. Kotz,

N. Nather, H. Fischer
M. Fischer, H. Fischer,
A. Kotz, N. Sodoma

M. Fischer, N. Sodoma,
A. Kotz, H. Fischer

M. Fischer, H. Fischer,
A. Kotz, N. Sodoma
H. Fischer, A. Kotz,

N. Sodoma, H. Kruse
H. Fischer, A. Kotz,

N. Sodoma, M. Fischer
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01:44,48
03:59,51

02:16,20
05:04,57

02:09,03
04:42,31
01:59,21
04:46,80
01:58,54
04:33,44




LSKW Bad Lauterberg greift wieder in das Wettkampfgeschehen ein

Die Schwimmerinnen und Schwimmer des LSKW Bad Lauterberg nahmen in den
vergangenen Wochen erfolgreich an zwei Wettkdampfen teil.

Zunidchst ging es fiir Franziska Lindert, Julian Ballhause sowie Maximilian und Felix Fette
zum Nachmittagswettkampf nach Clausthal-Zellerfeld. Es galt die verschiedenen Lagen
auf den Strecken 100m und 200m in einem Mehrkampf zu schwimmen. Die Schwimmerinnen
und Schwimmer des LSKW konzentrierten sich auf ausgewéhlte Strecken und konnten in der
Gesamtwertung der einzelnen Jahrgéinge vordere Platzierungen erreichen.

Ebenfalls erfolgreich gestaltete sich die Teilnahme an den 17. Nordhéuser
Stadtmeisterschaften.

Die Teilnehmer des LSKW waren Amelie Ahrend, Lucy Eggert, Franziska Lindert, Julian
Ballhause und Maximilian Brode. Bei diesem Wettkampf standen fiir die Schwimmerinnen
und Schwimmer die kurzen Distanzen in den jeweiligen Lagen im Focus. Besonders spannend
war fiir alle der 25m Freistil-Sprint. Julian Ballhause gewann hier ebenso wie tiber die 25m
Riicken und 25m Brust die Silbermedaille. Lucy Eggert durfte sich sowohl auf dieser Strecke
als auch iiber die 25m Brust liber die Bronzemedaille freuen. Auch bei diesem Wettkampf
kann sowohl in puncto Schwimmleistung als auch Spafl und Freude am Sport im Team ein
positives Fazit gezogen werden.
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Fachspante Shwimma e

LSKW Schwimmer kénnen mit neuen Bestzeiten liberzeugen.

4 Aktive Schwimmer des LSKW nahmen am Nachmittagswettkampf
des TuS Clausthal-Zellerfeld am 25.02.2019 teil. Es galt
verschiedenen Lagen tber 100m und 200m zu schwimmen. Betreuerin
Roswitha Schaad konnte mit den gezeigten Leistungen zufrieden sein.
Geschwommen wurde auf einer 25m Bahn.

Name: Strecke: Zeit: Platz:
Julian Ballhause Jg.2008 100m Freistil 1:55,47 3
Julian Ballhause Jg.2008 100m Brust 2:12,00 2
Julian Ballhause Jg.2008 100m Rlicken 2:10,05 1
Felix Fette Jg. 2003 100m Brust 147,68 2
Felix Fette Jg. 2003 100m Rdcken 144,76 1
Felix Fette Jg. 2003 100m Freistil DS
Maximilian Fette Jg.2006 100m Freistil 1:19,90 3
Maximilian Fette Jg.2006 200m Freistil 3:0045 2
Maximilian Fette Jg.2006 200m Lagen 3:25,04 2
Franziska Lindert Jg.2004 200m Freistil 3:26,37 1
Franziska Lindert Jg.2004 200m Brust 3:63,40 2
Franziska Lindert Jg.2004 200m Lagen 3:36,10 2
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Schwimmer des LSKW starten bei zwei Wettkampfen

Die Schwimmer des LSKW nahmen an zwei Wettkdmpfen in Clausthal- Zellerfeld
und Nordhausen tell.

Nordhausen

Franziska Lindert Jg. 2004
Lage: Zeit: Platz:
100m Freistil 01:28,97 10
100m Schmetterling 01:48,35 5
25m Freistil 00:15,97 4
Amelie Ahrend Jg.2008
25m Riicken 00:30,17 9
25m Freistil 00:22,53 7
25m Brust 00:28,06 8
Lucy Eggert Jg.2007
25m Riicken 00:53,16 6
25m Freistil 00:19,16 3
50m Riicken 00:44,22 6
50m Brust 00:48,75 3
Julian Ballhaus Jg.2008
25m Riicken 00:25,64 2
25m Brust 00:19,69 2
25m Freistil 00:24,91 2
Maximilian Bréder Jg.2007
25m Riicken 00:54,34 10
25m Freistil 00:20,64 11
50m Freistil 00:49,50 9
50m Brust 00:52,21 5
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Veranstaltungen

Oliver Helmboldt startet beim 46.Herzberger Juesseelauf.

Er belegte in der Herrenklasse den 1. Platz Gber 10,4 Km

in der Zeit von 40,10 Min.
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Harzer A Zwergen
NS
Cup

Gesamtsiegerehrung
Siegerehrung mit Diana Krebtova und Josefine Eckert
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Teenie-Wettkampf im Vitamar

Am 1. April 2019 fand nach 11 Jahren wieder ein Teenie-Wettkampf im
Vitamar statt. Ziel war es, die Kinder weiter zum Schwimmen zu
ermuntern, den Wettkampfschwimmer zu zeigen, woflr sie dreimal die
Woche zum Schwimmtraining gehen und den Trainern anhand der
Zeiten zu zeigen, wer fur die Wettkampfmannschaft in Frage kommt.
Auch konnen sich viele Kinder und Erwachsene nichts unter einem
~>chwimm- wettkampf* vorstellen, so dass sie ein wenig in diese Welt
hineinschnuppern konnten. Aber in erster Linie sollte es Spa3 machen,
weshalb auch eine Familienstaffel mit auf dem Programm stand, wobei
der Begriff sehr dehnbar war.

FOr den 1. Platz gab es Medaillen und einen Pokal, fir den 2. und 3.
Platz Medaillen. Alle Kinder bekamen Urkunden. Leider gab es wie
immer bei der Feuertaufe auch einige Pannen, aus denen man in
Zukunft lernen kann. Besonders die zahlreichen Nachmeldungen ohne
Altersangaben nahmen bei der Auswertung viel Zeit in Anspruch. Auch
war die Vorbereitungszeit recht knapp flr das Schwimmteam und einige
Helfer hatten gerade erst die Skisaison hinter sich gebracht. Deshalb
vielen Dank an alle Helfer, die sich die Zeit genommen hatten, auch am.
Beckenrand mitzuhelfen.

Dass es nachstes Jahr eine Neuauflage geben soll — obwohl wir dann
anders als dieses Jahr wieder einen U(berregionalen Wettkampf
ausrichten — wurde von allen Eltern gewlnscht. So wurde unser neuer
Schwimmwart Mario Lorenz gleich ins kalte Wasser geworfen und
konnte erste Erfahrungen im Ausrichten von Wettkampfveranstaltungen
sammelin.

Die Kinder U6 bis U8 wurden alle in ihrer Altersklasse gewertet. Bei den
Kindern U10 bis U 12 wurden die Wettkampfschwimmer in einer Extra
Wertung gelistet, da sie meist mehr als zwei Lagen schwammen, die das
Endergebnis bildeten. Hier gab es eine Dreikampf-Wertung bzw.
Mehrkampfwertung. So hatten auch die altersgleichen Kinder mit nur
einem Tag Schwimmunterricht in der Woche Chancen, aufs Treppchen
zu kommen.

Durch die vergebenen Punkte kam es oft zu gleichen Ergebnissen und
Platzierungen. Insgesamt nahmen 34 Kinder mit je zwei oder mehreren
Laufen teil und es gab 13 Familienstaffeln.
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Name: Jahrg.: Zeit: Zeit: Punkte: Platz:
Ubw
Josephine Eckert 2013 01:46,86 02:03,73 37 1
Diana Khrebtova 2013 01:59,37 02:03,04 33 2
Merle Deparade 2013 02:03,94 01:53,31 30 3
Uuébm
Jonas Heweker 2013 01:46,34 01:56,84 40 1
Usw
Leonie Ahrend 2011 01:17,34 01:16,88 46 1
Mira Lahmann 2012 01:25,41 01:22,10 40 2
Lina Elaine Rink 2011 01:22,75 01:25,66 40 2
Julia Schettler 2011 01:31,44 01:25,19 36 3
Mathilda Eckert 2011 01:22,10 01:33,38 36 3
Greta Morgenstern 2011 01:34,66 01:31,17 32 4
Matilda Liewald 2012 01:33,38 01:39,60 27 5
U8m
Alexadr Triibel 2011 01:17,56 01:18,26 52 1
Titus Eggert 2011 01:23,64 01:25,40 46 2
Riicken:
Hannes Deparade 2011 01:54,65 01:13,43 35 3
Lucas Klimaszewsky 2011 01:49,30 01:48,09 35 3
Till-Thomas Bouet 2011 02:11,99 02:10,43 18 4
Uiow
Josefine Kemmling 2010 01:17,50 01:16,34 35 1
Uiom
Lenny Beer 20108 01:23,25 01:21,32 33 1
Richard Morgenstern 2009 01:29,46 01:19,69 33 1
Leon Hausemann 2009 01:29,50 01:40,07 25 2
Julius Thiel 2010 01:51,09 01:50,28 18 3
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Dreikampfwertung U10m
Name: Brust: Freistil: Riicken:

Fabian Heweker 2009  00:59,03 00:58,23 00:59,47
Dean Lorenz 2009  00:55,04 00:58,22 01:05,69

MehrkampfwertungU12w

Name: Brust: Freistil: Riicken:
Lucy Eggert2007  00:49,41 00:43,46  00:52,95

Dreikampfwertung U12m

Name: Brust: Freistil: Riicken:
Maximilian Bréde 2007  00:51,49 00:47,87  01:08,89
Julian Ballhause 2008  00:54,91 00:51,38 01:01,85
Lex Preilipper 2008  01:01,86 00:54,78 00:55,58

MehrkampfwertungU14m

Name: Brust: Freistil: Riicken:
Max Preilipper 2006  00:49,97 00:41,63 00:48,03

Schmetterling:

Schmetterling:

00:54,78

Schmetterling:

Schmetterling:

00:53,46

Shwimmnemn

Pu
71
70

Pu
80

Pu
63
60
58

Pu
80

PI

PI

W N R

PI
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Name:

u12w

Yara Reinholz
Amelie Ahrend
Klara Gehrig

ui2m

Oleg Kliwer
Justin Fiedler
Alexander Petri

Shwimmnemn

“WLLLBL i &I A

Mehrkampf
Brust:

Jahrg.: Zeit:
2008 01:20,42
2008  01:00,84
2008
2007  00:59,24
2008 01:14,81
2007 01:11,43
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Freistil:

Zeit:

01:15,35
00:48,35
00:51,12
Riicken:
00:58,49

00:52,78
01:00,24
01:05,74

Punkte: Platz:

33
30

29

42
31
29

1
2

WN =
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Lucy Eggert+lens Eggert

Dean Lorenz+Mario Lorenz

Fabian Hewekert+Chritoforus Heweker
Amelie Ahrend+Bérbel Ahrend

Klara Gehrig+Papa

Richard Morgenstern+Gernot Baumgart
Mathilda Eckert+Moritz Eckert

Leonie Ahrend+Barbel Ahrend
Alexandr Triibel+Heiner Kruse
Josephine Eckert+ Moritz Eckert

Lenny Beer+Bianca Beer

Diana Khrebtova+Pavel Khrebtov
Merle Deparade+Kim Deparade
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01:22,51
01:39,15
01:48,21
01:49,11
01:55,64
02:07,59
02:13,44
02:16,28
02:17,56
02:19,55
02:34,64
02:53,19
02:58,38

Shwimmnemn
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Siegerehrung Dreikampfwertung
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Siegerehrung der jingsten

Platz 1 Josephine Eckert
Platz 2 Diana Khrebtova
Platz 3 Merle Deparade
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Teeniewettkampf 2019
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Unsere Werbetrager

Cafe Mangold Kur Apotheke

Muller Heizungen Apotheke am Postplatz
Hubertus Apotheke Janssen Apotheke
Beckmann Horen und Sehen Fritzowsky VGH

Bicke Juwelier Foto Lindenberg
Balkan-Grill bei Miro Picht Harzer Grubenlicht
Riemann Kurhotel Opel Blume

Steckel Einrichtungshaus Rudolphi Modehaus
Schierker Feuerstein Borowski Gartnerei
Mecki Reisen Chlistalla Fahrschule
Koch Baustoffe Eckstein Malermeister
Kruse Baufirma Kirchberg Therme
Taranto Pizzeria Vitamar Wellenbad
Becker u. Elsner Lackiererei Hungerland

Wir bitten um Bertcksichtigung unserer Werbetrager!

LSKW Werbetrommler
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