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  Glückwünsche 
               Herzlichen Glückwunsch allen 
             Kameradinnen und Kameraden, 
    die in diesem Vierteljahr Geburtstag haben. 
        (In dieser Rubrik, werden nur die Jubilare 
   genannt, die in diesem Jahr  eine runde Zahl                 
                                            von Jahren vollenden.) 

06.07. Frederike Hassepaß 
07.07. Marion Hickmann 
08.07. Hans-Peter Helmboldt 
10.07. Lisa Mehmke 
11.07. Nils Haberland 
12.07. Willibald Klein 
15.07. Vincent Rudolph 
20.07. Arne Christmann 
23.07. Emin Tutic 
26.07. Axel Mirus 
26.07. Kai Mirus 
26.07. Ralph Mirus 
30.07. Gerrit Wiedemann 
03.08. Bäebel Pietsch 
05.08. Britta Klein 
08.08. Horst-Reinhard Gollee 
11.08.Michael Stork 
14.08. Norbert Wellmann 
17.08. Deborah Vorjohann 
21.08. Ingo Bork 
23.08. Britta Bellstedt 
26.08. Lisa- Marie Döbrich 
31.08. Laura Kolditz 
02.09. Jens Kiwitt 
02.09. Klaus Mirus 
04.09. Florian Möller 
05.09. Andre Lang 
09.09. Lara-Celine Meyer 
14.09. Karl-Heinz Knocke 
20.09. Matea Vidovic 
23.09. Jan-Niklas Weder 



 

 

                   Hubertus Apotheke 
                    Apotheker Klaus Mirus 
 
 
 
                  Kur Apotheke 
                    Apotheker B. Artmann  
 
 
 
            Apotheke am Postplatz 
                  Inh. Dr. Christian Sellier 
 
 
                 
                         Ihr Apotheker- 
          Berater für Arznei und Gesundheit 
 
 
                         



Bericht der 1. Vorsitzenden 
 
 
Liebe Klubkameradinnen, liebe Klubkameraden, 
 
 
Ich möchte meinen Bericht heute mit einer guten Nachricht 
beginnen. Ende Mai erhielten wir die Genehmigung, die Baude 
vom Campingplatz Grillental, auf unser Grundstück im Heibek 
zu versetzen. 
Zwar war unsere Absicht, dieses Gebäude zu veräußern, doch 
die Angebote, die wir erhielten, waren dermaßen lächerlich, dass 
wir, trotz einiger Widersacher, den Versuch starteten, eine 
Baugenehmigung zu erhalten. 
Mi r wurde berichtet, man könne die Hütte nicht versetzen, sie 
würde es nicht überleben, Andere meinten, eine 
�%�D�X�J�H�Q�H�K�P�L�J�X�Q�J���Ä�N�|�Q�Q�W���L�K�U���H�X�F�K���D�E�V�F�K�P�L�Q�N�H�Q�³���Z�L�H�G�H�U���$�Q�G�H�U�H��
�Z�D�U�H�Q���G�H�U���0�H�L�Q�X�Q�J���Ä�Q�H�K�P�W���G�D�V���*�H�O�G�����G�D�Q�Q���K�D�E�W���L�K�U���Z�H�Q�L�J�V�W�H�Q�V��
�G�D�V�³�����0�L�F�K���P�D�F�K�W�H���H�V���M�H�G�R�F�K���V�W�X�W�]�L�J�����G�D�V�V���V�R�Y�L�H�O���,�Q�W�H�U�H�V�V�H���Dn der 
Baude bekundet wurde und ich fragte mich, können die LSKW-
Mitglieder nicht auch anpacken und uns somit ein wenig 
Eigentum erhalten. 
Ich durfte dann feststellen, dass Einige, wenn auch Wenige, sehr 
wohl zupacken können und möchte mich schon jetzt recht 
�K�H�U�]�O�L�F�K���E�H�L���G�H�Q���+�H�O�I�H�U�Q���Ä�$�E�E�D�X���&�D�P�S�L�Q�S�O�D�W�]�³���E�H�G�D�Q�N�H�Q 
Außerdem gilt mein Dank insbesondere Kurt Hübner, der mich 
�L�Q���G�H�P���9�R�U�K�D�E�H�Q���Ä�%�D�X�J�H�Q�H�K�P�L�J�X�Q�J�³ tatkräftig unterstützt und 
sehr viel seiner Zeit und seines Wissen  investiert hat. 
 
Der Vorstand des LSKW wünscht allen einen schönen Sommer 
und erholsame Ferien. 
 
 

 
 
 (Petra Blume) 
1. Vorsitzende 



 
      
 

   

  
  

  

 
   

 
 

  



 Grüße Der Jugendwartin 
 
Hallo LSKW Jugend, 
ich möchte euch herzliche Grüße von der schönen Ferieninsel Kreta 
senden. 
Leider mache ich keinen Urlaub hier, dafür darf ich jede Menge 
Kinder betreuen. Ab den 1. Juli bin ich aber wieder bei euch. Der 
Jugendausschuß und ich werden dann noch einige Aktivitäten für die 
Zeit nach den Sommerferien planen. Anregungen und Vorschläge 
eurerseits sind selbstverständlich erwünscht. Ich wünsche euch 
schöne Ferien und kommt alle gesund wieder Heim. 
 
Bis bald. 
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Beckmann 
Sehen + Hören 
Hauptstraße107 
37431 Bad Lauterberg
Telefon (05524) 3626  

 
  



 

 

 

 
  

  

 



   Bericht der  2. Vorsitzende Sport 
 

Hallo,  Freunde des Sports, 
viel gibt es nicht zu berichten aus dem letzten Quartal. Die Fachwarte 
berichten über die letzten Wettkämpfe .in diesem Kurier. 
Im August, findet Thomas Hickmann sein Triathlon in Herzberg statt. 
Ich bitte alle Vereinskameradinnen und Vereinskameraden Thomas 
tatkräftig zur Seite zu stehen. 
Nun wünsche ich allen sonnige Ferientage , kommt gesund und munter 
wieder. 

 
Mit sportlichen Grüßen 
 
 
 
2.Vorsitzende Sport 
 
 
 

 

         

  
   

 



 

 



    
 
 
         Bericht des Schwimmwartes 
 

Hallo Vereinskameradinnen und Vereinskameraden, 
die Sommersaison hat für die Schwimmer begonnen. Am 05.05. , also Muttertag 
waren unsere Jüngsten in Clausthal �± Zellerfeld. Trainer und Betreuer konnten mit 
den gezeigten Leistungen mehr als zufrieden sein. Anna Rennschuh (Jg.98) zeigte 
gute Ansätze, ihr bestes Ergebnis war der 5. Platz über 50m Rücken. Verena Sellier 
(Jg.96)konnte viermal einen Podestplatz erringen, ihr bestes Ergebnis, Platz 1 über 
50m Schmetterling. Auch für Sabrina Kiwitt (Jg.95) waren es 4 Medaillenränge, 
dabei zwei erste Plätze in 100m Rücken und 100m Freistil. Ihre Alterskameradin 
Kyra Hard konnte mit 3 dritten und einem zweiten Platz viermal auf das Treppchen 
stehen. Meike Sohns (Jg.93) gelang es viermal Platz 2für sich in Anspruch zu 
nehmen.  Bei den jungen Herren gingen Maximilian Mangold und Adrian Grüneklee, 
beide Jahrgang 1999 das erste Mal für den LSKW an den Start. Beide zeigten 
beachtliche Leistungen, so konnte Maximilian, der dreimal startete die 
Goldmedaillen über 50m Freistil, 50m Brust und 50m Rücken erringen. Für Adrian 
waren es in den gleichen Disziplinen jeweils die Silbermedaillen. Nick Bellstedt 
(Jg.97) hatte etwas Trainingsrückstand und belegte 4. und 5. Plätze. Colin Vasel 
(Jg.96) konnte trotz starker Konkurrenz die Silberne über 50mn Brust mit nach 
Sieber nehmen.  Alexander Kotz (Jg.94) konnte in seinen drei Rennen nicht 
geschlagen werden und gewann sicher jede Entscheidung.. Gian �± Luca Naass 
(Jg.94) kommt auch immer besser in Form seine beste Leistung, der undankbare 4. 
Platz über 100m Brust. Robert Sellier (Jg.93) war wie immer eine sichere 
Medaillenbank. Silber über 100m Lagen und 100mFreistil. Bronze war es über 100m 
Rücken. Auch sein Alterskamerad Eric Bellstedt enttäuschte nicht, seine besten 
Resultate, Silber 100m Rücken und Bronze über 100m Freistil. 
 
 
 
 
 
 
 

 



                Sprintertag in Halberstadt 
 
Unsere Aktiven kehrten vom Sprintertag in Halberstadt mit der unglaublichen Zahl 
von 57 Medaillen zurück. 18mal Gold, 27mal Silber und 12-mal Bronze konnten 
unsere Schwimmer bei diesem Vergleichsschwimmen für den LSKW erringen. 
Zahlreiche Bestzeiten führten zu diesem überaus hervorragenden Ergebnis. Dieser 
Wettkampf hat gezeigt, dass der LSKW auch in den starken neuen Bundesländern  
mithalten kann. Alle Ergebnisse können auf unserer Homepage www lskw.de 
nachgelesen werden. 

 
 
 
 
 

    Die erfolgreiche Mannschaft 

 



Drei Aktive des LSKW bei den Norddeutschen Meisterschaften 
 
Vom 18. bis zum 20. Mai  wurden in Hannover die Norddeutschen 
Meisterschaften im Schwimmen ausgetragen. Vom LSKW hatten 
sich drei Aktive für dieses Ereignis qualifiziert. 135 Vereine hatten 
3672 Meldungen abgegeben. Unsere Jüngste, Katrin Möller (`Jg93) 
ging über die 50m Freistil an den Start und belegte in der Zeit von 
30,83 sec einen guten 22 Platz. Yvonne Larsen (`Jg.92) die schon 
über größere Erfahrung als Katrin bei solchen Großveranstaltungen 
verfügt, hatte sich über alle Brustdistanzen qualifiziert. Trotz einer 
Erkältung, die sie sich zugezogen hatte, erreichte sie einen 
beachtlichen fünften Platz über 50m Brust in 36,34 sec. Platz acht 
war es über die 200m Distanz in 2:57,13min. Letztlich konnte sie 
noch am Folgetag Platz sieben über 100m Brust erreichen. 
 
Der Dritte LSKW 
Schwimmer, der 
die Zeiten für die 
NDM erreichen 
konnte war Robert 
Herzberg (`Jg.88), 
Robert hatte sich 
für die  50m 
Freistil qualifiziert. 
In der Zeit von 
25,73sec konnte 
Robert einen sehr guten zwölften Platz belegen. Ich möchte allen 
Aktiven für die gezeigten Leistungen danken, denn schon die 
Teilnahme an solchen Meisterschaften ist für unseren kleinen Verein 
mit seinen beschränkten Trainingsmöglichkeiten ein großer Erfolg. 

 



                     

 
 

  

   

 
 

  

     

enttäuschen nicht...

www.harzer-grubenlicht.de
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           Wittenberg 
 
              �:�H�W�W�N�D�P�S�I���Ä�D�Q�O�l�V�V�O�L�F�K���/�X�W�K�H�U�V���+�R�F�K�]�H�L�W�³ 

 
Die Wettkampfmannschaft der Schwimmabteilung war auch in diesem Jahr  von 
unseren Schwimmfreunden aus Wittenberg zu deren Wettkampf eingeladen. 
Am Freitag den 08.06. startete die Vorhut des LSKW. Abfahrt war 14.30 Uhr vom 
Lidel Parkplatz, Richtung Nordhausen über Halberstadt. Gegen 17.45 Uhr war die 
Autokolonne am Ziel, dort begann die anstrengende Prozedur die ein Zeltlager mit 
sich bringt. Aussuchen eines geeigneten Platzes für die zahlreichen Zelte der 
Schwimmer und deren Begleitpersonen, errichten des Verpflegungszeltes, Aufbau 
des Mannschaftspavillion, danach musste das Abendbrot zubereitet werden. 
Endlich, nachdem alle mit leckeren Grillsachen abgefüttert waren, begaben sich 
alle zur verdienten Nachtruhe in ihre Zelte. Ich möchte mich bei allen Eltern für 
ihren tollen Einsatz bei diesen Zeltlager bedanken, ohne deren Bereitschaft, sich 
voll einzubringen, wäre  ein Unternehmen dieser Größenordnung nicht möglich. 
Einen besonderen Dank verdienen Olaf Bellstedt und Dietmar Möller, die mit ihren 
Privatwagen die schweren Hänger über etliche hundert Kilometer durch 
Ostdeutschlands  Gefilde gezogen haben. Am 09.06. gingen unsere jungen Aktiven 
dann an den Start. 44 Vereine mit 600 Schwimmern traten zum Wettkampf um die 
Medaillen an. Der  LSKW gehörte bei dieser Veranstaltung zu den kleineren 
Vereinen und ich muss ehrlich sagen, wenn ich mir die Mannschaften der 
Schwimmhochburgen aus Halle, Leipzig und Magdeburg angeschaut habe, hatte 
ich bedenken ob es überhaupt ein Aktiver unseres Vereins schaffen würde auf das 
Treppchen zu kommen. Hinzu kamen noch die Berliner Vereine, die sich 
hochtrabend als Hauptstadtelite bezeichneten. Die Erfolge die unsere tapferen 
Schwimmerinnen und Schwimmer erzielten  waren für alle beteiligten sehr 
erfreulich. Die Mannschaft konnte insgesamt 10 Medaillen erringen, eine Leistung, 
die auch unsere Trainer mit einem zufriedenen Lächeln quittierten. Alle Ergebnisse 
dieses Wettkampfes können im Internet unter LSKW.de nachgelesen werden. Ich 
wünsche allen Vereinskameradinnen und Vereinskameraden einen schönen und 
erholsamen Urlaub. 
 
Euer Siegfried 



             Luthers Hochzeit, Wittenberg 2007 

 

 

Unsere Mannschaft 



Hallo liebe Triathleten und Läufer 
 
Auf geht es in die Saison 2007 
 
Nach einigen tollen Erfolgen von unseren Läufern Karsten 
Rögener, Frank Pietsch, Matthias Göllnitz hat nun die 
Triathlon- und Duathlonsaison angefangen. 
So errang Karsten den 3. Platz in der Gesamtwertung und 
Matthias und Frank Platz 5 und 6 in der AK beim 
Hilskammlauf Halbmarathon in Delligsen. 
 
Mit einem Harzer Trainingslager im Mai haben wir Kondition 
und Kraft gesammelt. 1 Woche haben wir uns täglich 1- 3 x 
zum gemeinschaftlichen Training getroffen und hatten 
besonders beim gemeinschaftlichen Frühstück oder 
Mittagessen viel Spaß dabei. 
 
Jonas Kolb Vize-Niedersachsen Meister! 
Nur deutscher Meister schneller. 
Die Landesmeisterschaften der Jugend B fanden  
in Bokeloh bei Wunstorf statt, und zwar über die Distanzen 
400m Schwimmen, 
10km Radfahren und 2,7km Laufen. In 35:49min belegte 
Jonas Kolb einen 
sicheren zweiten Platz, der mit der zweitbesten Rad- und 
Laufzeit 
abgesichert, nie in Gefahr war. Lediglich der amtierende 
deutsche Meister der 
Junioren B war mit Tagesbestzeiten nie zu gefährden. Der 
Lohn neben der 
super Platzierung ist ein Startplatz bei den Deutschen 
Meisterschaften. 
Momentan befindet sich Jonas durch seine guten 
Triathlonwettbewerbe auf dem 2. Platz der Schülerserie Ost. 
Erfahrungen sammeln ist hier die Devise. 
 
LSKW Starter zum Quelle Challange Roth auf die 
Ironmandistanz über 3,8 km schwimmen �± 180 km Rad 
fahren �± 42,195 km laufen. 



Das erste mal das sich gleich mehrere LSKW Athleten der 
Herausforderung einer Langdistanz stellen. Lasst Euch 
überraschen was so passiert.  
 
 
 
 

 

15. LSKW 
Triathlonfest 

 

am Sonntag, 
26.08.2007 
ab 10.30 Uhr 

 
 
Das Triathlonfest findet in Herzberg als City-Sprint statt. 
Herzberger City Sprint - Triathlon 
 
nur für Liga 
Herren 13.00 Uhr - Damen ca. 13.10 Uhr  

750m schwimmen:  
2 Runden im 
Juessee 

20km radfahren:  4 Stadtrunden 

5km laufen:  
3 Runden um den 
Juessee 

Startzeiten: 
 
Herren: 13.00 Uhr 
-- Damen ca 13.10 
Uhr 

   

Start:  Juessee 

Ziel / Wecheslzone:  
Festplatz / 
Marktplatz 

Start Nr. Ausgabe  Auf dem 



Marktplatz ab 
10.30 Uhr bis 
12.15 Uhr  
an den 
Mannschaftsführer 

Einchecken: 

 

ab 12.10 Uhr 
(Startnr. 1 = 
Korb/Radständer 
1 usw.) 

Wettkampfbesprechung:  

30min vorher im 
Wechselbereich 
und 15 min vorher 
im Startbereich 

Nachmeldungen  
zzgl. 5,-EUR/2.BL 10EUR: 

 
bis 11.30 Uhr 

Startgeld:  25,00 EUR 

Inklusive: 

 

Eintritt Sauna & 
Badeparadies, 
Sport= 
verpflegung, 
Sachpreise, 
AK-
Siegermedaille, 
Siegerpokale 

Siegerehrung:  
auf dem Festplatz, 
ca. 30min nach 
letztem Zieleinlauf 

 
Herzberger City Volks - Triathlon 
um den Kirchberg Therme Cup in der Kirchberg Thermen 
Serie 
 
ab 10.30 Uhr  
375m schwimmen:  im Juessee 

20km radfahren:  4 Stadtrunden 

5km laufen:  
3 Runden um 
den Juessee 



Startzeit:  10.30 Uhr 

   

Start:  Juessee 

Ziel / Wechselzone:  
Festplatz / 
Marktplatz 

Start Nr. Ausgabe & Einchecken: 

 

Auf dem 
Marktplatz ab 
09.00 Uhr bis 
45min vor Start 

 
 
Startnr. 1 = 
Korb/Radständer 
1 usw. 

Wettkampfbesprechung:  

30min vorher im 
Wechselbereich 
und 15min 
vorher im 
Startbereich 

Nachmeldungen zzgl. 5,-EUR:  bis 09.30 Uhr 

Startgeld:  15,00 EUR 

Inklusive: 

 

Eintritt Sauna & 
Badeparadies, 
Sport= 
verpflegung, AK-
Siegermedaille, 
Siegerpokale 

Siegerehrung:  
auf dem 
Festplatz, ca. 
12.15Uhr 

 
Herzberger City Familien - Staffel - Triathlon 
 
ab 10.30 Uhr  
375m schwimmen:  im Juessee 

20km radfahren:  4 Stadtrunden 

5km laufen:  
3 Runden um 
den Juessee 



Staffeln nur Familienmitglieder (gleicher 
Nachname) 

 

ein Erwachsener 
muß die 
Schwimmstrecke 
übernehmen 

Startzeit:  10.30 Uhr 

   

Start:  Juessee 

Ziel / Wecheslzone:  
Festplatz / 
Marktplatz 

Start Nr. Ausgabe 

 

Auf dem 
Marktplatz ab 
09.00 Uhr bis 45 
min vor Start  

Einchecken: 

 

Auf dem 
Marktplatz ab 
09.00 Uhr bis 45 
min vor Start 
(Startnr. 1 = 
Korb/Radständer 
1 usw.) 

Wettkampfbesprechung:  

30min vorher im 
Wechselbereich 
und 15 min 
vorher im 
Startbereich 

Nachmeldungen  
zzgl. 5,-EUR: 

 
bis 09.30 Uhr 

Startgeld:  15,00 EUR 

Inklusive: 

 

Eintritt Sauna & 
Badeparadies, 
Sport= 
verpflegung, 
AK-
Siegermedaille, 
Siegerpokale 

Siegerehrung:  
auf dem 
Festplatz, ca. 



12.25 
 

 

Voranmeldung 
nur mit Startgeld o. Scheck:  

bis 23.08.2006 
Anmeldung 
downloaden (PDF-
Datei)  
oder 
Online-Anmel dung   
LSKW Bad Lauterberg, 
Sparkasse Bad 
Lauterberg, BLZ 
26351015, Kto.Nr. 
7306053, 
Verwendungszweck: 
"Startgeld Triathlon" und 
Startername 

Meldeanschrift: 
 
Thomas Hickmann 
Heikenberg 29, 37431 
Bad Lauterberg 

Info-Telefon (keine Anmeldung):  
05524 / 852230 o. Mobil 
0170 / 5801719 

Internet:  www.kirchbergtherme.de 

e-Mail (keine Anmeldung):  trihicki@aol.com 

   

Mannschaftswertung:  
Die beste Mannschaft 
wird geehrt 

   

Startlisten:  bitte auf Fehler prüfen 

Transpondererfassung:  
Jeder Starter ist 
eigenverantwortlich 

Nichtrückgabe v. Transponder o. 
Korb: 

 10,00 EUR 

  
Helmpflicht, STVO ist 
einzuhalten, 



Eigenverantwortung,  
Sämtliches Zubehör 
muß im Wechselkorb 
liegen 

Veranstalter:  

LSKW Bad Lauterberg 
mit der Unterstützung 
des MTV, FFH und 
DLRG Herzberg 

 
Viel Spaß in der Saison 
 
Euer Thomas 

 

 



 

   
  

 
  

 

       Hotel Riemann 
         Seit 1906 in Familienbesitz 
                                      
                                                    

     

 
                                           Sebastian- Kneipp -Promenade 1 
 
                                           37431 Bad Lauterberg im Harz 
                                           Telefon  (05524) 9279-0 
                                           Fax        (05524) 3448 
                                           Internet: www.riemann-hotel.de 
  

      

 

 



Bericht des Skiwarts 
 
 
Hallo liebe Wintersportfreunde, 
 
mittlerweile ist schon wieder alles auf Sommer eingestellt und 
die Umstellung fiel ja nach dem lauen Winter auch gar nicht so 
�V�F�K�Z�H�U�����7�U�R�W�]�G�H�P���J�L�E�W���H�V���Q�R�F�K���Ä�:�L�Q�W�H�U�O�L�F�K�H�V�³���]�X���E�H�U�L�F�K�W�H�Q�����G�D��
wir ja noch nach Redaktionsschluss des letzten Kuriers am 17. 
und 18.03.2007 zu den Norddeutschen Meisterschaften gefah-
ren sind. Da war es schon fast nix mehr besonderes, dass 
diese nicht wie geplant in Thüringen, sondern in Österreich 
ausgetragen wurden. Leider waren nach den vielen Terminab-
sagen des Winters nur noch drei Athleten motiviert an den 
Start zu gehen. Ihre Leistungen waren dafür umso überzeu-
gender: 
 

- Laura Kruse: Norddeutsche Vizemeisterin  im Slalom 
- Gian-Luca Naass: Norddeutscher Vizemeister  im Slalom 
- Kai Mirus: 3. Platz im Slalom 

 
Laura und Gian-Luca zeigten dabei jeweils zwei kontrollierte, 
sichere Slalomläufe. Eine kleine Sensation war aber der dritte 
Platz von Kai, musste er sich doch der großen Konkurrenz der 
Herren stellen. Insbesondere mit einem gelungenen zweiten 
Durchgang fuhr er sich die Auszeichnung auf dem Siegerpo-
dest heraus. Leider fiel der Riesenslalom wegen eines Liftde-
fektes am Sonntag aus. 
 
Unsere weiteren Aktivitäten standen dann ganz im Zeichen 
der Skihallen: Zunächst fuhren wir am 21.04.2007 nach 
Wittenburg in den Snow-Fun-Park. Dort trug der Skiverband 
Schleswig-Holstein seine Landesmeisterschaften aus und 
hatte auch die Vereine aus dem norddeutschen Raum dazu 
eingeladen. Auch hier schlugen wir uns prächtig, von den vier 
Startern des LSKW konnten sich drei einen Podestplatz si-
chern. Eine durchaus lohnenswerte Platzierung, denn die drei 
Erstplatzierten erhielten Eintrittsgutscheine für den Snow-Fun-
Park. Die Platzierungen im Überblick: 



Name Vorname Altersklasse 
Snow -Fun-

Park 
Mangold Maximilian Schüler 8/10 m 3. Platz 
Kruse Laura Schüler 12/14 w 2. Platz 
Naass Gian-Luca Schüler 12/14 m 3. Platz 
Mirus Kai Herren 5. Platz 
 

 
Maximilian Mangold, Kai Mirus und Gian-Luca Naass im SnowDome in 
Bispingen, im Hintergrund der Parallelslalom 
 
Bei den norddeutschen Meisterschaften im Parallelslalom am 
02.06.2007 im SnowDome in Bispingen lief es für uns dann 
nicht so gut. Maximilian meisterte zwar zunächst souverän die 
Qualifikation, danach war aber für ihn wie auch seinen Vater 



Florian, für Gian-Luca Naass und Kai Mirus die erste Runde 
Endstation. Die Gegner erwiesen sich wie erwartet als zu ho-
he Hürden, wobei es bei Maximilian letztendlich ziemlich 
knapp war, im ersten Durchgang hatte er einen kleinen Vor-
sprung rausgefahren, konnte den aber dann nicht im zweiten 
Durchgang verteidigen.  
 
Weitere detaillierte Infos zu den Ereignissen und Veranstal-
tungen findet Ihr auch im Internet unter www.lskw.de, links auf 
�Ä�:�L�Q�W�H�U�V�S�R�U�W�³�� �N�O�L�F�N�H�Q���� �'�D�� �G�L�H�� �5�H�Q�Q�H�Q�� �V�F�K�R�Q�� �H�W�Z�D�V�� �]�X�U�•�F�N�O�Le-
gen, müsst Ihr eventuell jetzt noch den Archivbereich anwäh-
len, der Link befindet sich immer am unteren Ende einer Seite. 
 
�:�D�Q�Q�� �X�Q�G�� �Z�R�� �Z�L�U�� �]�X�� �H�L�Q�H�U�� �Ä�6�R�P�P�H�U�W�R�X�U�³�� �V�W�D�U�W�H�Q���� �V�W�H�K�W�� �Q�R�F�K��
nicht fest. Ich möchte hier auch den Fortgang der Arbeiten am 
alten Campingplatz sowie im Heibek abwarten. Die genaueren 
Infos und eine Einladung erfolgt kurzfristig per E-Mail. 
 
Für den Herbst steht dann auch wieder der obligatorische 
Arbeitseinsatz im Heibek an. Ich möchte den Termin mit ei-
nem Treffen der Rennmannschaft und einem gemütlichen 
Beisammensein mit Grillen verbinden. Den genauen Termin 
kann ich hier aber auch noch nicht bekannt geben, er hängt 
maßgeblich vom Wetter ab. 
 
Als Termin für den Skibazar könnt Ihr Euch aber bereits den 
Samstag, 17.11.2007 im Kalender notieren.  
 
Fest gebucht ist auch die nächste Skifreizeit vom 26.12.2007 
bis 02.01.2008. Infos und Anmeldung über Sigrid Pruschke 
oder Viola Thieme. 
 
So, bleibt alle gesund und auf bald, Ski heil 
Euer Klaus Mirus 



LSKW-Skibazar 
 
Dieses Jahr am Samstag, den  
17. November 2007 von 
15:00 Uhr bis 17:00 Uhr in der 
Pausenhalle der KGS (Zechenstra-
ße) in Bad Lauterberg 
 
Angeboten und gekauft werden kön-
nen Alpin- sowie Langlaufski, entspre-
chende Skischuhe, Skistöcke, Snowboards, Skianzüge aber 
auch einfache Winterjacken und Skiwäsche, Schlittschuhe, 
Rodelschlitten und Inline-Skates, sowie alles weitere, was mit 
(Winter)Sport zu tun hat 
 
Eine großartige Gelegenheit, sein ausrangiertes Gerät zu ver-
kaufen und sich kostengünstig mit geeignetem Material für die 
kommende Skisaison zu versorgen, besonders für Einsteiger 
und Kinder  
 
Der Ablauf ist ganz umkompliziert, ihr befestigt an euren Sa-
chen einen Zettel mit Namen und einer kleinen Artikelbe-
schreibung (es hilft sehr, wenn ihr Schuhgröße, Kleidergröße 
usw. angebt, der Preis ist natürlich auch interessant), kommt 
am Samstag damit in die Pausenhalle und stellt sie zu den 
übrigen Angeboten dazu. Damit die Käufer den Überblick be-
halten, haben wir getrennte Stände für Schuhe, 
Ski/Snowboard und Bekleidung. 
 
Auf Wunsch beraten euch die Übungsleiter des LSKW 
 

 

Fürs leibliche 
Wohl wird am 
Kuchenbuffet zu 
Sportlerpreisen 
gesorgt.  

�1�D�W�•�U�O�L�F�K�� �J�L�E�W�¶�V��
auch warme und 
kalte Getränke. 

 



Auch in diesem Winter findet in der Zeit vom 26.12.2007 bis 

02.01.2008 die Skifreizeit des Vereins in Stuhlfelden im Oberpinzgau 

statt. 

Teilnehmen können sowohl alpine Skiläufer, Snowboarder und 

Langläufer des LSKW. Vorraussetzung ist, dass eine 

Mitgliedschaft im LSKW Bad Lauterberg besteht. Nicht- 

Vereinsmitglieder dürfen aus versicherungstechnischen Gründen 

nicht teilnehmen! 
 

Leistungen:  

�x Hin- und Rückfahrt im Reisebus mit WC und Bordküche, 

Transfer zum Skigebiet 

�x Unterkunft in Doppelzimmern mit Dusche/WC. Kinder 

überwiegend in Mehrbettzimmern, Halbpension 

�x Skischule für Kinder durch geprüfte DSV-Übungsleiter (in 

altersentsprechenden Gruppen eingeteilt) 

�x Renntraining nur für die LSKW-Rennmannschaft und 

talentierte Kinder 

Die Kinder benötigen eigene Skiausrüstung, Leihmöglichkeiten 

gegen Bezahlung vor Ort vorhanden. 

Auch in dieser Skifreizeit darf der Mecki-Bus nicht mit Skistiefeln 

betreten werden. Die Skischuhe werden auf dem Parkplatz im 

Skigebiet an- bzw. ausgezogen! 

 
 



Kosten:  �(�U�Z�D�F�K�V�H�Q�H���¼����������--   �.�L�Q�G�H�U���E�L�V���������-�D�K�U�H���¼����������-- 

           Liftkosten sind nicht im Preis enthalten. 
 

 

Anmeldung bei :  Viola Thieme        Judith Ließmann 
      Potsdamer Str. 18  Gottschalkstr. 38  
      37412 Herzberg       34127 Kassel 
      05521/854119   0561-9790136 
      0160/8210929   0151-19017580 
 
oder per e-mail:      SkifreizeitLSKW@web.de 
 
Vorauszahlung bei Anmeldung  : �(�U�Z�D�F�K�V�H�Q�H���¼������������

�.�L�Q�G�H�U���¼��������-- 

LSKW Bad Lauterberg 
Ktnr.: 160050191 

                                                          Blz.: 26351015 
Verwendungszweck: 
LSKW Skifreizeit 

Restzahlung bitte bis zum 02.12.2007 
 
Vor der Skifreizeit findet ein Informationsabend statt. 
In der Einladung für den Info-Abend wird der Preis für 
den Skipass mitgeteilt. Bitte das Geld bis zu diesem 
Abend überweisen oder bar mitbringen. 



 

 



 
Anmeldung  Skifreizeit vom 26.12.2007 bis 02.01.2008 

 
Ich nehme an der Fahrt teil. 
 
Name__________________________Vorname___________________________ 
 
Anschrift__________________________________________________________ 
 
Tel.:____________________________geb.:____________________ *(SN, A, LL) 
 
Mit mir fahren noch folgende Familienangehörige: 
 
1.Vorname_______________________geb.:____________________*(SN, A, LL) 
 
2. Vorname_______________________geb.:____________________*(SN, A, LL) 
 
3. Vorname_______________________geb.:____________________*(SN, A, LL) 
 
4. Vorname_______________________geb.:____________________*(SN, A ,LL) 
 
*Snowboarder, Alpine, Langläufer 
 
Ort________________________________ 
 
Datum______________________________ 
 
Unterschrift__________________________ 
(Bei Kindern der gesetzliche Vertreter) 
 
Bei Rücktritt werden die entstandenen Kosten erhoben, sofern keine 
Ersatzperson  eintritt!  
 
Kosten:  Erwachsene   �¼����������--, �.�L�Q�G�H�U���E�L�V���������-�D�K�U�H���¼��������- 
 
Anzahlung bei Anmeldung:         �¼����������--   Kinder �¼�����������² 
 

LSKW Bad Lauterberg 

Ktnr.: 160050191 

Blz.: 26351015 

Verwendungszweck: LSKW Skifreizeit 

Restzahlung bitte bis zum 02.12.2007 



                     Siegerehrung Triathlon 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              Es wird gefrühstückt in Wittenberg 

 



 

 

 

 

 

  

 

 



männlich    

50m Freistil Robert Herzberg 0:24,81 
50m Brust Burkhard Fischer 0:32,60 
50m Rücken Thomas Hickmann 0:31,00 
50m Schmetterling Robert Herzberg 0:27,99 
    
100m Freistil Robert Herzberg 0:54,00 
100m Brust Burkhard Fischer 1:11,60 
100m Rücken Thomas Hickmann 1:08,50 
100m Schmetterling Dennis Boger 1:05,22 
100m Lagen Robert Herzberg 1:07,09 
    
200m Freistil Robert Herzberg 2:05,40 
200m Brust Burkhard Fischer 2:44,60 
200m Rücken Dennis Boger 2:30,86 
200m Schmetterling Dennis Boger 2:35,68 
200m Lagen Dennis Boger 2:29,66 
    
400m Freistil Robert Herzberg 4:30,30 
400m Lagen Dennis Boger 5:30,09 
    
800m Freistil Robert Herzberg 9:44,73 
1500m Freistil Steve Scholtysek 18:59,10 

 

Vereinsrekorde des LSKW   

 

  



 
 

TELEFON (05524) 4813 - TELEFAX (05524) 89305
www.MALER-ECKSTEIN.DE EMAIL:INFO@MALER-ECKSTEIN.DE

     

 

   
      

 
  



Weiblich:    

50m Freistil Daniela Bierwisch 0:27,16 
50m Brust Konstanze Haue 0:34,24 
50m Rücken Daniela Bierwisch 0:30,96 
50m Schmetterling Daniela Bierwisch 0:29,69 
    
100m Freistil Daniela Bierwisch 0:59,39 
100m Brust Yvonne Larsen 1:16,26 
100m Rücken Daniela Bierwisch 1:09,08 
100m Schmetterling Daniela Bierwisch 1:08,53 
100m Lagen Daniela Bierwisch 1:10,12 
    
200m Freistil Daniela Bierwisch 2:15,34 
200m Brust Yvonne Larsen 2:49,95 
200m Rücken Simone Trinks 2:36,90 
200m Schmetterling Daniela Bierwisch 2:43,81 
200m Lagen Daniela Bierwisch 2:33,50 
    
400m Freistil Daniela Bierwisch 4:57,61 
400m Lagen Daniela Bierwisch 5:26,61 
    
800m Freistil Daniela Bierwisch 10:46,56 
1500m Freistil Daniela Bierwisch 20:07,18 

 
 
 
 
 

Vereinsrekorde des LSKW   

 

 



Weiblich:    

4*50m Freistil DanielaBierwisch, Lena-.Maria Levin,   02:01,55 
  Nadine Bierwisch, Janine Larsen  
4*50m Brust I.Blume,J.Larsen,D.Bierwisch,Y.Blume 02:38,24 
4*50m Rücken J.Rien,N.Bierwisch,I.Blume,D.Bierwisch 02:23,40 
4*50m Schmett Ko.Haue,D.Bierwisch,I.Blume,Ka.Haue 02:26,30 
4*50m Lagen J.Rien,J.LarsenD.Bierwisch,N.Bierwisch 02:13,87 
    
4*100m Freistil X.Taylor, Y.Larsen, K.Möller, M.Sohns 04:37,83 
4*100m Brust Ko.Haue,J.Rien,S.Hettich,D.Bierwisch 05:51,38 
4*100m Rücken J.Rien,I.Blume,Y.Blume,D.Bierwisch 05:13,01 
4*100m Schmett Y.Kemmling,C.Knocke,S.Fischer,K.Herzber05:24,60 
4*100m  Lagen J.Rien,I.Blume,Y.Blume,D.Bierwisch 05:06,66 
    
4*200m Freistil J.Larsen,N.Bierwisch,L.M.Levin,D.Bierwisch 10:35,66 
    
Männlich:    
4*50m Freistil T.Täubert, D.Matiske, S.Koch, R.Herzberg 01:48,95 
4*50m Brust C.Schäfer,B.Fischer,D.Ederleh,M.Kleinert 02:27,40 
4*50m Rücken M.Schulz,D.Boger,C.Rinne,M.Prüfer 02:31,50 
4*50m Schmett D.Boger,C.Rinne,T.Schulz,M.Schulz 02:11,27 
4*50m Lagen M.Prüfer,C.Rinne,D.Boger,A.Werter 02:05,67 
    
4*100m Freistil T.Hickmann,R.Freise,B.Fischer,C.Schäfer 04:06,60 
4*100m Brust B.Fischer,D.Ederleh,M.Kleinert,R.Freise 05:12,80 
4*100m Rücken T.Hickmann,R.Kemmling,C.Schäfer,B.Fischer 05:01,10 
4*100m Schmett B.Fischer,C.Schäfer,O;Dose,R.Freise 05:02,90 
4*100m Lagen T.Hickmann,D.Ederleh,B.Fischer,C.Schäfer 04:40,30 

 

Staffelrekorde des LSKW   



 
Sie können etwas tun um Werbung zu machen�«  

 
 Anzeige im LSKW Kurier. 
 
Rufen Sie an: Telefon 05524-3060 
E-Mail: Siegfriedrien@msn.com 
 

   Unsere Werbeträger 

Kur-Apotheke    Apotheke am Postplatz 
Cafe Mangold    Hubertus Apotheke 
Massage u.Bäderpraxis   Müller Heizungen 
Alfonsi Lackiererei    Foto Lindenberg 
Beckmann Hören und sehen  Wiedemann Schlachterei 
Bicke Juwelier   Picht Harzer Grubenlicht 
Opel Blume  Riemann Kurhotel 
Rudolphi Modehaus            Steckel Einrichtungshaus 
Borowski Gärtnerei    Schierker Feuerstein 
Chlistalla Fahrschule  Schwickert Kaufhaus 
Eckstein Malermeister   Höche Getränke 
Enders Elektro-    Kleemann Schlachterei 
Fischer Uhren-Pokale   Kohlmann Druckerei 
Kirchberg Therme    Koch Baustoffe 
Vitamar Hallenbad   Kruse Baufirma 
Waldfrieden Gästehaus             Wehen Ford  
    
 
   Wir bitten unsere Mitglieder um Berücksichtung 
                          unserer Werbeträger! 
 
 



 

 


