Mitteilungen des Lauterberger Schwimmklub Wiesenbek e.V. 1912
I'iir seine Mitglieder Nr.128 Bad Lauterberg im Harz Dezember 2006

-

‘ Skikurs am Heibek

[nhalt

Bericht der 1. Vorsitzenden Bericht der Vorsitzende Sport
Bericht des Schwimmwartes Bericht des 2. Vorsitzenden
Bericht desTriathlonwartes Bericht der Jugendwartin
Bericht des Skiwartes Bericht des Touristikwartes
Bericht des Vergniigungsausschuss  Gliickwiinsche

Herausgeber: LSKW Druck: Verlag Kohlmann
Berichte: Fachwarte LSKW Auflage 400 Stiick

Gestaltung und Zusammenstellung:  Siegfried Rien




33‘* E“ warmes Kinderparadies mit spaBigen Spielgerdten
Whirlpools, Saunen, Solarien und Massageliege Hydrojet
Internet-Café

Restaurant ,Die Welle" mit Nass-Bistro

Vitamar - Badespa8 fiir die ganze Familie

Masttal 1

37431 Bad Lauterberg
Tel.: 05524/850665
www.vitamar.de
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Gliickwiinsche

Herzlichen Gluckwunsch allen
Kameradinnen und Kameraden,

die in diesem Vierteljahr Geburtstag haben.
(In dieser Rubrik, werden nur die Jubilare
genannt, die in diesem Jahr eine runde Zahl
von Jahren vollenden.

01.01. Sharleen Peters
01.01. Martin Zabel
03.01. Yvonne Henkelmann
07.01. Wolfgang Gddecke
09.01. Jan-Boy Dietrich
09.01. Thomas Hickmann
12.01. Katharina Kriiger
13.01. Jirgen Seeger
14.01. Michael Carsten Brunemann
27.01. Ursula Wenzel
28.01. Xenia Taylor
29.01. Nikolai Bialucha
29.01. Jasmin Schneider

03.02. Christa Kleemann
09.02. Merle Lea Bar

18.02. Alina Georges
18.02. Yvonne Larsen

20.02. Eva Luise Nebel
21.02. Charlotte Godecke

28.02. Michele Uwe Bromme
02.03. Gudrun Kleinecke

07.03. Lara-Susan Kurlinkus
14.03. Simon Metzger

15.03. Giinter Blume

16.03. Oliver Kreter
23.03. Martina Sellier

28.03. Andrea Tschersich
29.03. Renate Bader

30.03. Georg-Dieter Naass




Arzneimittel
aus der Apotheke |

Hubertus Apotheke
Apotheker Klaus Mirus

Kur Apotheke
Apotheker B. Artmann

Apotheke am Postplatz
Inh. Dr. Christian Sellier

I1hr Apotheker-
Berater fiir Arznei und Gesundheit




Liebe LSKW-Jugend,

‘ ich melde mich wieder zurtick.
\. Ich habe leider nicht viel zu

i berichten, da ich mich ja
beruflich im Ausland
aufgehalten habe, aber
dennoch mochte ich euch
folgendes mitteilen:

Am 15. Januar 2006 sind
Neuwahlen des Jugendwartes
und des Jugendausschusses. Ich wiirde mich freuen,
wenn ihr dazu zahlreich erscheint. Wir treffen uns um
19.30 Uhr in der Cafeteria im Vitamar. Dort konnt ihr
dann euren Jugendwart und den Jugendausschuss wihlen.
Tom hat ja in dem letzten Bericht erwihnt, dass wir,
wenn geniigend Schnee liegt einen Rodeltag verbringen
mochten. Wann wir diesen Tag machen, werden wir
spontan entscheiden, da dieser Ausflug vom Wetter
abhéngig ist.

Ich wiinsche euch frohe Weihnachten und einen guten
Rutsch ins neue Jahr.

Eure Jugendwartin

#
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{ Unsere Ideen fiir Ihr Gebéude

ﬁ HEINRICH KRUSE

BAUUNTERNEHMUNG

37431 BAD LAUTERBERG IM HARZ
ODERTAL 8 #@@05524/3550 w1687

™

Fleischerei Kleemann

@ Harzer Wurstspegalititen @  Wusledien
®  diverse Salate aus sigener & Flattenservice!
Hersteliung Kaile Buttets

Bad Lauterberg im Harz - SchulstraBie 53 - Telefon
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Bericht des Schwimmwartes

Hallo, liebe Vereinskameradinnen und Vereinskameraden,
es gibt wieder erfreuliches zu berichten. Die Schwimmabteilung hatte nach den
Sommerferien ein volles Programm abzuarbeiten. Am 01. Oktober ging es nach
Peine zu den Bezirksmeisterschaften*“Sprint®. Der LSKW war wieder dufierst
erfolgreich. Tom Tiubert(Jg.85) konnte die Silbermedaille mit neuer Bestzeit tiber
50m Freistil mit nach Barbis nehmen. Ebenfalls Silber war es fiir unsere Jiingste,
Verena Sellier(Jg96).Sie erhielt dieses Edelmetall iiber 50m Riicken. Katrin
Moller(Jg.93) konnte sich mit ihren neuen Bestzeiten tiber 50m Freistil und 50m
Schmetterling fiir die : :
Landeskurzbahnmeist
erschaften
qualifizieren. Xenia
Taylor(Jg.92) konnte
iber 50m
Schmetterling, 100m
Lagen und 50m
Freistil mittlere Plétze
belegen. Sehr
erfolgreich war
Yvonne Larsen
(Jg.92). Bezirksjahrgangsmeisterin wurde sie iiber 50m Brust in 36,44 sec. ,Platz 3
erreichte sie iiber 50m Riicken und 100m Lagen. Im A-Endlauf titber 50m Brust
konnte sich Yvonne noch einmal steigern und holte sich in der Zeit von 36,20 sec.
in der offenen Wertung die Silbermedaille. Nicole Miildner (Jg.89) kommt auch
wieder in Fahrt, ihre ansteigende Form bescherte ihr jeweils Platz 5 iiber 50m
Brust und 50m Schmetterling. Einen vierten Platz erreichte Nicole in der 50m
Riicken Disziplin. Trotz Trainingsausfall durch Berufsausbildung lieferte Janine
Larsen (Jg.89) einen starken Wettkampf ab. In ihrem ersten Rennen legte sie eine
Zeit von 36,73 sec. hin, dass war Platz 1 iiber 50m Brust. Neue Bestzeit erreichte
Janine iiber 100m Lagen und wurde mit der Bronzemedaille belohnt. Einen
weiteren Jahrgangsmeistertitel holte sich Janine iber 50m Riicken. Alexander Kotz
(Jg.94) war iiber 50m Schmetterling, 100m Lagen, 50m Riicken und 50m Freistil
nicht zu schlagen und wurde vierfacher Bezirksjahrgangsmeister, Platz zwei war
es {iber 50m Brust. Der Jiingste unter den Herren, Colin Vasel (Jg.96) konnte bei




seinen ersten Kurzbahnmeisterschaften zwei neue Bestzeiten schwimmen und
wurde mit den zehnten Plidtzen belohnt. Ich bin mir sicher, dass Colin im néchsten
Jahr ein Wort bei der Medaillenvergabe in seinem Jahrgang mitreden wird. Im
Jahrgang 93 konnte der LSKW gleich drei Aktive zu den B.M. schicken. Eric
Bellstedt hatte sein bestes Ergebnis iiber 50m Riicken, Platz 5. Robert Sellier zeigte
seine stirkste Leistung tiber S0m Schmetterling in 34,76 sec und er gewann die
Silbermedaille, bei den 100m Lagen musste sich Robert mit dem undankbaren 4.
Platz abfinden. Heiner Kruse, der Dritte der 93er schwamm Bestzeit iber 50m
Brust von 39,31 sec. Auch Heiner verpasste nur knapp eine Medaille. Philip
Bellstedt (Jg.91) steigerte seine Bestzeit iber 50m Riicken enorm, in 34,45 sec.
belegte er den 10. Platz. Drei Vizemeistertitel konnte Dominik Matiske fiir sich
verbuchen tiber 50m Schmetterling,100m Lagen und 50m Freistil. Robert Herzberg
(Jg.88) konnte bei diesen Meisterschaften den Vereinsrekord Uiber 100m Lagen mit
1:07,09 min. unterbieten. In seiner Lieblingsdisziplin Freistil

wurde Robert in 25,28 sec., Bezirksjahrgangsmeister. Mit dieser Zeit konnte er sich
fiir den A Endlauf Qualifizieren und belegte mit 25,28 sec. den 4. Platz.

Sicht Wi
verschwommen?

Nie wieder! Hier ist endlich die L&sung.

Gator — die neue optische Schwimmbrille fiir den Brillen-
und Kontaktlinsentrager, Filr mehr Sicherheit im Wasser.

* Dioptrienstdrken bis -8 verftigbar

+ Modelle auch fiir KontaktlinsentrBger Optik

- Hervorragende PaBform

+ individuelle Ausstatiung nach wahl Bec kmann
Sehen + Horen
Hauptstralle107

37431 Bad Lauterberg
Telefon (05524) 3626

e E————




32.Internationale-Deutsche- Meisterschaften

fiir Schwimmmeister/innen und Nachwuchskrifte
4./5. November 2006

In Arnstadt bei Erfurt wurden die deutschen Meisterschaften fiir Schwimmmeister
ausgetragen. Aus Bad Lauterberg im Harz waren drei Vertreter des Vitamar
anwesend. An den Start gingen die LSKW Mitglieder Olaf Brunnemann und Tom
Taubert. Jessica Rien war als Begleiterin mit von der Party, Jessica konnte nicht an
den Start gehen da sie erst eine Woche vor Wettkampfbeginn von ihrer
Auslandstitigkeit heimgekehrt war und der Trainingsriickstand zu grof§ war.

Es gingen 95 Vereine mit 421 Teilnehmern an den Start. Bei insgesamt 1214
Einzelstarts belegte Olaf im Dreikampf in der Zeit von 1:40,46 min Platz 4.

Uber 50m Freistil in 0:34,67 min Platz 14, 50m Brust 0:40,48 min Platz 9, 50m
Riicken 0:41,44 min Platz 4.

Die Ergebnisse fiir Tom waren: 100m Freistil 1:09,47 min Platz 32, 100m Lagen
1:18,08 min Platz 18, 100m Brust 1:25,94 min Platz 16 und 50m Schmetterling in
0:34,27 min Platz 16.

Die Zeiten, die von unseren Lauterberger Schwimmmeistern erzielt wurden, zeigen
dass man im Ernstfall im Vitamar mit schneller Hilfe rechnen kann. Herzlichen
Gliickwunsch an beide.




Einkaufen wird zum Erlebnis

Backen und Kochen @ Der gedeckte Tisch
Schenken und schones Wohnen
Heimwerken und Basteln
Spiel & Spab @ Balkon und Garten

Treffpunkt fir die ganze Familie

CHWICKERT

Bad Lauterberg * Hauptstrafie 88-92
Telefon (05524) 92 34-0 * www.schwickert.de

n fcauft guf b&:

%!e“ehemaﬁﬁa@hgea&ké&%t

Wurst u. Schinkenvariationen aus eigener Herstellung

Kompetenz und Service  Geschenkservice
in der 4. Generationen & Paketversand

37431 Bad Lauterberg = Hauptstrasse 101
Tel. 05524/2172 » Fax. 05524-80922

www.wiedemann-wurst.de

—_—

.



Landeskurzbahnmeisterschaften 2006

14./15.0Oktober

Robert Herzberg
schwimmt
neuen

Kreisund

Verein srekord
Uber 50m Freistil
in 0:24,81 min.

Yvonne Larsen

wiirde
Landesjahrgangsmeisterin
liber

100m Brustin 1:18,62 min.

50m Brustin 0:36,32 min.




Fam. Hickmann , Kirchberg 26-28
37431 Bad Lauterberg Tel. B5524/2111 Fax 05524/69572
Internet; www,pensionwaldfrieden.de |

Crefithrie MTB/Radtouren oder Tourenpline.
Herzich Willkommen sind bei uns auch Motoradfahirer,
fiir die der Harz cin “Eldorada” isl,
Skifahren lernen?! - Skischule durch unseren staatl, Gepr, Skilehrer.

4

Autohaus Willi und Ernst Blume KG
Vertragshéindler der Adam Opel AG
37431 BAD LAUTERBERG/HARZ
Telefon {055 24) 9225-0 - Fax (055 24) 92 25-99 . HauptstraBe 264

Telefon (0 55 24) 48 13 - Fax (0 55 24) 8 93 05

eMail: mail@maler-eckstein.de - Weh: www.maler-eckstein.de




Yvonne Larsen stellt neuen Vereinsrekord auf

LSKW Schwimmer erfolgreich in Sarstedt
Schnell noch ein Nachtrag der Schwimmabteilung!

Am 12. 11. 2006 war die Wettkampfmannschaft zu Gast bei
unseren Schwimmfreunden in Sarstedt. Die bemerkenswerteste
Leistung bei dieser Veranstaltung erbrachte Yvonne Larsen
(Jg.92) Mit 2:49,95 min verbesserte sie den Vereinsrekord {iber
200m Brust, gehalten von Konstanze Haue (2:50,36), das war
nattirlich Platz 1. Weitere erste Plitze belegte Yvonne tiber
100m Brust und 200m Riicken. Verena Sellier(Jg.96) konnte
thre Leistungen erheblich verbessern, ihr bestes Ergebnis die
Silbermedaille tiber 100m Freistil. Kyra Hardt (Jg.95) konnte die
Goldene iiber 200m Brust erringen, Silber war es in der 200m
Riicken Disziplin. Fiir Anna-Lena Lobenstein (Jg.94) waren es
gleich drei erste Plédtze tiber 200m Brust, 200m Lagen und 200m
Freistil, noch einen zweiten Platz konnte sie tiber 100m Freistil
erreichen. Katrin Moller (Jg.93) konnte Gold tiber 200m Brust,
100m Riicken und 50m Freistil belegen, Silber war es liber 100
und 200m Freistil. Janine Larsen (Jg.89) zeigte bei ihren fiinf
Starts sehr gute Leistungen und konnte jeweils die Goldmedaille
gewinnen. Jessica Rien (Jg.85) setzte sich in ihrer Altersklasse
durch und gewann die Goldmedaille iiber 50 und 100m Riicken.
Robert Herzberg (Jg.88) konnte die Rennen tiber 200m Lagen,
200m Freistil und 50m Schmetterling flir sich entscheiden, Platz
zwel war es {iber 100m Schmetterling.

Philip Bellstedt (Jg.91) zeigte mit personlichen Bestzeiten
aufsteigende Form. Seine Ergebnisse, Platz 1 100m Riicken
zwel zweite Plédtze erreichte er tiber 200m Brust und 200m
Riicken. Mit der Silbernen iiber 100m Freistil rundete er seinen
Erfolg ab. Seine Briider Eric (Jg.93) und Nick (Jg.97) standen
thm in nichts nach, fiir Eric war es Platz 1 tiber 100m/200m




Riicken und 200m Brust. Nick siegte tiber 50m Brust, 100m
Lagen. Der Zweite war es bei den 100m Riicken. Robert Sellier
(Jg.93) verbesserte sich enorm, er schwamm neue Bestzeiten
iber 200m Lagen, 100m Freistil, 100m Schmetterling und
200m Freistil. Er konnte diese Rennen siegreich fiir sich
entscheiden. Viermal Gold konnte auch Alexander Kotz (Jg.94)
mit nach Bad Lauterberg nehmen. Seine Strecken, 200m
Schmetterling, 200m Lagen, 100m Freistil und200m Rucken.
Colin Vasel (Jg.96) siegte tiber 200m Brust, der zweite Platz fir
Colin war es iiber 200m Lagen, 100m Freistil und 200m
Riicken. Ich gratuliere allen Aktiven zu ihren am Jahresende
gezeigten Leistungen und hoffe, dass es im Jahr 2007 so
weitergeht.

/

A e




Vereinsrekorde des LSKW

Weiblich:

50m Freistil Daniela Bierwisch 0:27,16
50m Brust Konstanze Haue 0:34,24
50m Riicken Daniela Bierwisch 0:30,96
50m Schmetterling | Daniela Bierwisch 0:29,69
100m Freistil Daniela Bierwisch 0:59,39
100m Brust Konstanze Haue 1:16,52
100m Riicken Daniela Bierwisch 1:09,08
100m Schmetterling | Daniela Bierwisch 1:08,53
100m Lagen Daniela Bierwisch 118,12
200m Freistil Daniela Bierwisch 2:15.34
200m Brust Yvonne Larsen 2:49,95
200m Riicken Simone Trinks 2:36,90
200m Schmetterling | Daniela Bierwisch 2:43 .81
200m Lagen Daniela Bierwisch 2:33.50
400m Freistil Daniela Bierwisch 4:57,61
400m Lagen Daniela Bierwisch 5:26,61
800m Freistil Daniela Bierwisch 10:46,56
1500m Freistil Daniela Bierwisch 20:07,18
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ATICRA CATHAY CASIO Uﬁrg?’z THCﬁgr

fLonus nﬁ%mﬁ - w

B PLAYBOY Uhfmaf;hef meﬁﬁﬁf - SR

Uhren - Scﬁmaﬁw Pokale - Medaillen - Gravuren

Eigene Reparatur-Werkstatt
K Hauptstr. 77 - 37431 Bad Lauterberg - Tel. Nr (03524) 2083 i

Gord Autohaus und Service Station \\

Norbert Wehen
Scharzfelder Strafle 111 - 113

37431 Bad Lauterberg im Harz
) 05524 | 3388 Fax 05524 / 6020
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Hallo liebe Sportler,
wieder mal ist ein Jahr zu Ende,
Weihnachten steht vor der Tiir.
Auf diesem Weg mochte ich allen
Sportwarten, Trainern,
Kampfrichtern und Helfern fiir ihre ehrenamtliche Arbeit
im vergangenen Jahr danken.

Den Sportlern wiinsche ich auch im neuen Jahr wieder
viel Erfolg.

Frohe Weihnachten und ein gliickliches neues Jahr fiir
alle Vereinsmitglieder.

Mit sportlichem Gruf3

Hed— JT-

Kornelia Rien
2. Vorsitzende Sport

Spirituosen von Picht

enttauschen mcht.....

._7 é/ Ifaxﬁ

www. harzer-grubenlichtde




Kohlmann
Druck & Verlag

hre Wnsche
sind unser Marf3.

C. Kohlmann Druck & Verlag GmbH
Hauptstralie 36 - 38

37431 Bod Lauterberg im Harz
Tel: 05524/8500-0

Fax: 05524/85 00-39

e-mail: info@kohlmann-druck.de
www.kohlmann-druck.de




Vereinsrekorde des LSKW

ménnlich

50m Freistil Robert Herzberg 0:24,81
50m Brust Burkhard Fischer 0:32,60
50m Riicken Thomas Hickmann 0:31,00
50m Schmetterling | Robert Herzberg 0:27:99
100m Freistil Robert Herzberg 0:54,54
100m Brust Burkhard Fischer 1:11,60
100m Riicken Thomas Hickmann 1:08,50
100m Schmetterling | Dennis Boger T3 22
100m Lagen Robert Herzberg 1:07,09
200m Freistil Robert Herzberg 2:05,40
200m Brust Burkhard Fischer 2:44.60
200m Riicken Dennis Boger 2:30,86
200m Schmetterling | Dennis Boger 2:35,68
200m Lagen Dennis Boger 2:29,66
400m Freistil Robert Herzberg 4:30,30
400m Lagen Dennis Boger 5:30.09
800m Freistil Robert Herzberg 9:44,73
1500m Freistil Steve Scholtysek 18:59,10

i e -

Gétfﬁnke-—!xachgmﬁhandal

Bad Lauterberg, HauptstraBe 223 und 219
St. Andreasberg, SchitzenstraBe 36, Telefon (05582) 1886
\\ Barbis, DolomitstraBe 4, Telefon (055 24) 92150, Fax 67 60

r




Anderung von Adresse oder Bankverbindung

Formular ausfiillen und einsenden an:
LSKW Bad Lauterberg, Harzstr. 129 37412 Herzberg

Name, Vorname:

Bankverbindung Konto Nr., Bankleitzahl:

Institut Inhaber:

Neue Anschrift:: Strale

Plz / Ort: Neue Telefonnummer:

Diese Daten gelten fir folgende Mitglieder:

Ich habe die Schule / Ausbildung / Studium am: : : beendet.

Datum: Unterschrift:

64 ron: fﬁﬁiﬂ zf 1824




Staffelrekorde des LSKW

Weiblich:
4*50m Freistil DanielaBierwisch, Lena- Maria Levin, 02:01.55
Nadine Bierwisch, Janine Larsen

4*50m Brust I.Blume,J.Larsen,D.Bierwisch,Y.Blume 02:38,24
4*50m Riicken J.Rien,N.Bierwisch,l.Blume,D.Bierwisch | 02:23,40
4*50m Schmett Ko.Haue,D.Bierwisch,I. Blume,Ka.Haue 02:26,30
4*50m Lagen J Rien,J.LarsenD.Bierwisch,N.Bierwisch | 02:13,87
4*100m Freistil N.Bierwisch,N.Miildner,[..M.Levin,J.Larsen 04:40,14
4*100m Brust Ko.Haue,J.Rien,S.Hettich,D.Bierwisch 05:51,38
4*100m Riicken J.Rien,I.Blume,Y.Blume,D.Bierwisch 05:13,01
4*100m Schmett Y.Kemmling,C.Knocke,S Fischer,K.Herzbg 05:24,60
4*100m Lagen JRien,l.Blume,Y .Blume,D.Bierwisch 05:06,66
4*200m Freistil J.Larsen,N.Bierwisch,L.M.Levin,D Bierwisch | 10:35,66
Mainnlich:

4*50m Freistil T.Taubert, D.Matiske, S.Koch, R.Herzberg| 01:48,95
4*50m Brust C.Schifer,B.Fischer,D.Ederleh,M Kleinert | 02:27,40
4*50m Riicken M.Schulz,D.Boger,C.Rinne,M.Priifer 02:31,50
4*50m Schmett D.Boger,C.Rinne,T.Schulz,M.Schulz 11,27
4*50m Lagen M.Priifer,C.Rinne,D.Boger,A. Werter 02:05,67
4*100m Freistil T.Hickmann,R.Freise,B.Fischer,C.Schifer | 04:06,60
4*100m Brust B.Fischer,D.Ederleh,M.Kleinert,R.Freise | 05:12,80
4*100m Riicken T.Hickmann,R . Kemmling,C.Schéfer,B.Fischer | 05:01,10
4*100m Schmett B.Fischer,C.Schifer,0;Dose,R.Freise 05:02,90
4*100m Lagen T.Hickmann,D.Ederleh,B.Fischer,C.Schéfer 04:40,30




Offnungszeiten

Physiotherapie
MO., DI.,DO.  8.00- 18.00 Uhr Massage- und Baderpraxis
MEFE. _8.00 - 12.00 Unr Daniela Kriiger - Marina Lapsker
und nach Vereinbarung
tz
38700 Braunlage N My
Hausbesuche - Altenheimbetreuung refexa hotel Harz - Wald @ (S
Zugelassen zu allen Kassen Karl Réhrig - Str. 5 a 3,,
Telefon 05520 - 929147 A

Hotel Riemann

Seit 1906 in Familienbesitz

Sebastian - Kneipp -Promenade 1

37431 Bad Lauterberg im Harz
Telefon (05524)9279 -0

Fax (05524) 3448

Internet: www.riema nn-hotel.de

MIT SICHERHEIT GU'L DRAUF

F‘ah rschulls nllstalla

PEKW + Motorrad-Sicherheitstraining

Herzberg - Gartenstrafie Bad Lauterberg - Hauptstr.62
Untenicht Di+Do 18:45  Www.Fahrschule-Chlistalla.de  ynericht Mo+Mi 19:00

®05521/72267 0171/ 7 953 176

® 055 21/2267

s fair

& freundlich
®s padagogisch

% innovativ
s multimedial
®% dynamisch

Die Fahrschule flr kluge Képfe !-




AUSDAUERSPORT
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Hallo liebe Sportler, o : o
...das Jahr geht zu Ende... Bad f_‘ase{berg

aus der Sicht vom LSKW Triathlon Team ein recht
Erfolgreiches. Nicht nur, dass wir eine der grofiten Triathlon
Mannschaft aus Stidniedersachsen haben, sondern auch die
Leistungsstirkste.

WM, EM, DM Sieger, Teilnehmer und Bundesligastarter wie
Andreas + Arne Christmann, Jonas Kolb und natiirlich seit
Jahren Steve Scholtyseck,

Halbmarathongewinner, AK Sieger, beim S{idniedersachen
Cup und vielen Liufen auf dem Podest

Karsten Roegener

Altersklassen Sieger bei den Norddeutschen Meisterschaften
Burkhard Ohmland, Olaf Waida.

Erwartungsvollen Nachwuchs

Jonas und Lukas Kolb, Sina Liipke, Konstanze Dierks und
Julian PShnert.

Eine grofie und gute Volkstriathlon und Duathlon Mannschaft
mit Yvonne Henkelmann, Reiner Coesfeld, Paul Libitowski,
Holger Kolb, Frank Pietsch, Matthias Go6llnitz, Christian
Sellier, Martin Giickel und ,;meiner einer®.

Aber das Wichtigste daran ist, dass wir eine tolle Truppe
sind, in der sich jeder liber den Erfolg des Anderen freut.

2007 wird erstmals bei der Ironmandistanz in Roth eine
komplette Mannschaft vom LSKW mit Paul, Holger und mir
an den Start gehen.

In der nichsten Saison werden wir Alle wieder unsere
personlichen Ziele erreichen, da bin ich mir sicher!

Auch wenn man keinen ,,Blumentopf* gewinnt!

Frohes Fest und guten Rutsch

Euer Thomas




& Elektro-Technik Kundendienst Sicherheits-Technik

w Installation Beleuchtung Telekommunikation
% ELEKTRO-ENDERS
,jﬁ MEISTERBETRIEB

ZechenstrafBle 96 - Telefon (05524) 6229 - Bad Lauterberg

L MULLER

ot ZAUNICK
HEIZUNG . KUCHE . BAD
g, S AUSSTELLUNG
A
e Zollweg 3-4 « 37431 Bad Lauterberg
’}ﬁ Thomas Miiller Tolofon [055 24) 310 44
Coigt y.s e - mnid Telefax {05524} 9310 46
o entraineizungs- un e-mail: Mueller-Zaunick@#-online.de

Lﬁﬁungsbaumeisfer Internet: www.Mueller-Zounick.de



Bericht des Skiwarts

Hallo liebe Wintersportfreunde,

am Skilift im Heibek konnten wir einige Modernisierungen
umsetzen. So wurde unter anderem ein neues Stahlseil instal-
liert sowie der Einstiegs- und Ausstiegsbereich neu abgesi-
chert. Auch die im vergangenen Dezember umgestirzten
Baume beziehungsweise der Reste haben wir uns endglltig
angenommen. Die verbliebenen Aste und Strducher wurden
aus der Piste herausgerdumt. Ein Dank an die vielen, uner-
midlichen Helfer, die diese Arbeit erledigt haben.

Sobald nun ausreichend Schnee liegt, kbnnen wir den Betrieb
aufnehmen. Wir haben die Preise flr die Skilift-Karten im Ver-
gleich zum Vorjahr unverdndert gelassen. Zudem erhalten
Mitglieder die Halbtages- und die Tageskarte auch dieses Jahr
wieder zum halben Preis! Insgesamt also ein sehr preiswer-
tes Vergnigen. Und auch beim Skiunterricht durch unsere
Ubungsleiter erhalten unsere Vereinsmitglieder vergiinstigte
Konditionen. Um die Mitgliederpreise in Anspruch nehmen zu
kénnen, misst Ihr euch nur entsprechend ausweisen kénnen,
dafir reicht jeder Lichtbildausweis. (lhr braucht nicht unbe-
dingt euren Vereinsausweis.)

Wie erfolgreich wir in den letzten Jahren gearbeitet haben,
zeigten die Einladungen des Verbandssportwartes alpin zum
diesjahrigen Kaderlehrgang der besten Niedersachsen: Mit
Laura, Katharina, Heiner und Maximilian nahmen gleich vier
Athleten des LSKW am Training auf dem Gletscher in Sélden
in den Herbstferien teil. Ich bin mir sicher, dass einige weitere
Talente den Sprung in den Niedersachsen-Kader bald schaf-
fen, Voraussetzung ist natlrlich, dass weiterhin schdn fleiBig
trainiert wird.

Wie erwartet haben sich noch einige Anderungen bei den
Wettkampfterminen ergeben. Zudem wurden weitere Veran-
staltungen angeklndigt. Daher im Folgenden noch mal die




Ubersicht. Ich méchte trotzdem allen empfehlen, sich regel-
malig unter www.Iskw.de (ber den aktuellen Stand zu infor-

mieren.
: - Teilneh- | Ausrichtender | Austra- .
Datum | Veranstaltung e e gungsort
Matthias-
Sonntag 14.01. | ECKOId-Pokal |y o4g | SC St Andre- | oo idr
(SL) asberg B
erg
Offene Kreis- | Alle LSKW Bad 5
Sonntag . 2000 | NS OHA (SL) | Kiassen |- Lauterberg [ Helbok
: Bremer MS S6 bis Steinach/
Freitag 02.02. (VSL) S14 LSV Bremen O
Bremer MS Alle Steinach/
Samstag 03.02. (RSL) i LSV Bremen Getemsich
Bremer MS Alle Steinach/
Sonntag 04.02. (SL) Wlacans LSV Bremen Wy
. i 2 Matthias-
Niedersachsi- :
Samstag  10.02. | sche MS. e g g e - s
(RSL) asberg erg
Rehberg
Matthias-
Niedersadchsi- SC St. Andre- | Schmidt-
Sonntag 11.02. sche MS (SL) Ab S10 asberg Bera/
Rehberg
Alle Wurmberg,
Samstag 17.02. | Slalom Rlssssn WSV Braunlage Nordhang
Harzer MS Alle Schulen-
Sonntag  18.02. (SL) Ut SC Bad Grund berg
Samstag 24.02. | Boardercross Wroh Rad iR lvano
Sachsa berg
Slalom im Alle LSKW Bad :
BN Sdlios Heibek Klassen Lauterberg bk
Alberti-Pokal, Matthias-
Freitag  09.03. | (Flutlicht- Ab S10 o g;'b’;\fd*’e‘ Schmidt-
RSL) 9 Berg
Norddeutsche : Steinach/
Samstag 17.03. MS (RSL) Ab S8 SC Bad Grund Thiringen




Teilneh- Ausrichtender Austra-

Datum Veranstaltung el Yo gungsort

Norddeutsche Steinach/

Sonntag 18.03. MS (SL) Ab S8 SC Bad Grund Thringen

Uber regen Zuspruch freut sich schon seit ldngerem unsere
Gymnastikgruppe. FUr interessierte Neueinsteiger ist aber in
der Halle noch genitigend Platz vorhanden. Die Ubungen sind
so ausgerichtet, dass alle Altersstufen problemlos mithalten
k&nnen. Also ruhig einmal ,reinschnuppern®.

Gruppe: Zeit = Orl Kommentar

Ski- Montags, | Kleine Turnhal- | Ganzjahrig, Alterna-
gymnastik | 20:00 bis |le  Bahnhofs- | tivprogramm wahrend
21400 stralle, Bad | der Schulferien und

Uhr Lauterberg bei guter Schneelage

Ansonsten freuen wir uns natlrlich auf die Skifreizeit. Der
jingste Wintereinbruch hat nicht nur fir einige Unfélle gesorgt,
sondern auch die Berge in ein frisches Weil gehilit. Der Win-
ter startet somit sehr verhei3ungsvoll. In Stuhlfelden und am
Wildkogel erwarten uns das bekannt gute Angebot an ab-
wechslungsreichen Pisten, leckerem Essen, gemitlichen
Zimmern, verrlicktem Apreés-Ski und herzlich netten Gastge-
bern. Kurz um, alles ist bereit flr die jahrliche Invasion der
LSKWier.

In dem Sinne wiinsche ich allen ein frohes Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Euer Klaus Mirus




Laura, Katharina, Maximilian und Heiner beim NSV-Training in Solden

BLUMENGESCHAFT - FLEUROP
PETER BOROWSKI DIPL.-ING.
Am Kiichenbusch 2 (Am Friedhof)

37431 BAD LAUTERBERG IM HARZ
Telefon 00524 7 34 20




Skilift im Heibek

Beftrieb und Preise Wintersaison 2006/2007:

Samstags von 13:00 bis 16:00 Uhr
Sonntags von 10:00 bis 16:00 Uhr

Géaste Vereins-
mitglieder
- Einzelkarte € 0,50
- 12er-Karte € 5,00
- Halbtageskarte (ab 13:00 Uhr) € 000 € 3,50
- Tageskarte (bis 16:00 Uhr) € 10,00 £ 5,00

Mittwochs von 17:00 bis 20:00 Uhr
bei Flutlicht

- Mondscheintarif € 8,00 € 4,00

Ski-Anfanger-Kurs

Sonntags von 10:00 bis 12:00 Uhr
-Kursgebiihr pro Stunde € 1,00 & 5,00
- Kursgeblhr pro Doppelstunde € 1500 € 10,00

Liftbetrieb und Kinderskischule kénnen nur bei ausreichender
Schneelage angeboten werden. Informationen hierzu erhalten
Sie beim Liftpersonal oder unter www.Iskw.de.

Die FIS-Regeln sowie die Anweisungen des Liftpersonals sind
zu befolgen. Das Befahren des Waldes ist verboten. Der Lift-
dienst hat das Hausrecht am Hang.



Achtung!

Vereinsmitglieder, die einen Vereinsausweis vorlegen,

konnen den LSKW Skilift im Heibeck erm#Bigt nutzen.

Die ErméBigung fur Vereinsmitglieder betréigt 50%

Auch das Vitamar kann mit einem Vereinsausweis in der
Trainingszeit erméfligt genutzt werden.

Alle Einrichtungen des Wellenbades aufier dem Saunabereich stehen
Mitgliedern zur Verfligung.

Skilift:

Betrieb:

Samstags von 1300 - ]600 Uhr Lauterberger Schwimmklub Wiesenbek
sonntags von10:00 — 16:00 Uhr Mitglieds Nr.10851 2006
Kartenpreise fiir Mitglieder LS _

Einzelkarte € 0,50 W

"\ Untergang

12er Karte € 5,00

Halbtagskarte (ab 13:00 Uhr) €3.50
Tageskarte (bis 16:00 Uhr) € 5.00
Mittwochs von 17:00 bis 20:00 Uhr
Bei Flutlicht — Mondscheintarif € 4.00

3000 Schwimmhausen Auf dem Grund 3

Wie bekomme ich einen Vereinsausweis?
Bild mit Namen beim Schwimmwart abgeben,
oder in den Briefkasten von

S.Rien

Deta Str. 10

37431 Bad Lauterberg

Brot- und Brotchenspezialititen

Confi g et E
sl taglich frisch, auch an Sonn- und
Feiertagen ab 8 Uhr
3 ‘iiv‘i'amfifﬁs?ra::i S !4.";; - N?ChtraUChercafe Em EG
Rgd 7431 Bad Lauterberg v Kids-Club in der 1. Etage

taglich gedffnet von 8 - 18 Uhr




Sie kdnnen etwas tun um Werbung zu machen. ..

Anzeige im LSKW Kurier.

Rufen Sie an: Telefon 05524-3060
E-Mail: Siegfriedrien@msn.com

Unsere Werbetriager

Kur-Apotheke

Cafe Mangold

Massage u.Bidderpraxis
Alfonsi Lackiererei
Beckmann Héren und sehen
Bicke Juwelier

Opel Blume

Rudolphi Modehaus
Borowski Giirtnerei
Chlistalla Fahrschule
Eckstein Malermeister
Enders Elektro-
Fischer Uhren-Pokale
Kirchberg Therme
Vitamar Hallenbad
Waldfrieden Gistehaus

Apotheke am Postplatz
Hubertus Apotheke
Miiller Heizungen

Foto Lindenberg
Wiedemann Schlachterei
Picht Harzer Grubenlicht

Riemann Kurhotel

Steckel Einrichtungshaus
Schierker Feuerstein
Schwickert Kaufhaus
Ho6che Getrinke
Kleemann Schlachterei
Kohlmann Druckerei
Koch Baustoffe

Kruse Baufirma

Wehen Ford

Wir bitten unsere Mitglieder um Beriicksichtung
unserer Werbetriger!
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Schierker-Feuerstein-Platz 1-5

Fax




