Mittetlungen des Lauterberger Schwimmklub Wiesenbek e.V. 1912
I'lir seine Mitglieder Nr.127 Bad Lauterberg im Harz September 2006

A
1
cmd

£y ' (A R B

Team Triathlon 2006 Hamburg

Inhalt
Bericht der 1. Vorsitzenden Bericht der Vorsitzende Sport
Bericht des Schwimmwartes Bericht des 2. Vorsitzenden
Bericht desTriathlonwartes Bericht der Jugendwartin
Bericht des Skiwartes Bericht des Touristikwartes
Bericht des Vergniigungsausschuss  Gliickwiinsche
Herausgeber: LSKW Druck: Verlag Kohlmann
Berichte: Fachwarte LSKW Auflage 400 Stiick

Gestaltung und Zusammenstellung:  Siegfried Rien




Vitamar - das spritzige Freizeit- und Erlebnisbad

1.111 gm Wasserfldche mit subtropischer Pflanzenwelt
und echten Baonanenpflanzen

Wellenbecken mit 1 m hohen Brandungswellen
Black-Hole-Rutsche mit faszinierenden Licht-,

Video- und Soundeffekten

Steilrutsche

33° C wormes Kinderparadies mit spaBigen Spielgerdten
Whirlpools, Saunen, Solarien und Massageliege Hydrojet
Internet-Café

Restaurant ,Die Welle" mit Nass-Bistro

Vitamar - Badespa8 fiir die ganze Familie

Masttal 1 | PR _
37431 Bad Lauterberg V' h M‘r

Tel.: 05524/850665

www. vitamar.de M




Bericht der 1. Vorsitzenden

Liebe Klubkameradinnen, liebe Klubkameraden,

ich hoffe, dass alle auf eine erholsame Urlaubszeit zurlick
blicken kénnen.

Auf unserem Campingplatz Grillental befinden sich z. Zt. noch
drei Camper, die jedoch bis Ende des Monats den Platz
verlassen wollen.

Wie bereits im letzen Kurier berichtet, befinden sich auf dem
Campingplatz sowohl eine Rutsche als auch eine Schaukel.
Vielleicht sind einige Eltern interessiert, sie kostenglinstig zu
erwerben. Angebote bitten wir per e-Mail oder telefonisch bis
spatestens 15. Oktober an mich zu richten.

Schon heute wiinsche ich allen einen sonnigen Herbst und
verbleibe mit sportlichem Gruf3
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(Petra Blume)
1. Vorsitzende

D

Bﬂrot— und Brotchenspezialitaten
~taglich frisch, auch an Sonn-und
|| Feiertagen ab 8 Uhr |

:5 .

2Meistercondiiore) ~ Nichtrauchercafe im EG
o Kids-Club in der 1. Etage

' taglich gedffnet von 8 - 18 Uhr



Sie konnen etwas tun um Werbung zu machen. ..

Anzeige im LSKW Kaurier.

Rufen Sie an: Telefon 05524-3060
E-Mail: Siegfriedrien@msn.com

Unsere Werbetrager

Kur-Apotheke

Cafte Mangold

Massage u. Biiderpraxis
Alfonsi Lackiererei
Beckmann Horen und sehen
Bicke Juwelier

Opel Blume

Rudolphi Modehaus
Borowski Girtnerei
Chlistalla Fahrschule
Eckstein Malermeister
Enders Elektro-
Fischer Uhren-Pokale
Kirchberg Therme
Vitamar Hallenbad
Waldfrieden Gistehaus

Apotheke am Postplatz
Hubertus Apotheke
Miiller Heizungen

Foto Lindenberg
Wiedemann Schlachterei
Picht Harzer Grubenlicht
Riemann Kurhotel
Steckel Einrichtungshaus
Schierker Feuerstein
Schwickert Kaufhaus
Hoche Getrinke
Kleemann Schlachterei
Kohlmann Druckerei
Koch Baustoffe

Kruse Baufirma

Wehen Ford

Wir bitten unsere Mitglieder um Beriicksichtung
unserer Werbetriger!



Bericht der 2. Vorsitzenden Sport

Die Sommerferien sind schon Vergangenheit, ich hoffe ihr seid alle
wieder gesund und munter gelandet.

Auber dem Triathlonfest in Herzberg, waren im Sommer keine
groBen Sportaktivititen zu vermelden. Uber das Triathlonfest wird
Thomas in seinem Bericht ndher eingehen.

Bis zum nichsten Kurier wiinsche ich Euch alles Gute und viele
sportliche Erfolge.

2.Vorsitzende Sport

Sicht Wi
verschwommen?
Nie wieder! Hier ist endlich die Losung.

Gator — die neue optische Schwimmbsrille fiir den Brillen-
und Kontaktlinsentrdger. Fiir mehr Sicherheit im Wasser.

* Dioplrienstirken bis -8 verfiigbar Optik
* Modelle auch fiir Kontaktiinsentrager Beckmann
* Hervorragende Pafform Sehen + Horen

* Individuelle Ausstattung nach Wahl HauptstraBe107

37431 Bad Lauterberg
Telefon (05524) 3626
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worn e o orem - Fischer

- Uhrmachermeister -

Figene Reparatur-Werkstatt

N Hauptstr. 77 - 37431 Bad Lauterberg - Tel. Nr. (05524) 2083
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Im Diennt
der Kundan

Uhren - Schimuck - Pokale - Medaillen - Gravuren

J

/Ford Autohaus und Service Station o

TNorbert Wehen

Scharzfelder StraRe 111 - 113
37431 Bad Lauterberg im Harz
/05524 / 3388 Fax 05524 / 6020 /
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wohncollect on

... schafft behagliches Wohnen

b uberzeugend aktuell in Qualitdt und Preis!
| Binrichtungshaus Stecket im fﬂi EINKAUFSZENTRUM * 37431 Dod Lauterberg ® Scharzfelder Str. 94 ¢ Tel, 0 55 24 - 40 48




Bericht des Jugendwartes

Hallo junge Vereinskameradinnen und Vereinskameraden!

Der JugendausschuB und ich hoffen ihr seid gesund und munter aus
den Ferien gekommen.

Fiir dieses Jahr sind wieder ein Laternenumzug fiir unsere Kleinen
und ein Rodelnachmittag fiir die GroBen vorgesehen. Die genauen
Termine werden euch in den Schaukisten ,,Vitamar® und
»Stadtmitte* (Parkplatz Kirche) und auch tiber Flyer mitgeteilt.

Mit sportlichem Gruf3
Tom Taubert

2. Jugendwart

Spirituosen von Picht

enttiauschen nicht...
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C. Kohlmann Druck & Verlag GmbH
HauptstraBe 36 - 38

37431 Bad Lauterberg im Harz

Tel: 05524/8500-0

e ox 05524/8500-39

OYNNY  c-moil: info@kohimann-druck de
_u..cﬁ._A & <m_._Q@ www.kohlmann-druck.de
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Weihnachtsfeier 2006

LSKW
Nachwuchsgruppe

Ab 17:00 Uhr
kommt der
Weihnachtsmann

Kekse,
Kuchen
& Torten

Bescherung

Basteln
&
Malen

Weihnachtsgestecke

e




Liebe Eltern!
Auch dieses Jahr mochten wir eine Weihnachtsfeier
veranstalten, die am 05.12.2006 um 15:00 Uhr im

»DGH" in Osterhagen stattfindet.
Wir benotigen pro. Person ein
Bastelgeld von € 2,50.
Uber euren Besuch wiirde ich mich sehr freuen.

ES IST GENUGEN PLATZ VORHANDEN

Geldspenden, Kuchenspenden, Hilfe und
Kreative Iden nehme ich ab sofort gerne an.
Meine Tel. 0171 5226821

Anmeldung

Name:

Erwachsene:

Jugendliche:

Bastelgeld bitte bis zum 20.11.2006 nur bei
Michael abgeben.




Tourenwart

Langlaufsaison 2006/2007

Die Langlaufsaison wird bald beginnen und wir werden wieder re-

gelmaRig sonntags unsere Ski-Touren durchfuhren.

Die Abfahrtzeiten und die Strecken werden mit den Teilnehmern

abgestimmt.

Nach Bedarf werden auch werktags Touren durchgeflhrt.

Interessenten wenden sich bitte an
Kurt Hubner, Tel. 05524 - 80814

Kurt Hibner

Offnungszeiten

MO., DI.,DO. 8.00- 18.00 Uhr
Mi.,,FR. 8.00 - 12.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Hausbesuche - Altenheimbetreuung
Zugelassen zu allen Kassen

Physiotherapie
Massage- und Baderpraxis
Daniela Kriiger - Marina Lapsker

38700 Braunlage A -.4.\}'& S
relexa hotel Harz - Wald ;;3 }

Karl Réhrig - Str. 5 a JENA
Telefon 05520 - 929147 :é' A




Ihr Fachg-eschaﬂ Uhren Sn:hmuck und

fiir gutes Sehen! viele andere Geschenke
[ = A Parlglaiz 1 der Hauptstrahe —

Elektro-Technik Kundendienst Sicherheits-Technik

Installation Beleuchtung Telekommunikation
ELEKTRO-ENDERS
MEISTERBETRIEB

ZechenstraBe 96 - Telefon (05524) 6229 - Bad Lauterberg

LMULLER ¢
"ZAUNICK ¢

HEIZUNG . KUCHE - BAD
AUBSETELLU NG

. Zoliweg 3-4 + 37431 Bad Lauterberg
Thomas Miiller Telefon (05524) 9310 44
: Telefax (05524) 931046
Zentrclhelzungs- und e-mail: Mueller-Zaunick@t-online.de

Lﬁﬁungsbaumeister Internet: www.Mueller-Zaunick.de




Veranstaltungsausschuss

Liebe Vereinsmitglieder,

die ndchsten Termine stehen fest:

Adventsfeier

Die Adventsfeier ist am Samstag, 2. Dezember 2006, im Restaurant

,Goldene Aue*, Beginn 19:00 Uhr.

Wegen der Essenvorbestellung bitte ich um Anmeldung bei
Elke Hibner, Tel. 80816.

Skibasar

Der Skibasar findet wie in jedem Jahr in der KGS in der
Zechenstralle am Samstag, 18.11.2006, ab 15:00 statt.

Elke Hibner

\

( Sie suchen glinstige Angebote und eine. . . .

. . . Top-Auswahl an Qualitatsbaustoffen?

gl

BRENNSTOFFE

Alles flr

® den Rohbau

@® die Warmedammung

® Dach und Wand

@ Garten, Balkon, Terrasse
@ den Innenausbhau

® Einfahrten und Wege

Fragen Sie doch mal nach den aktuellen Angeboten!

WERNER KOCH &L

.|
BOHREXEREAKD
TEVTSCHER.
BRSO - FACHHENDELE Y.

37431 Bad Lauterberg im Harz Telefon 05524/852 70
OderstraBe 25 Fax 05524/8527 22

E-mail: info@koch-baustoffe.de
Internet: http://Awww. koch-baustoffe.de




Kirchberg 7 - 11
Tel. (0 55 24) 8 59-0 Internet: Ilwww ( ollee de

3000gm subtropische Pflanzenwelt, Wild s
Massagediisen und Bodensprudler in 29°C.
und Squasser!agunen F|tnef3raum Tenmsh ?'e Kegelbahnen und Therap
Bio-, 60°C;80°C, 100° C,AuBerisa
Dampfbad, textilfreiem Saunagarten, AuBenbecken unﬁ emz:gafttgaem_ hnee‘




Glickwiinsche

Herzlichen Glickwunsch allen
Kameradinnen und Kameraden,
die in diesem Vierteljahr Geburtstag haben.
(In dieser Rubrik, werden nur die Jubilare
genannt, die in diesem Jahr eine runde Zahl

von Jahren vollenden.)
02.10.Carolin Beau

04.10. Heiner Kruse
04.10. Janina Matiske
05.10. Hatto Luthin

07.10. Clemens Hassepal
07.10. Jasmin Steckel

10.10. Achim GroRer

12.10. Wolfgang Tschersich
13.10. Marlies Fischer
18.10. Andreas Kotz

18.10. Peter Petrusky

18.10. Barbara Pietsch

23.10. Jan Schneider
27.10. Martha Hoffmann
27.10. Antonia-Sophie Korner

29.10. Lotta Heise

07.11. Susanne Heidergott
07.11. Tasja Kurlinkus
07.11. Christin Wachsmann

08.11. Lukas Kolb

10.11. Jan-Patrick Kohler

22.11. Philip Werkel

22.11. Uwe Wode

23.11. Peter Herbst

23.11. Pascal Koch

24.11. Wolfgang Kleinecke
25.11. Christian Lieder

25.11. Winfried Pietsch
03.12. Katharina Kruse
06.12. Egon Kemmling

08.12. Jason Schafer

13.12. Annett Kiwitt

18.12. Sascha Wiczynski
21.12. Lynn- Jeanette Savic

21.12. Josefine Stork
22.12. Philip Bellstedt
29.12. Martin Trager
31.12. Arne Kochermann




Arzneimittel
aus der Apotheke

Hubertus Apotheke
Apotheker Klaus Mirus

Kur Apotheke
Apotheker B. Artmann

Apotheke am Postplatz
Inh. Dr. Christian Sellier

Ihr Apotheker-
Berater fiir Arznei und Gesundheit




Hallo liebe Sportler,

das war es nun wieder. Die Saison 2006 ist vorbei.

Wir haben Andreas Christmann als AK Meister bei Europa- und
Weltmeisterschaften Arne Christmann mischt beim Nachwuchs
kraftig mit Steve Scholtyseck hat als Bundesliga Athlet den
Anschluss wieder gefunden.

Norddeutsche AK Meister sind Burkhard Ohmland und Olaf Waida
Roth, challenger (Ironman) wurde zum 3.mal Paul Libitowski.

Y vonne Henkelmann ist bald eine perfekte Triathletin.

Holger Kolb ist nicht nur ,, Trainingsmeister” geworden sondern
finishte auch mehrfach Mitteldistanzen.

Jonas und Lukas Kolb werden wohl die neuen Nachwuchskrifte im
LSKW.

Reiner Coesfeld schwimmt jetzt sogar mir schon davon.

Frank Pietsch steigert sich von Wettkampf zu Wettkampf

Karsten Rogener gewinnt einen Lauf nach dem anderem.

Als Laufteam sind wir nur schwer zu schlagen und als Triathlon
Team in Hamburg hatten wir (Yvonne, Reiner, Holger, Thomas)

von fast 3000 Teilnehmern die schnellste Mannschaftszeit und waren
unter den besten 200 dabei.

Das sind die Griinde warum ich jetzt auch wieder mitmischen
mochte.

Unser Haus ist fertig, mein Radel f&hrt noch, meine Badehose passt
und meine Laufschuhe freuen sich auf regelméBige Benutzung.
Noch etwas schwergewichtig, aber das geht von alleine wieder weg.
Auf geht’s .

Triathlon: LSKW Bad Lauterberg und MTV Herzberg richteten
wahrend des Juessee-Festes Volks- und Regionalliga-Rennen
aus.

Kreis Osterode/Herzberg (bei/rtl). Sportliche Héhepunkte
wahrend des 12. Herzberger Juesseefestes am vergangenen
Wochenende waren die beiden traditionellen Triathlon-Rennen




am gestrigen Sonntag. Mit etwa 200 Teilnehmern waren die
Ausdauerwettbewerbe wieder gut besetzt. Unter der Leitung
des bewahrten Organisationsteams des Lauterberger
Schwimmclubs

Wiesenbek (LSKW) starteten zunachst die Athleten zum MTV
Volkstriathlon.

Erst mussten die Ausdauersportler im Juessee eine
Schwimmdistanz Uber 400 Meter absolvieren. Beim Ausstieg
am Festplatz hatte sich das Teilnehmerfeld schon ziemlich
verteilt. Im “Galopp*“ ging es zum Marktplatz, wo die

Fahrrader bereitstanden. 20 Kilometer mussten in vier Runden
durch die Herzberger Innenstadt zuriickgelegt werden.

Hierbei wurden die Athleten durch den Beifall vieler Zuschauer
an der Strecke angefeuert. Zuriick am Marktplatz wurden die
Fahrrader gegen Laufschuhe getauscht. Nach drei Runden
Tempolauf um den Juessee, sie entsprachen einer Strecke
von 5000 Metern , erreichten die Triathleten mehr oder
weniger abgekampft am Festplatz das Ziel des Volkstriathlons.
Bei den Frauen siegte Yvonne Henkelmann vom LSKW Bad
Lauterberg in 1:03:57 Std..

Kurz nach 13 Uhr startete das Rennen zum LSKW-Triathlon
(Regionalliga) und Herzberger City-Sprint. Im Gegensatz zum
Volkstriathlon mussten zunéchst im Juessee zwei Runden
(700 Meter) bewaltigt werden, bevor es auf die 20 Kilometer
lange Fahrradstrecke durch die Herzberger City und
anschlieftend auf die 5000 Meter Laufstrecke um den Juessee

ging.

Lobend auRerten sich die Teilnehmer wieder lUber die
Organisation, zu der auch das THW, DRK, die Freiwillige
Feuerwehr Herzberg, der MTV Herzberg, der LSKW und die
Funkhilfe entscheidend beigetragen hatten.




Nur ein Teilnehmer hatte Grund zur Klage: lhm war die
Wassertemperatur des Juessees mit angegebenen 18,2 Grad
zu niedrig. Deshalb verzichtete er auf den Start. Weitere
Ergebnisse: www.kirchbergtherme.de.

Liebe Griile und denkt an die Regeneration.

Euer Thomas

PIKW -+ Motorrad-Sicherheitstraining

e e www.Fahrschule-Chlistalla.de  (atoyon VoM 19:00
@ 0565 21 /2267 017117953 176 ® 05521 /2267
¥ fair »¥s innovativ
#¥s freundlich s multimedial
#s padagogisch #®s dynamisch

Die Fahrschule fir kiuge Kopfe !




Unsere Ideen fiir Ihr Gebdude

ﬂh HEINRICH KRUSE

BAUUNTERNEHMUNG

37431 BAD LAUTERBERG IM HARZ
ODERTAL 8 #®05524/3550 =1687

Fleischerei Kleemann

@ Harrer Wyrstspepalititen & Wurstwaren

® diverse Salals aus eigener #® TFlatlenservice/
Hersteliung Kaile Buflets

Bad Lauterberg im Harz - Schulstrabe 53 - Telefon 31 24 |

SUPERSCHNELL+SUPERGUT

. Alles fiir die :
Farbbilder § ;. it Fotografie

ab IStun de Farbfotokopien
auch von digital bis DIN A3

fOTOﬁ;ﬁe;Wmé)rg

3 Postplatz 1 - Bad Lauterberg - Tel.: 0 55 24 - 33 01
1000000000000 OOOS

www.FotoLindenberg.de
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Triathlon in Herzberg
Ausrichter LSKW und MTV
Herzberg

Triathlon Herzberg
Siegerehrung
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Bericht des Schwimmwartes

Hallo Freunde des Schwimmsports,

die Sommerferien sind vorbei, ich hoffe das Aktive, Trainer,
Ubungsleiter und Kampfrichter gut erholt fiir neue Aufgaben
bereit stehen. Bedingt durch die Ferien hatten wir am 16.Juli in
Bad Gandersheim unseren letzten Wettkampf. Zuvor hat der
LSKW am 03. Juli im heimischen Hallenbad seinen
Teeniewettkampf durchgefiihrt. Startberechtigt waren die
Jahrgéinge 1995 und jlinger, folgende Ergebnisse wurden erzielt.

Name: weiblich Jooo— -Bryst: Freistil: Riicken:
Drechsler Johanna 2000 | 1:39,12 1:34,79
Feder Vivien 2000 | 1:54,33 1:51,00
Galonska Martha 2000 | 1:40.,48 1:47,58
Hagenbruch Milena 1998 | 1:48,66 1=53.50
Hentze Lena | 010 g gl b e s 7
Herbst Anna 2000 | 1:31,87 1:29,85
Herdam Carina 1999 | 1:46,90 1:42.96
Kamlot Delia 1006 = 1:08,20
Kiwitt Sabrina 1995 | 0:51,18 0:39.88
Kolditz Laura 1995 | 1:20,85 1:19,05
Kruse Laura 1995 0:40,46 0:47,70




T e e e st

Laib Jaquelin 1996 |i1:02,69 1:01,41

Limberg Lena 1998 | 1:15.37 1:17.70

Matiske Janina 1996 | 1:12,00 1:1328

Miiller Isabell 1999 | 1:36,10 1:40,40

Plimer Lena 1998 | 1:16,19 1208053

Phoner Joelle 2001 | 1:49,53 2:13.23

Reiland Jule 1999 | 1:19,46 1:29,28

Rosin Carolin 19971 1:26.13 12520 Schmetter
Sellier Verena 1996 0:38,41 0:49,38
Schmidt Maja 1998 | 1:20,68 1:18,98

Topperwin Kim 1998 | 1:47,79 1:51,83

Vidovic Matea 1997 | 1:42,63 1:43,85

Wedekind Thora 1998 | 1:32.19 1:35,66

Weiser Anna-Lena 1998 | 1:25,47 128,106

Wirges Sieglinde 1997 | 1:45,60 100,22

Bellstedt Nick 1997 | 0:52,37 0:50,44
Eilhardt Dominik 1998 | 1:21,52 1:24,57

Flessel Fabian 1997 | 1:34,14 136,335

Griineklee Adrian 1999 | 1:02,64 1:04,36

Jansen Robin 1996 | 1:36,44 1:24,72

Koch Max 1998 | 1:44,347 | 1:46,85

Kreter Oliver 1997 0:56,84 1:01.66
Krischker Jo Finn 1999 | 1:49,75 1:47,53

Macke Alexander 1999 | 1:45,58 105,35

Mangold Maximilian 1999 | 1:07,81 1:06,44

Miiller Willard 1998 | 1:44.81 1:46,12

Sander Torge 1997 | 1:14.,69 P8, 75
Tutic Emin 1997 | 1:08,38 Ll 28

Vasel Colin 1996 | 0:51,41 0:39,29

Weder Jan Niklas 1997 | 1:00,38 0:54,97




Ergebnisse Vergleichsschwimmen
03.09.2006Bockenem

Name: Jg.. | Strecke: Zeit: Platz:
Verena Sellier 96 | 50m Freistil 0:38,97 | 2
Laura Kruse 95 | 50m Freistil 0:39,13 | 4
Sabrina Kiwitt 95 | 50m Freistil 0:40,22 | 6
Anna-Lena Lobenstein | 94 | 50m Freistil 0:38,63 | 2
Katrin Moller 93 | 50m Freistil 084,242
Yvonne Larsen 92 | 50m Freistil 0:33:29: 42
Xenia Taylor 92 | 50m Freistil ;35,20 . 8
Janine Larsen 89 | 50m Freistil G:31654 1
Nick Bellstedt 97 | 50m Freistil 0:42.47 |1
Colin Vasel 96 | 50m Freistil 0:40,43 | 1
Alexander Kotz 94 | 50m Freistil 0:33,34 | 1
Robert Sellier 93 | 50m Freistil B3 1551
Heiner Kruse 93 | 50m Freistil 0:32:463 1143
Philip Bellstedt 91 | 50m Freistil 0:31,44 | 4
Dominik Matiske 90 | 50m Freistil 0:28,68 | 1
Verena Sellier 96 | 50m Riicken 0:48,83 | 2
Sabrina Kiwitt 95 | 50m Riicken 0:47.25 | 1
Laura Kruse 95 | 50m Riicken 0:48.08 | 2
Anna-Lena Lobenstein | 94 | 50m Riicken 0:45.86 | 1
Katrin Moller 93 | 50m Riicken 0:39,46 | 1
Xenia Taylor 92 | 50m Riicken 0:41,94 | 2
Janine Larsen 89 | 50m Riicken 0:37 84251
Nick Bellstedt 97 | 50m Riicken 0:53,47 | 1
Colin Vasel 96 | 50m Riicken 5200 4je?
Alexander Kotz 94 | 50m Ricken 0:40.35 |1
Robert Sellier 93 | 50m Ricken 0:40,22 |1
Philip Bellstedt 91 | 50m Riicken 0:37.68 | 2
Dominik Matiske 90 | 50m Riicken 0:36. 18 .1




Yvonne Larsen 92 | 100m Brust 1:24,84 | 1
Heiner Kruse 93 | 100m Brust 132851 1
Verena Sellier 96 | 50m Schmetterl | 0:48,18 | 2
Sabrina Kiwitt 95 | 50m Schmetterl | 0:47,91 | 4
Anna-Lena Lobenstein | 94 | 50m Schmetterl | 0:50,69 | 2
Katrin Moller 93 | 50m Schmetterl | 0:36,79 | 1
Yvonne Larsen 92 | 50m Schmetter]l | 0:39,40 | 2
Xenia Taylor 92 | 50m Schmetter] | 0:40,03 | 3
Nick Bellstedt 97 | 50m Schmetterl | 0:59,19 | 1
Colin Vasel 96 | 50m Schmetter]l | 0:58,53 | 2
Alexander Kotz 94 | 50m Schmetterl | 0:36,68 | 1
Robert Sellier 93 | 50m Schmetterl | 0:36,09 | 1
Heiner Kruse 93 | 50m Schmetter]l | 0:39,80 | 2
Philip Bellstedt 91 | 50m Schmetterl | 0:40,67 | 4
Dominik Matiske 90 | 50m Schmetterl | 0:32,15 | 1
Verena Sellier 96 | 100m Freistil 1:29.89 | 2
Laura Kruse 95 | 100m Freistil 1:28:05 )i 5
Sabrina Kiwitt 95 | 100m Freistil 1:33,24 | 6
Anna-Lena Lobenstein | 94 | 100m Freistil 1:27,34 | 2
Katrin Moller 93 | 100m Freistil 1:09,28 | 1
Xenia Taylor 92 | 100m Freistil 120597 1
Colin Vasel 96 | 100m Freistil 1932301
Alexander Kotz 94 | 100m Freistil 1:14,92 | 1
Robert Sellier 93 | 100m Freistil 1:11.50:2:1
Philip Bellstedt 91 | 100m Freistil 148374112
Dominik Matiske 90 | 100m Freistil 1:03,99 | 1
Laura Kruse 95 | 100m Riicken 1:47.26 |1
Yvonne Larsen 92 | 100m Riicken lisz.25 } 1
Janine Larsen 89 | 100m Riicken 1:25.80 1 1




Heiner Kruse 93 | 100m Riicken 1:33:35 | 1
Verena Sellier 96 | 50m Brust 0:56,97 | 2
Sabrina Kiwitt 95 | 50m Brust 0:82713 | 3
Laura Kruse 95 | 50m Brust 0:57,64 | 5
Anna-lLena Lobenstein | 94 | 50m Brust 0:54,41 | 3
Katrin Moller 93 | 50m Brust 0:47,22 | 1
Yvonne Larsen 92 | 50m Brust ir. gl | ]
Xenia Taylor 92 | 50m Brust 0:48,42 | 2
Nick Bellstedt 97 | 50m Brust 0:54,55 | 1
Colin Vasel 96 | 50m Brust P54.23 |1
Alexander Kotz 94 | 50m Brust 0:45,66 | 2
Heiner Kruse 93 | 50m Brust 0:41.24 | 1
Robert Sellier 93 | 50m Brust 0:46,59 | 3
Philip Bellstedt 91 | 50m Brust 0:42,43 | 1
Dominik Matiske 90 | 50m Brust 0:38,44 | 1

Hotel RRicinnannmn

SEIT 1906 IN FAMILIENBESITZ
* K %

Sebastian-Kneipp-Promenade 1
37431 Bad Lauterberg im Harz
Telefon (055 24) 92 79-0

Fax (05524) 3448

Internet:
www.touronline.de/harz/hotel/riemann




Der Jiingste war der Erfolgreichste!

Erfolgreichster Schwimmer bei dem in Bad Lauterberg
stattgefundenen Sprint Meeting des SST 99 am 16. 09. 2006 war
Nick Bellstedt (Jg97). Er konnte iiber S0m Brust und 100m Lagen
den ersten Rang und damit die Goldmedaillen erringen, Platz 2 war
es in der Riickenlage also Silber, auch eine Bronzene wollte Nick mit
in die DetastraBe nehmen. Diese erhielt er tiber S0m Freistil. Unser
zurzeit dltester Schwimmer machte mit einer Superleistung auf sich
aufmerksam. Robert Herzberg, (Jg88) schwamm iiber 50m Freistil
personliche Bestzeit in 0:25,06 Min. und erzielte damit einen neuen
Vereins und Kreisrekord. Wenn man bedenkt, dass gerade die
Sommerferien hinter den Schwimmern liegen sind die Leistungen
die bei diesem Wettkampf von unseren Aktiven erbracht wurden
beachtlich. Auch Alexander Kotz (Jg.94) konnte in gewohnter
Manier mit seinen Leistungen iiberzeugen. Platz 1 iiber 50m
Schmetterling. Zwei 2. Plitze iiber 100m Lagen und 50m Freistil,
schlieBlich ein 3. Platz in der 50m Riickendisziplin waren seine
Ergebnisse. Dominik Matiske (Jg.90) zeigte mit einem 1. Platz tiber
100m Lagen einem 2. Rang iiber 50m Freistil und zwei dritten
Plitzen iiber 50m Brust und Schmetterling das er bei jedem
Wettkampf eine sichere Medaillenbank ist. Y vonne Larsen (Jg.92)
war bei unseren Damen die Erfolgreichste. Gold tiber 50m Brust und
Silber in der 100m Lagen Disziplin waren ihre besten Ergebnisse.
Bleibt anzumerken, dass alle Schwimmer und Schwimmerinnen des
LL.SKW neue Bestzeiten erzielen konnten. Alle Ergebnisse sind im
Internet unter LSKW. de nachzulesen.

Mit sportlichem Gruf3
Euer Schwimmwart
Siegfried



4 Kampfrichter

vom Kreisfachverband Osterode
bei den Norddeutschen Meisterschaften in
Goslar.

Von links: Siegfried Rien, Kornelia Rien, LSKW
Claudia Schindler und Ute Brackmann, MTV Osterode




Vereinsrekorde des LSKW

Weiblich:

50m Freistil Daniela Bierwisch 0:27,16
50m Brust Konstanze Haue 0:34.,24
50m Riicken Daniela Bierwisch 0:30,96
50m Schmetterling | Daniela Bierwisch 0:29,69
100m Freistil Daniela Bierwisch 0:59,39
100m Brust Konstanze Haue 1:16,52
100m Riicken Daniela Bierwisch 1:09,08
100m Schmetterling | Daniela Bierwisch 1:08,53
100m Lagen Daniela Bierwisch 1:10,12
200m Freistil Daniela Bierwisch 2:15,34
200m Brust Konstanze Haue 2:50,36
200m Riicken Simone Trinks 2:36,90
200m Schmetterling | Daniela Bierwisch 2:43,81
200m Lagen Daniela Bierwisch 233,50
400m Freistil Daniela Bierwisch 4:57,61
400m Lagen Daniela Bierwisch 526,61
800m Freistil Daniela Bierwisch 10:46,56
1500m Freistil Daniela Bierwisch 20:07,18




Vereinsrekorde des LSKW

Getranke-FachgroBBhandel

Hoche_

Bad Lauterberg, HauptstraBe 223 und 219
St. Andreasberg, SchiitzenstraBe 36, Telefon (055 82) 18 86
\_ Barbis, DolomitstraBe 4, Telefon (055 24) 9 21 50, Fax 67 60

ménnlich
50m Freistil Robert Herzberg 0:25,06
50m Brust Burkhard Fischer 0:32,60
50m Riicken Thomas Hickmann 0:31,00
S0m Schmetterling | Dennis Boger 0:28,82
100m Freistil Robert Herzberg 0:54,54
100m Brust Burkhard Fischer 41160
100m Riicken Thomas Hickmann 1:08,50
100m Schmetterling | Dennis Boger 150822
100m Lagen Dennis Boger 1:07,45
200m Freistil Robert Herzberg 2:05.40
200m Brust Burkhard Fischer 2:44.60
200m Riicken Dennis Boger 2:30,86
200m Schmetterling | Dennis Boger 2:35,68
200m Lagen Dennis Boger 2:29,66
400m Freistil Robert Herzberg 4:30,30
400m Lagen Dennis Boger 5:30,09
' 800m Freistil Robert Herzberg 9:44.73
1500m Freistil Steve Scholtysek 18:59,10
e e

A




Staffelrekorde des LSKW

Weiblich:
4%50m Freistil DanielaBierwisch, Lena-.Maria Levin, 02:01:85
Nadine Bierwisch, Janine Larsen

4*50m Brust [.Blume,J].Larsen,D.Bierwisch,Y.Blume 02:38,24
4*%50m Riicken J.Rien,N.Bierwisch,I.Blume,D.Bierwisch | 02:23,40
4*%50m Schmett Ko.Haue,D.Bierwisch,l.Blume,Ka.Haue 02:26,30
4*50m Lagen J.Rien,J.LarsenD.Bierwisch,N.Bierwisch | 02:13,87
4*%100m Freistil N.Bierwisch,N.Miildner,L.M.Levin,J.Larsen 04:40,14
4*100m Brust Ko.Haue,J.Rien,S.Hettich,D.Bierwisch 05:51.38
4*100m Riicken J.Rien,l.Blume,Y.Blume,D.Bierwisch 05:13,01
4*100m Schmett Y .Kemmling,C.Knocke,S.Fischer,K.Herzbg 05:24,60
4*100m Lagen J.Rien,I.Blume,Y.Blume,D.Bierwisch 05:06,66
4*200m Freistil J.Larsen,N.Bierwisch,L.M.Levin,D.Bierwisch | 10:35,66
Méinnlich:

4*50m Freistil C.Rinne,A. Werter,M.Priifer,D.Boger 01:5098
4*50m Brust C.Schifer,B.Fischer,D.Ederleh,M.Kleinert | 02:27,40
4*50m Riicken M.Schulz,D.Boger,C.Rinne,M.Priifer 02:31,50
4*50m Schmett D.Boger,C.Rinne,T.Schulz,M.Schulz 02:11,27
4*50m Lagen M.Priifer,C.Rinne,D.Boger,A. Werter 02:05,67
4*100m Freistil T.Hickmann,R.Freise,B.Fischer,C.Schifer | 04:06.60
4*100m Brust B.Fischer,D.Ederleh,M.Kleinert,R.Freise | 05:12.80
4*100m Riicken T.Hickmann,R . Kemmling,C.Schéfer,B.Fischer | 05:01,10
4*100m Schmett B.Fischer,C.Schifer,0;Dose,R.Freise 05:02,90
4*100m Lagen T.Hickmann,D.Ederleh,B.Fischer,C.Schéfer 04:40,30




Anderung von Adresse oder Bankverbindung

Formular ausfullen und einsenden an:
LSKW Bad Lauterberg, Harzstr. 129 37412 Herzberg

Name,Vorname:

Bankverbindung Konto Nr., Bankleitzahl:

Institut Inhaber:

Neue Anschrift;: Stralle

Plz / Ort; Neue Telefonnummer:

Diese Daten gelten fir folgende Mitglieder:

Ich habe die Schule / Ausbildung / Studium am: - : beendet.

Datum: Unterschrift:

Autolackiererei - Karesserie- B Wobil-
istandsetzung EXENNIIR 4770/ 90 90 307

B \LFONSI/

(9 55 Z# Fb 64 Fax: /ﬂ 55.24) 931924
37431 Bad Lauterberg/Barbis
Dolomitstr. 17

~ aller Fabrikate  § -©




Einkaufen wird zum Erlebnis
Backen und Kochen e Der gedeckte Tisch
Schenken und schones Wohnen

Heimwerken und Basteln
Spiel & Spah ® Balkon und Garten

Treffpunkt fir die ganze Familie
CHWICKERY

Bad Lauterberg * Hauptstra3e 88-92
Telefon (05524) 92 34-0 ¢ www.schwickert.de

fiedemann

Fleischereifachgeschaft

Wurs'r u. Schinkenvariationen aus eigener Herstellung

Kompetenz und Service = Geschenkservice
in der 4. Generationen & Paketversand

37431 Bad Lauterberg » Hauptstrasse 101

Tel. 05524/2172 - Fax. 05524-80922
www.wiedemann-wurst.de




sreizeit des LSKW Bad Lauterberg 1
q. SKIre 1 26.12.2006 bis 02.01.2007 126,

¥ _“guhﬁe\den im Oberpinzgau (Salzbwger [ :

Auch in diesem Winter findet in der Zeit vom 26.12.2006 bis 02.01.2007 die Skifreizeit des
Vereins in Stuhlfelden im Oberpinzgau statt.

Teilnehmen kdnnen alle alpine Skilaufer, Snowboarder und Langlaufer des LSKW.

Leistungen:

Hin- und Rickfahrt im Reisebus mit WC und Bordkiiche
Transfer zum Skigebiet.
Unterkunft in Doppelzimmern mit DuscheWC (Kinder {berwiegend in
Mehrbettzimmern)
Halbpension
Skischule fur Kinder durch geprifte DSV-Ubungsieiter (in altersenisprechenden
Gruppen eingeteilt)
= Renntraining nur fur die LSKW-Rennmannschaft und talentierte Kinder

Die Kinder bendtigen eigene Skiausristung, Leihméglichkeiten gegen Bezahlung vor Ort
vorhanden.

Auch in dieser Skifreizeit darf der Mecki-Bus nicht mit Skistiefein betrefen werden. Die
Skischuhe werden auf dem Parkplatz im Skigebiet an-bzw. ausgezogen!

Kosten:
Erwachsene € 345,--, Kinder bis 17 Jahre € 270--
Liftkosten sind nicht im Preis enthalten.
MELDESCHLUSS :

20. September 2006

Anmeldung bitte per E-Mail an:
SkifreizeitLSKW@web.de

Oder per Telefon:
Judith Liefmann: 0561-9790136

Viola Thieme: 06521-854119 (ab 16.08.06)
Sigrid Pruschke: 05524-5227 (Vertretung)

Vorauszahiung bei Anmeldung:

Erwachsene € 100, Kinder € 70,--

LSKW Bad Lauterberg, Sparkasse im Kreis Osterode
Konto-Nr. 609 9204, BLZ 263 510 15

Kennwort Skifreizeit

Restzahlung bitte bis zum 02.12.2006

Vor der Skifreizeit findet ein Informationsabend statt.
Falls Interesse besteht bitte anmelden, sonst bitte absagen, da es eine Warteliste gibt.




Achtung!

Vereinsmitglieder, die einen Vereinsausweis vorlegen,

kénnen den LSKW Skilift im Heibeck erméBigt nutzen.

Die ErméBigung fiir Vereinsmitglieder betrdgt 50%

Auch das Vitamar kann mit einem Vereinsausweis in der
Trainingszeit erméBigt genutzt werden.

Alle Einrichtungen des Wellenbades auller dem Saunabereich stehen
Mitgliedern zur Verfligung.

Skilift:
Betrieb: R e
Samstags von 13:00 - 16:00 Uhr Lauterberger Schwimmklub Wiesenbek
sonntags von10:00 — 16:00 Uhr Mitglieds Nr.10851 2006 (&
Kartenpreise fiir Mitglieder I
Einzelkarte € 0,50 Flunder
12er Karte € 5,00 -
Halbtagskarte (ab 13:00 Uhr) €3.50
Tageskarte (bis 16:00 Uhr) € 5.00
Mittwochs von 17:00 bis 20:00 Uhr
Bei Flutlicht — Mondscheintarif € 4.00

v Untergang gzg .

3000 Schwimmhausen Auf dem Grund 3

Wie bekomme ich einen Vereinsausweis?
Bild mit Namen beim Schwimmwart abgeben,
oder in den Briefkasten von

S.Rien

Deta Str. 10

37431 Bad Lauterberg

BLUMENGESCHAFT - FLEUROP
PETER BOROWSKI DIPL.-ING.
Am Kichenbusch 2 (Am Friedhof)

37431 BAD LAUTERBERG IM HARZ
Telefon 05524 /3420




LSKW Skifreizeit 200¢g

Liebe Skifreunde,

in diesem Winter findet die 22. Skifreizeit des Vereins statt!

Ulli Roth hat sie damals ins Leben gerufen und ist seitdem immer dabei, erst als
Organisator, spater als Skiwart und Ubungsleiter.

Nach den ersten Jahren habe ich dann mit Jiirgen die Organisation der Skifreizeit
Ubernommen uns mit Hilfe unserer ausgebildeten DSV-Ubungsleiter (heute
Instructor) weitergefiihrt.

Inzwischen sind wir auch 22 Jahre alter geworden und versuchen schon seit einiger
Zeit geeignete Nachfolger zu finden, damit die Skifreizeit weiterhin stattfinden kann.
Nun ist unsere Suche endlich von Erfolg gekront: Viola Thieme und Judith
LieBmann werden in Zukunft die Skifreizeit organisieren. In diesem Winter werden

wir sie allerdings gemeinsam durchfihren.

Viola ist 23 Jahre alt und hat in Vechta Sport, Sachunterricht
und Deutsch auf Grundschullehramt studiert. Vor kurzem hat
sie ihr Examen bestanden und hofft nun auf einen

Referendariatsplatz hier in der Nahe. Sie hat vor 3 Jahren

das Ski fahren bei uns gelernt.

Judith ist 21 Jahre alt und studiert in Kassel Deutsch und Religion
auf Lehramt fOr Haupt- und Realschule. Sie hat schon einige
Skifreizeiten miterlebt und fahrt in diesem Winter zum 3.Mal als

Snowboard-Basic-Instructor mit.

Obwohl ihr in diesem Kurier eine komplette Ausschreibung der Skifreizeit findet,
muss ich darauf hinweisen, dass die Skifreizeit bereits jetzt ausgebucht ist. Jedoch

sind Anderungen durchaus noch mdglich!

Siarid Pruschke




Pensien ‘wufdfmdm
mit Gastefiaus Schinbitick

Fam, Hickmann , Kirchberg 20-2%
17431 Bad Lauterbery Tel. 055242111 Fax 05524/89572
lnternet: www.pensionwaldfrieden.de

Geflihrte MTB/Radtouren oder Tourenpline.
Herzich Willkommen sind bei uns auch Motoradfahrer,
fitr die der Harz ein “Eldorado™ ist.
Skifahren lernen?! - Skischule durch unseren staatl, Gepr, Skilehrer,

Autohaus Willi und Ernst Blume KG

Vertragshéndler der Adam Opel AG
37431 BAD LAUTERBERG/HARZ
Telefon (0 55 24) 92 25-0 - Fax (055 24) 92 25-99 - Hauptstraf3e 264

HauptstraBe 185 & Odertal 26 - 37431 Bad Lauterberg
Telefon (0 55 24) 48 13 - Fax (0 55 24) 8 93 05
eMail: mail@maler-eckstein.de - Web: www.maler-eckstein.de




Bericht des Skiwarts

Hallo liebe Wintersportfreunde,

damit wir beim ersten Schnee in die neue Saison starten kon-
nen, liegt noch einiges an Arbeit vor uns. Der Lift im Heibek
muss fit fir den nachsten Winter gemacht werden, genauso
mussen die Liftspur und der Hang hergerichtet werden. Wir
werden uns daher am Samstag, 11.10.2006 um 10:00 Uhr
zum Arbeitseinsatz treffen. Im Anschluss an den Arbeitsein-
satz werden wir mit den Eltern der Rennmannschaft die Ter-
minplanung fur das Training und die Rennen der kommenden
Saison besprechen. Mir ist es wichtig, dass dazu von allen
Aktiven ein Vertreter kommt.

Nachfolgend bereits ein erster Uberblick tiber die bisher ange-
kiindigten Rennen. Die Liste ist vorlaufig, da noch nicht alle
Termine feststehen. Auch Anderungen sind noch méglich.

Ich habe die Termine fir unsere Rennen hervorgehoben und
bitte Euch, den 21.01.2007 und den 04.03.2007 im Kalender
freizuhalten. Nur wenn lhr alle wie in den letzten Jahren bei
der Organisation helft, sind solche Veranstaltungen zu bewal-
tigen.

Uber Anderungen und weitere Termine werde ich die Renn-
mannschaft per E-Mail informieren, aulRerdem kann naturlich
jeder den aktuellen Stand im Internet unter www.Iskw.de ein-
sehen.

Teilneh- | Ausrichtender Austra-
Datum Veranstaltung Lo Neram gungsort
Indoor Meis- ;
Samstag 11.11 | terschaften, ﬁ:i'aessen LSV Bremen g:(s'dﬁ]m:n
RSL und SL ping
Matthias-
Sonntag  14.01. | Eckold-Pokal |Abs1o | SCSt Andre- | o it
asberg
Berg
' Offene Kreis- | Alle LSKW Bad :
SpRntag 21,01, MS OHA Klassen Lauterberg Helnek




Datur Veranstaltu Teilneh- Ausrichtender Austra-
- g mer Verein gungsort
Bremer MS, Alle Steinach/
Samstag 03.02. RSL Klassen LEV.Bremen | ¢cierreich
Bremer MS, Alle Steinach/
Sonntag 04.02. S P — LSV Bremen Osteralah
: g ; Matthias-
Niedersachsi- :
SC St. Andre- | Schmidt-
Samstag 10.02. | sche MS, Ab S10 asberg Berg/Rehb
RSL
erg
Matthias-
Niedersachsi- SC St. Andre- | Schmidt-
Sy T sche MS, SL ARell asberg Berg/Rehb
erg
: Matthias-
g Alberti-Pokal, SC St. Andre- ;
Freitag 16.02. Flutlicht-RSL Ab §10 asberg Schmldt-
erg
Slalom im Alle LSKW Bad :
Sonntag. 04.03. Heibek Klassen Lauterbeg Helbek

Eifrig am Trainieren ist bereits unsere Gymnastikgruppe. Alle
Vereinsmitglieder sind herzlich eingeladen, sich der Gruppe
anzuschlieRen. Die Ubungen sind speziell so ausgerichtet,
dass auch die alteren Mitglieder problemlos mitmachen koén-

nen.
Gruppe Zeit Ort Kommentar
Skigymnastik | Montags, |Kleine Ganzjahrig, Alterna-
20:00 bis | Turnhalle |tivprogramm wéahrend
21:00 Uhr |Bahnhofs- |der Schulferien und
stral3e, bei guter Schneelage
Bad Lau-
terberg

Ich hoffe auf rege Teilnahme beim Arbeitseinsatz und win-
sche Euch einen gesunden Herbst.

Euer Klaus Mirus




LSKW-Skibazar

Dieses Jahr am Samstag, dem

18. November 2006 von “—
15:00 Uhr bis 17:00 Unhr in der

Pausenhalle der KGS
(Zechenstralie) in Bad / L N.%
Lauterberg *

Angeboten und gekauft werden kénnen Alpin- sowie Langlauf-
ski, entsprechende Skischuhe, Skistdcke, Snowboards, Ski-
anzuge aber auch einfache Winterjacken und Skiwasche,
Schlittschuhe, Rodelschlitten und Inline-Skates, sowie alles
weitere, was mit (Winter)Sport zu tun hat

Eine groRartige Gelegenheit, sein ausrangiertes Gerat zu ver-
kaufen und sich kostenguinstig mit geeignetem Material fur die
kommende Skisaison zu versorgen, besonders fiir Einsteiger
und Kinder

Der Ablauf ist ganz umkompliziert, ihr befestigt an euren Sa-
chen einen Zettel mit Namen und einer kleinen Artikelbe-
schreibung (es hilft sehr, wenn ihr Schuhgrée, KleidergroRe
usw. angebt, der Preis ist natirlich auch interessant), kommt
am Samstag damit in die Pausenhalle und stellt sie zu den
Ubrigen Angeboten dazu. Damit die Kaufer den Uberblick be-
halten, haben wir getrennte Stande fir Schuhe,
Ski/Snowboard und Bekleidung.

Auf Wunsch beraten euch die Ubungsleiter des LSKW

‘L&AAALL.&‘

Furs leibliche ¥ A""C% Naturlich gibt's
Wohl wird am :\&/k@@: auch warme und
Kuchenbuffet zu ¢ = L. ¢ Kkalte Getranke.

Sportlerpreisen ¢ g ¢
gesorgt. $vvvyvvvvé




Unser jiingstes
Paar. Colin
und
Anna-Lena

Kampfrichter Olaf
Und Aktive Kyra




Wer macht denn da
seine Ubung

Pause
Katrin, Nicole, Yvonne
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SCHIERKER FEUERSTEIN KG
Schierker-Feuerstein-Platz 1-5 BrockenstraBe 3

37431 Bad Lauterberg/Harz 38879 Schierke am Brocken
Tel.: 05524/9266-0 Tel.: 0839455/372

Fax: 05524/9266-10 Fax: 039455/373

Internet: www.schierker-feuerstein.de « E-Mail: info@schierker-feuerstein.de



