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Bericht der 1. Vorsitzenden

Liebe Klubkameradinnen, liebe
Klubkameraden,

Wir konnen wieder auf ein erfolgreiches Jahr
Riickblick nehmen. Alle Sparten haben an
vielen Wettkampfen teilgenommen und alle
Sportler haben natiirlich wieder ihr Bestes
gegeben. Jeder kann auf seinen personlichen
Erfolg stolz sein.

Jeder eigene Wettkampf, sei es das Skirennen
im Heibek, der Schwimmwettkampf im
Vitamar oder auch die Triathlon-Veranstaltung
am Oderstausee, wurde unter das Motto ,,90-
Jahre-LSKW* gestellt.

So hatte auch unser Vergniigungsausschuss alle
Hiinde voll zu tun. Nach der 90-Jahr-Feier, die
allen teilnehmenden Mitgliedern noch lange gut
in Erinnerung bleiben wird, wurde ein
Seniorennachmittag geplant, der im Oktober
statt fand. Wieder einmal hatten sich Elke
Hiibner und Siegrid Pruschke mit ihren
fleifligen Helfern ,,voll ins Zeug* gelegt. Eine
herbstlich gedeckte Tafel erwartete unsere
Giiste. Bei Kaffee und Kuchen wurden
Erinnerungen ausgetauscht und einige unserer
langjihrigen Mitglieder hatten auch
Dokumente in Wort und Bild mitgebracht.




Unser Karl-Heinz Peix konnte sogar ein
Wettkampfprogramm und einen
Mitgliedsausweis unseres Griundungsvaters
Pepper aus dem Jahre 1914 vorweisen. Auf
einigen Bildern konnte sich der Eine oder
Andere sogar selbst wieder finden. Unser
Vereinsmitglied Otto Hort dankte dem
Vorstand im Namen aller Anwesenden fur die
Einladung und den harmonischen Nachmittag.
Er war sich mit allen Giisten einig — das muss
wiederholt werden.

Wir werden dem Wunsch folge leisten.

Zum Abschluss mochte ich noch an unsere
Weihnachtsfeier auf dem Bismarckturm
erinnern, nach der dann auch unser
Vergniigungsausschuss (fiir dieses Jahr) zur
wohlverdienten Ruhe kommen darf.

Im Namen des gesamten Vorstandes wiinsche
ich allen Vereinsmitgliedern, unseren
Sponsoren und dem Verein Wohlgesonnten ein
geruhsames Weihnachtsfest und cinen guten
Rutsch ins neue Jahr.

Croha Bliue

(Petra Blume)
1. Vorsitzende




Bericht der Vorsitzenden Sport

Hallo, liebe Sportfreunde,
wieder neigt sich ein Jahr dem Ende zu.

Auch dieses Jahr wurden von allen Sparten sportliche
Hochstleistungen erbracht.

So haben wir in Person von Steve Scholtysek sogar
einen Weltmeister in unserem Verein.

Aus der Schwimmabteilung gingen dieses Jahr 1
Schwimmer und 2 Schwimmerinnen bei den
Norddeutschen Meisterschaften an den Start.

Zwei Schwimmerinnen nahmen sogar an den Deutschen
Meisterschaften teil.

Ich hoffe, dass es im Jahr 2003 so weiter geht, und
winsche Euch frohe Weihnachten und ein gesundes
neues Jahr 2003.

Mit sportlichem Gruf®

(Kornelia Rien)
1.Vorsitzende Sport
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Bericht des Schwimmwartes.

Liebe Verecinskameradinnen,
liebe Vereinskameraden,

das erfolgreiche Jahr 2002 wird bald Vergangenheit sein, ein
Bericht iiber das letzte Quartal ist also fillig. Die
Schwimmabteilung bestritt ithren ersten Wettkampf am 29.
September in Goslar. Der Wettkampf gehort zwar noch in das
vorige Quartal, aber aus Zeitgriinden konnte im Kurier Nr.111
nichts iiber diesen Wettkampf berichtet werden. Der Goslarer
Verein feierte in diesem Jahr sein 100 jahrliches Bestehen,
zahlreiche Vereine, auch ausldndische, waren zum
20.internationalen Schwimmen um den “Goslarer Adler*
angereist. Der LSKW nahm mit 15 Aktiven an dieser
Veranstaltung teil, jedem Teilnehmer wurde eine
Erinnerungsmedaille iiberreicht, dann aber musste um jede
weitere Medaille hart gekdmpft werden. Erfolgreichster
Schwimmer war diesmal ein Aktiver aus der
Nachwuchsmannschaft. Alexander Kotz (Jg.94) ging viermal
an den Start und konnte in jedem Rennen die Goldmedaille
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erringen. Ein super Erfolg flir unseren Alexander .Robert
Sellier (Jg. 93) konnte die Silbermedaille tiber 50m Freistil fiir
sich erringen. Platz 3 belegte —

Robert dann iiber 100m Lagen,
auch dies war eine hervorragende
Platzierung wenn man die starke
Konkurrenz in Betracht ziecht. Auch
die Gebriider Bellstedt zeigen stark
ansteigende Form. Eric (Jg93)
konnte einen 7. Platz iiber 50m
Freistil erreichen, sein Bruder
Philip(Jg91) erkdmpfte sich den 9.
Platz in der gleichen Disziplin, ich
bin sicher, dass beide in Zukunft
durch gute Leistungen auf sich
aufmerksam machen werden. Uber
etwas grollere Erfahrung im 3
Wettkampfsport verfiigt unser Heiner Kruse (Jg93) leider |
musste Heiner sich mit dem 4. Platz iiber 100m Lagen
zulrieden geben, auch mit den 5. Platz iiber 50m Brust
schrammte er dicht an einem Medaillenplatz vorbei .Die 100m
Freistil gewann Robert Herzberg (Jg88) in 1:01,45 min, |
Robert tastet sich allméhlich an den Vereinsrekord des LSKW t
heran, ich bin sicher, das dieser Rekord im nichstem Jahr
fallen wird. Unsere Herzberger Damen Xenia Taylor (Jg92)
und Varinia Popel (Jg91) haben ihren Trainer Ralf Larsen
nicht enttduscht, sie schwammen beide personliche Bestzeiten
und konnten sich unter den besten 10 ihres Jahrgangs
behaupten. Personliche Bestzeiten konnten auch Katharina




Kruse (Jg91) und Josefine Stork (Jg91) aufweisen, so das die
begleitende Trainerin Elke Ritschel Kotz mit der Leistung
ihrer jlingeren Damen rundum zufrieden sein konnte. Auch die
dlteren Aktiven des LSKW konnten bei dieser Veranstaltung
liberzeugen. Nadine Mildner (Jg87) schwamm 3 pers.
Bestzeiten, ihre Schwester Nicole (Jg89) stand ihr in nichts
nach, auch sie kam stets mit pers. Bestzeiten aus dem Wasser.
Selbstverstindlich konnte Nadine Bierwisch (Jg89) da nicht
nachstehen auch sie nur pers. Bestzeiten, das Ganze kronte sie
mit der Bronzemedaille iiber 100m Riicken. Im Jahrgang 1984
ging fiir den LSKW Yvonne Blume an den Start, ihre Bilanz,
2. Platz 100m Freistil, 2. Platz 100m Schmetterling und das
ganze rundete sie mit der Goldmedaille iiber 100m Riicken ab.
Erfolgreichste Schwimmerin war wieder einmal Daniela
Bierwisch (Jg85),Daniela stand dreimal auf der obersten Stufe
des Treppchens, sie war damit die erfolgreichste Schwimmerin
der Veranstaltung, damit nicht genug, der LSKW hat in Goslar
durch Daniela einen neuen Veranstaltungsrekord aufgestellt
iber 100m Freistil in 1:01,77 min. Gliickwunsch zu dieser
Leistung.

Ein weiterer Hohepunkt sportlicher Aktivitidten fur die
Schwimmabteilung fiel in den Monat Oktober. In Gottingen
wurden die Bezirksmeisterschaften der Staffeldisziplinen des
Bezirks Braunschweig ausgetragen. Der LSKW ging mit 3
Staffeln in unterschiedlichen Besetzungen an den Start. Die
Bruststaffel 4*50m ménnlich der Jahrgidnge 1993/94 wurde
von unseren jungen Schwimmern gewonnen, jeweils den 2.
Platz holten sich unsere Jungen iiber 4*50m Riicken ,Lagen
und Freistil, auch in der 4*25m Schmetterlingsstaffel reichte
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es zu Platz 2.Ich bin sicher, Eric Bellstedt, Kai Hickmann,
Alexander Kotz, Heiner Kruse und Robert Sellier werden noch
manchen Erfolg in Zukunft bei dhnlichen Veranstaltungen zu
verbuchen haben. Bei den Damen gingen im Jahrgang
(1991/92) Katharina Kruse, Yvonne Larsen, Varinia Popel,
Josefine Stork und Xenia Taylor an den Start, sie konnten ihr
bestes Ergebnis iiber 4*100m Freistil erreichen, Platz 3 und
damit die Bronze Medaille. Auch der 4. Platz tiber 4*100m
Brust ist fiir unsere neue
Maidchenstaffel Spitze. Die
etwas adlteren Damen
(Jg.1989/90) C Jugend,
konnten in der Besetzung
Nadine Bierwisch, Eva
Lapsker, Janine Larsen,
Lena-Maria Levin, Nicole
Miildner wund Lara
Schifferer bei allen
Staffelldufen den zweiten
Platz fiir sich verbuchen,
sie erreichten damit auch
dediii 2. 3 Plagziciadet
Gesamtwertung.

Weitere Erfolge auf das Konto unserer Schwimmabteilung
wurden in Salzgitter erzielt. Der LSKW trumpfte, auch bei
diesem Fritz-Thile- Gedachtnisschwimmen in beachtlicher
Manier auf. Daniela Bierwisch(Jg.85) stellte gleich zwei neue
Vereinsrekorde auf, 100m Freistil in 1:00,94 und 100m
Riicken in 1:10,60. Daniela war in dieser Form natiirlich auch




die erfolgreichste Aktive dieser Veranstaltung. Unser
Schwimmfloh, Laura Kruse (Jg95) und damit die Jiingste in
unserer Truppe machte es Daniela nach und gewann die 50m
Freistil. Brust und Riicken. Auch Xenia Taylor (Jg.92) kommt
immer besser zur Geltung, ihr bestes Ergebnis, die Bronze
Medaille iiber 50m Brust. Ebenfalls eine Bronzemedaille
konnte Josefine Stork (Jg.91) im Schmettern mit nach Barbis
nehmen. Varinia Popel (Jg.91) machte einen gewaltigen
Sprung nach vorn und holte sich 3-mal die Silbermedaille,
eine beachtliche Leistung,
wenn man bedenkt, dass
Varinia noch ziemlich neu in
unserer Truppe ist. Bei den
Herren ging der Jiingste,
Alexander Kotz (Jg.94) mit
gutem' ” Béigpiel ' weoran;
Alexander holte sich Gold iiber
50m Freistil, Brust und
Schmetterling der 2.-Platz in
der Riickendisziplin rundete
seine Erfolgsserie ab. Soren
Koch(Jg.91) kam mit 4
Silbermedaillen zuriick nach
Bad Lauterberg, Soren verbesserte sich vor allem in der 50m
Freistildisziplin. Marc Schmidt, (Jg.91) wunser
Wettkampfneuling konnte bei seinem ersten Rennen in der
50m Freistildisziplin den 6.-Platz belegen, iiber 50m Brust
reichte es zu Platz 7.Marvin Hickmann(Jg.92) schwamm pers.
Bestzeit iiber 50m Riicken und damit Platz 7. Eric




Bellstedt(Jg.93) schrammte Haarscharf an der Bronzemedaille
vorbei, er musste sich mit Platz 4 iiber 50m Riicken zufrieden
geben. Auch Kai Hickmann hatte zweli Bestzeiten
aufzuweisen. Robert Sellier (Jg.93) konnte bei dieser
Veranstaltung zweimal auf das Siegerpodest steigen, er
belegte iiber 50m Freistil den 1.- Platz, 2. wurde er iiber 50m
Ricken. Der Pechvogel des Tages war Heiner Kruse,(Jg.93)
der gleich zweimal disqualifiziert wurde, Heiner hatte die
Silbermedaille tiber 50m Brust schon so gut wie in der Tasche,
hatte aber leider nur mit einer Hand angeschlagen. Einen
Pokal fiir den 1.-Platz iiber 4*50m Brust in der Damenstaffel
konnten Lara Schifferer, Nicole Miildner, Daniela Bierwisch
und Janine Larsen fiir den LSKW gewinnen. Bei den
gestandenen Aktiven unserer Mannschaf lief es wie am
Schniirchen, Vier 1. Pldtze fir Yvonne Blume,(Jg.84) zu
beachten ihre Zeit tiber 100m Schmetterling,1:15,76 min.
Jessica Rien (Jg.895) siegte tiber 100m Schmetterling 2. Plitze
sicherte sie sich iiber 100m Riicken, Freistil und Lagen .Fiir
Nadine Miildner (Jg.87) war es die Bronzemedaille iiber 100m
Riicken Zwei 3. Plidtze gab es auch fiir Nadine Bierwisch
(Jg.89) in der 100m Freistildisziplin und iiber 100m Lagen.
Janine Larsen(Jg.89) stieg jedes Mal mit einer neuen Bestzeit
aus dem Wasser und konnte stets den 1. Platz belegen wenn
Sie an den Start ging, 100m Brust,100m Schmetterling,100m
Riicken. Einen schonen 3. Platz iiber 100m Brust konnte
Nicole Miildner(Jg.89) mit nach Hause bringen, auch ihre
Kameradin Lara Schifferer (Jg.89) schwamm pers. Bestzeiten
tiber 100m Brust und Riicken jeweils der 4. Platz.1. Plitze
erreichte 1n pers. Bestzeiten Lena-Maria Levin (Jg.90) iiber




100m Riicken und 100m Brust. Auch Robert Herzberg(Jg.88)
iberzeugte in gewohnter Manier, 1. Platz in der 100m
Freistildisziplin. Seine Vereinskameraden, Nils Kohler und
Dominik Matiske kimpften hart um die Medaillenrénge, da ja
beide Jahrgang 90 sind, so konnte Nils fiir sich die 100m
Schmetterling und 100m Freistil verbuchen, Dominik gewann
die 100m Brust und 100m Riicken, unsere beiden 1990er
teilten sich also die Goldmedaillen ihres Jahrgangs und
brachten sie fiir den LSK'W mit nach Bad Lauterberg.

Am 4. November konnten unsere Jiingsten zeigen was sie
drauf haben, die Jahrginge 1992 und jiinger traten zu ihren
Bestenwettkdmpfen an, insgesamt gingen 68 Teilnehmer an
den Start. Geschwommen wurde 50m Freistil und 50m Brust,
folgende Schwimmer/innen belegten die ersten Plétze.

Pl. | Name: Vorname: Jahrg.
1 | Marie-Kathrin Nebel 97
] | Verena Sellier 96
2 | Laura Augustin 96
1 | Laura Kruse 95
2 | Annaballe Keck 95
3 | Friederike Miiller 95
1 | Georgette Schmidt 94
2 | Anna-Lena Lobenstein 04
3 | Konstanze Dierks 94
1 | Kathrin Moller 93
2 | Sara Meyer 93
3 | Sopie Finger 93
1 | Yvonne Larsen 92




2 | Xenia Taylor 92
3 | Annalena Bramer 92
1 | Phillip Sengewald 7
2 Niek Bellstedt 97
1 | Colin Vasel 96
2 | Niklas Becker 96
3 | Christian-Kevin Eichler 96
I "Tim Rossig 95
2 | Gerrit Bohne 95
3 | Markus Dietsmann 95
1 | Alexander Kotz 04
2 | Robin Markum 04
3 | Phillip Aurin 94
1 -Heiner Kruse 93
2 | Robert Sellier 93
3 LEnfe Bellstedt 93
1 | Marvin Hickmann 92
2 | Nils Haberland 92
3 | Mersin Sopaj 92

Die Punkte beider Schwimmdisziplinen wurden nach der
Punktetabelle des DSV addiert.

Mit . 6 Schwimmern war der LSKW  beil den
Landesmeisterschaften in Hannover vertreten, es wurden die
Landessprint und Kurzbahnmeisterschaften ausgetragen.
Yvonne Larsen (Jg.92) ging als Jiingste an den Start, Platz 7 in




0:44,70 war ein schoner Erfolg fiir Yvonne. Der jlingste unter
den Herren war Soéren Koch (Jg.91), Soéren schwamm iiber
100m Lagen und 50m Freistil personliche Bestzeiten und
damit unter die Besten 10.Nadine Bierwisch(Jg.89) erreichte
einen 14.Platz iiber 50m Schmetterling auch der 22. Platz tber
50m Freistil ist nicht zu verachten. Janine Larsen (Jg.89) ging
wihrend diesen Meisterschaften gleich 5-mal an den Start, ihr
bestes Ergebnis war der 5. Platz iiber die 50m Brustdisziplin in
0:36,55 sec. Aber auch ihre anderen Platzierungen, Freistil
11.Riicken 14. und Lagen 14. zeigen in welcher guten
Verfassung Janine zurzeit ist. Robert Herzberg (Jg.88) konnte
mit einem 13. Platz seinen Trainer Ralf Larsen zufrieden
stellen. Daniela Bierwisch (Jg.85) konnte sich in bester Form
bei diesen Meisterschaften prisentieren, sie wurde Landes
jahrgangsmeisterin iiber 50m Schmetterling (0:30,44sec.) und
konnte auch die 100m Lagen in 1:10,12 min-neuer
Vereinsrekord gewinnen. In der offenen Klasse belegte
Daniela den 3. Platz iiber 100m Freistil (Vereinsrekord) Die
50m Riicken beendete Daniela in de Zeit von (0:32,02sec.)
und damit Platz 2. Platz 2 kam dann auch iiber dic 50m
Freistilstrecke heraus. Fazit, Trainer und mitgereiste Eltern
waren mit den erbrachten Leistungen unserer Aktiven voll und
ganz zufrieden. Allen Mitgliedern wiinsche ich ein Frohes
Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr.

Euer Schwimmwart
Siegfried




Michael Stork
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Schwimm J ugeﬂd

Niedersachsen

Yvonne Blume und Jessica Rien, haben vom 15. bis 17.
November 2002 in Vechta an einem Lehrgang der
Schwimmjugend Niedersachsen teillgenommen.
Lehrgang ,,Spiele und Ubungen zur Vielseitigkeit im
Training*

Der Lehrgang umfasste in Theorie und Praxis 21
Unterrichtseinheiten mit folgendem Inhalt.

3 UE Einfithrung in die Bedeutung koordinative Fahigkeiten.
2UE Forderung koordinativer Fahigkeiten .

2UE Einfithrung in die Grundlagen und Ziele eines
kindgerechten Wettkampfkonzeptes.

3UE Planung und Durchfiithrung eines kindgerechten
Vielseitigkeitswettkampfs.

2 UE Vielseitigkeit im Trainingsalltag.

1 UE Erfahrungsaustausch und Fehlerkorrektur.

Praxis in der Schwimmbhalle und Turnhalle:

5 UE Spiele und Ubungen zur vielseitigen
Schwimmausbildung

3 UE Spiele und Ubungen zur Férderung der koordinativen
Fihigkeiten an Land




Schwimm Jugend

Die neuen Helfer und Ubungsleiter

Zustindig kindgerechter Wettkampf

Nadine Miildner Tom Taubert

| J.Patrik Kohler




Vereinsrekorde des LSKW 2002

Minnlich:

50m Freistil Dennis Boger 0:26,08
50m Brust Burkhard Fischer 0:32,60
50m Riicken Thomas Hickmann 0:31,00
50m Schmetterling | Dennes Boger 0:28,82
100m Freistil Dennis Boger 05827
100m Brust Burkhard Fischer 1:11,60
100m Riicken Thomas Hickmann 1:08,50
100m Schmetterling | Dennis Boger 105,22
100m Lagen Dennis Boger 1:07,45
200m Freistil Dennis Boger 2:12.91
200m Brust Burkhard Fischer 2:44,60
200m Riicken Dennis Boger 2:30,86
200m Schmetterling | Dennis Boger 2:35,68
200m Lagen Dennis Boger 2:29,66
400m Freistil Reiner Freise 4:40,50
400m Lagen Dennis Boger 5:30.09
800m Freistil Reiner Freise 9:59,50
1500m Freistil Steve Scholtysek 19:11,31
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Bad Lauterberg, HauptstraBe 223 und 219
St. Andreasberg, SchiitzenstraBe 36, Telefon (055 82) 18 86
Barbis, DolomitstraBe 4, Telefon (055 24) 9 21 50, Fax §7 60 ,/







Vereinsrekorde des LSKW 2002

Weiblich:

50m Freistil Daniela Bierwisch 0:27.,38
50m Brust Konstanze Haue 0:34,24
50m Riicken Daniela Bierwisch 0:31,86
50m Schmetterling | Daniela Bierwisch 0:29,69
100m Freistil Daniela Bierwisch 1:00,28
100m Brust Konstanze Haue 151672
100m Riicken Daniela Bierwisch 1:11,42
100m Schmetterling | Daniela Bierwisch 1:08,53
100m Lagen Daniela Bierwisch 1:10,12
200m Freistil Daniela Bierwisch 2:16,06
200m Brust Konstanze Haue 2:50,36
200m Riicken Simone Trinks 2:36,90
200m Schmetterling | Daniela Bierwisch 2:44 38
200m Lagen Daniela Bierwisch 2:35:01
400m Freistil Daniela Bierwisch 5:06,01
400m Lagen Daniela Bierwisch 5:44 .44
800m Freistil Daniela Bierwisch 10:46,56
1500m Freistil Daniela Bierwisch 20:07,18

MWaldgaststitie
Rismarckhurm

mit Aussichitsturm und
herrlichem Rundumblick Gber den
Marz und das Kneippheilbad.

Duarchgehend warme Kliche -
hausgebackenst Kuchen - Elsspezialititen,
Fiir private Feiarm in gemitlicher
Atmosphire bestens geeignst.

Bad Lauterbergs héchsigelegene Gaststitte

Ganzjahrig thglich gedfinet von .60 bis 20.60 L,

Telefon + Fax {8 55 24) 80661




Staffelrekorde des LSKW 2002

Weiblich:

4*50m Freistil J.Rien,I.Blume,Y.Blume,D.Bierwisch 02:03,00
4*50m Brust [.Blume,J.Larsen,D.Bierwisch,Y.Blume 02:38,24
4*50m Ricken J.Rien,N.Bierwisch,l.Blume,D.Bierwisch 02:23,40
4*50m Schmett Ko.Haue,D.Bierwisch,l. Blume,Ka.Haue 02:26,30
4*50m Lagen J.Rien,I.Blume,D.Bierwisch,Y .Blume 02:17,31
4*%100m Freistil J.Larsen,J.Rien,I.Blume,Y .Blume 04:42.67
4*100m Brust Ko.Haue,J . Rien,S.Hettich,D.Bierwisch 05:51,38
4*100m Riicken J.Rien,I.Blume,Y .Blume,D.Bierwisch 05:26,30
4*%100m Schmett Y.Kemmling,C.Knocke,S.Fischer,K.Herzbei 05:24,60
4*%100m Lagen J.Rien,I.Blume,Y.Blume,D.Bierwisch 05:06,66
4*200m Freistil J Rien,I.Blume,D.Bierwisch,Y .Blume 10:56,76
Ménnlich:

4*50m Freistil C.Rinne,A. Werter,M.Priifer,D.Boger 01:5098
4*50m Brust C.Schifer,B.Fischer,D.Ederleh,M.Kleinert | 02:27,40
4*50m Riicken M.Schulz,D.Boger,C.Rinne,M.Priifer 02:31,50
4*50m Schmett D.Boger,C.Rinne, T.Schulz,M.Schulz 02:11:27
4*50m Lagen M. Priifer,C.Rinne,D.Boger,A. Werter 02:05,67
4*100m Freistil T.Hickmann,R Freise,B.Fischer,C.Schifer | 04:06,60
4*100m Brust B.Fischer,D.Ederleh,M.Kleinert,R Freise | 05:12,80
4*100m Riicken T.Hickmann,R.Kemmling,C.Schéfer,B.Fischer | 05:01,10
4*100m Schmett B.Fischer,C.Schiafer,0;Dose,R .Freise 05:02.90
4*100m Lagen T.Hickmann,D.Ederleh,B.Fischer,C.Schéfer 04:40,30
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Bad Laurerbury
Haupistrafie 2

Unernehs,

Go. 3b 1800 Liny

BMo. ab 1300 un:

Fahrschule
Knut Chlistalia

Die Top Adresse

in Sachen FGhrerschein

US54 - GB9Y 4944

Herhurg
Siebersinby 61

Unterrseht:
O ab 180G Uhe

Denn eine erfolgreiche Pridfunyg
soiiten Sie nicht dem Zufall Obedassen

Frohe Weihnachten

Unsere Ideen fiir Ihr Gebdude

HEINRICH KRUSE

Il BEAUUNTERNEHMUNG

B 37431 BAD LAUTERBERG IM HARZ
MBS ODERTAL 8 ®05524/3550 *=1687




Stellvertretenden Jugendwartin

Liebe Vereinskameraden, liebe Vereinskameradinnen,

heute mochte ich die Jugendlichen aller Sparten zu
unserer Jahreshauptversammlung der Jugend einladen.
Sie findet am:

07.01.2003 um 18:00 Uhr

in den Jigerstuben in Bad Lauterberg statt.

Tagesordnung
1. BegriiBung der stellvertretenden Jugendwartin
2. Wahl des Jugendwartes
3. Wabhl des stellvertretenden Jugendwartes
4. Wahl des Jugendausschusses (4 — 5 Personen)
5. Antrige zur Tagesordnung

0.

sind schriftlich bis zum 20.12.2002 bei mir
einzureichen
Verschiedenes

Ich bitte um zahlreiches erscheinen und wiirde mich
freuen, auch Sportler aus den Sparten Triathlon und
Ski begriifien zu konnen.

Ich wiinsche schon heute allen ein frohes Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

%mwBGume

Eure Yvonne
(Stellvertretende Jugendwartin)




Der LSKW
Wunscht allen
ein frones Weihnoch’rsfes’r
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Endspurt im Jahr 2002

Die Volksduathlon- und Volkstriathlonserien sind erfolgreich zu Ende
gegangen. 3 von 5 Veranstaltungen kamen in die Wertung.

Harzer Duathlonserie um den Thermi Cup
AK bis 10 Jahre

2. Robert Sellier

5. Kai Hickmann

6. Eric Bellstedt

8. Marvin Hickmann

Beste Mannschaft: LSKW Bad Lauterberg

AK bis 14 Jahre
3. Philip Bellstedt

Harzer Duathlonserie um den Bike Point Pokal
AK 19

2. Oliver Helmbold (Gesamt 7. Platz)

AK 30

1. Thomas Hickmann (Gesamt 4. Platz)

3. Jorg Karsten (Gesamt 8. Platz)

AK 40

3. Paul Libitowski (Gesamt 6. Platz)

6. Uwe Groth (Gesamt 19. Platz)

Beste Mannschaft: LSKW Bad Lauterberg

Gesamt - Grofite Mannschaft: LSKW Bad Lauterberg

Harzer Triathlonserie um den Kirchberg Therme Cup
MJg

2. Hannes Exner (Gesamt 12. Platz)

AK 30

5. Thomas Hickmann (Gesamt 6. Platz)

AK 40

1. Paul Libitowski (Gesamt 8. Platz)

2. Beste Mannschaft: LSKW Bad Lauterberg




Zu Laufen gab es auch noch etwas :

Fir Paul Libitowski stand der Stidniedersachsen Cup auf dem Programm,
den er mit einigen Altersklassensiegen und einem guten Gesamtergebnis
abschliefen wird. Bei der TVN Duathlon Tour mischte er in der SG
Stidharz fiir den LSKW mit.

Jorg Karsten und ich haben uns beim Harzgebirgslauf ,,die Kante
gegeben

Bei der Talsperrenserie waren Paul und ich am Start und ich musste
feststellen das es noch ein langer Trainingsweg ist um genauso schnell zu
laufen wie Paule. Aber wir waren beide unter den ersten 20 dabei.

Steve Scholtyseck durfte sich als Militar Weltmeister im Triathlon in das
»Goldene Buch® der Stadt Bad Lauterberg eintragen.

Termine in Bad Lauterberg 2003

18.01.2003 Winternachtslauf der Kirchberg Therme

10.05.2003 LSKW Duathlonfest

21.06.2003 Lauffest der Kirchberg Therme

24.08.2003 LSKW Triathlonfest

Ein frohes Weihnachtsfest wiinschen wir allen
Vereinsmitgliedern und Gonnern

Euer Thomas Hickmann und Familie
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Peter Borowski pipl.-ng.
Am Klchenbusch 2 A [Am Friedhof)

Bad Lauterberg im Harz
Telefon 05524/3420

Bilumengeschaft - Fleurop

Fachgeschéft fiir Farben - Tapeten -
Bodenbeldge - eigene Verlegeabteilung

37431 Bad Lauterberg, Scharzfelder Str. 83, Tel. 055 24/20 28, Fax 05524/8 0786

Beliebte Harzspezialitiiten-

I‘ 6”

Wtz "“II alter r ﬂqu\
aus erlesenen Krdutern Klare Spezialitat
vollunirziger Harmonie Aus Wdrc!beprt-n verfeinert mit
fwlzfafigelagert edlen Destillaten

Manfred Picht

37431 Bad Lauterberg e Spirltuosenfabrik




Hallo liebe Wintersportfreunde,

die Vorbereitungen fur die Schneesaison sind im vollen
Gange, ein Groldteil der Arbeit konnte bereits erledigt
werden.

An der Skihutte im Heibek wurde eine morsche
Holzwand erneuert, der Gummischutz vor und hinter den
Liftbugeln wurde ebenso erneuert wie der Rutschschutz
am Antriebsrad. Die Arbeiten wurden hauptsachlich von
Karl-Heinz Peix, Ditmar Moller, Peter Helmboldt und
Jurgen Pruschke ausgeflhrt, denen ich dafur sehr
danke.

Der Hang wurde bereits Ende September gemaht, das
Mahgut wurde dabei gemulcht, so dass wir dieses Jahr
die Piste nicht abharken brauchten.

Kleidungstechnisch sind seit Ende Oktober die
Erwachsenen bestens mit Schoffel-dJacken ausgeristet
worden. Wir werden den Verein jetzt einheitlich bei
Veranstaltungen vertreten. Kraftig unterstitzt wurden wir
durch unsere Sponsoren Sport Klapproth und Klink Dr.
Muschinsky.

Leider konnten wir fUr die Kinder noch keine Jacken
bekommen. Voraussichtlich wird eine Bestellung erst im
Januar oder Februar 2003 erfolgen, die Jacken werden
dann im Herbst 2003 ausgeliefert.

Das Konditionstraining fur die Kinder und Jugendlichen
|lauft noch bis zu den Weihnachtsferien an folgendem
Termin:




dienstags, 18:30 Konditionstraining in der
bis 19:30 Uhr OS-Turnhalle

Beim Termin und Ort fir die Skigymnastik der
Erwachsenen hat es keine Veranderung gegeben,
dieses Training wird auch nach den Weihnachtsferien
weiter durchgefuhrt.

montags, 20:00 bis Skigymnastik in der
21:00 Uhr kleinen Turnhalle in der
Bahnhofsstrafle

Zur Teilnahme an beiden Trainingseinheiten sind alle
Vereinsmitglieder und die Teilnehmer der Skifreizeit
eingeladen.

Wenn ausreichend Schnee in Bad Lauterberg liegt, wird
die Skigymnastik ins Heibek verlegt. Es wird dann auf
Skiern am Hang geubt.

Abhangig von der Schneelage im Harz und in Bad
Lauterberg finden folgende Aktionen statt:

Aktion Ort und Zeit Information

Langlauf- Treffen sonntags, Kurt Hubner,

Tour 9:00 Uhr, Parkplatz Horst lllhardt
Sparkasse

Alpin- nach Absprache, Kai Mirus, Oliver

Training Benachrichtigung per Helmboldt
Telefon- und E-Mail-Liste

Weiter planen wir die Teilnahme an folgende Rennen
und Veranstaltungen:




Diatiiii Veran- Teil- Ausrichtender Austra-
staltung nehmer Verein gungsort
Sonntag 12.01. | Slalom e Halvly a0 Heibek
Klassen Lauterberg
Snowboarder | alle LSKW Bad .
SR A - Slalom Klassen Lauterberg e
Matthias-
Torlauf alle SC St '
Sonntag ;. 19,07, "Eckold-Pokal | Klassen Andreasberg Schmujt-
erg
Freitag  24.01. | Nachttorlauf | KN4 | 56 Hohegei? | Skizentrum
Schiler
Samstag 25.01. | Harzer Skifest | alle NSV gonnenber
Bremer MS alle Steinach/
Samstag 01.02. RSL Klsssni LSV Bremen ESsteresiosh
Bremer MS alle Steinach/
Sonntag 02.02. - i LSV Bremen Piesispisioy
Norddeutsche | alle Steinach/
Samstag 08.02. MS SL = p— SC Bad Grund THGRAGET
Norddeutsche | alle Steinach/
Sonntag 09.02. MS RSL - SC Bad Grund Thiringen
Niedersachsis | alle SC St Rehberg-
s R che MS RSL | Klassen Andreasberg | Abfahrt
Nachttorlauf Matthias-
Freitag ~ 21.02. | "Alberti- ee =G St Schmidt-
4 Klassen Andreasberg
Pokal Berg
Samstag 22.02. | Slalom alg LB Bad Heibek
Klassen Lauterberg
Snowboarder | alle LSKW Bad .
e e Slalom Klassen Lauterberg HEiogs
Harzer Matthias-
Sonntag  23.02. | Parallel- dlle S, Schmidt-
Klassen Andreasberg
Slalom Berg
Sonntag  09.03. | Torlauf Kmdpr/ WSV Braunlage | Wurmberg
Schiiler

Fiir die Bremer Meisterschaften in Steinach/Osterreich




und die Norddeutschen Meisterschaften in
Steinach/Thiringen misst ihr Euch bis 06.01.2002
anmelden. Dies betrifft auch diejenigen, die nicht am
Rennen teilnehmen wollen. Die Kosten stehen noch
nicht genau fest, werden dann bei der Anmeldung
bekannt gegeben. Die Anmeldung am besten per E-Mail
an k.minus@tu-bs.de oder telefonisch (0531) 2321763
bzw. (05524) 3338.

Unser Skibazar hat bereits am 16.11.2002
stattgefunden. Viele Ungeduldige waren bereit vor der
Offnung um 15:00 Uhr dort. Der Besuch war sehr gut
und auch organisatorisch hat alles einwandfrei geklappt.

Die Skifreizeit ist bereits ausgebucht, einige
Interessenten hoffen noch, Uber die Warteliste
nachzurucken.

Ans Herz legen mdchte ich allen Mitgliedern noch
unseren Skilift im Heibek. Wie eingangs gesagt, haben
wir wiederum einiges getan, um auch dieses Jahr
Schneespall im Heibek anzubieten.

Wenn Schnee liegt, ist die Piste im Heibek in einem
genauso guten oder sogar besseren Zustand als die
Pisten in den Oberharzer Skigebieten. Dabei sind bei
uns im Gegensatz zu diesen so gut wie keine
Wartezeiten vor dem Lift zu erwarten. Ihr konnt im
Heibek in gemitlicher und entspannter Atmosphare
Euren Wintersporttag verbringen. Die Offnungszeiten
und Preise sind daher im Kurier abgedruckt.

lch wiinsche Euch allen frohe Weihnachten und eine
schneereiche Saison 2002/2003.

Euer Kai



Skilift im Heibek

Wintersaison 2002/2003

Betrieb:

samstags von 13:00 bis 16:00 Uhr
sonntags von 10:00 bis 16:00 Uhr

- Einzelkarte € 0,50
-  12er-Karte € 5,00
- Halbtageskarte (ab 13:00 Uhr) € 7,00
- Tageskarte (bis 16:00 Uhr) € +:710,00
mittwochs von 17:00 bis 20:00 Uhr

bei Flutlicht

- Mondscheintarif € 5,00

Kinderskischule:
sonntags von 10:00 bis 12:00 Uhr

- Kursgebuhr einschliefdlich
Liftbenutzung wahrend dieser Zeit € 5,00

Liftbetrieb und Kinderskischule kénnen nur bei ausreichender
Schneelage angeboten werden. Informationen hierzu erhalten
Sie beim Liftpersonal oder unter www.lskw1912.de.

Die FIS-Regeln sowie die Anweisungen des Liftpersonals sind
zu befolgen. Das Befahren des Waldes ist verboten. Der
Liftdienst hat das Hausrecht am Hang.
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Liebe LSKW — Mitglieder,

im November fiihrten wir zum ersten Mal einen
Senioren - Kaffee mit 24 Teilnehmern durch. Es war
ein sehr gemiitlicher Nachmittag, der guten Zuspruch
fand. Wir wollen diese Veranstaltung kiinftig
regelmiBig, aber nicht zu oft, anbieten. Ein wenig
schwierig ist immer die Suche nach geeigneten
Raumlichkeiten.

Der nidchste Termin ist zugleich unsere letzte
Veranstaltung in diesem Jahr, und zwar wie in jedem
Jahr die Wanderung zum Bismarckturm.

Treffen am 7.12.02 um 19:30 Uhr am Weinbergsattel.

Ich wiinsche allen Vereinsmitgliedern ein schoénes
Weihnachtsfest und ein gesundes Neues Jahr.

Elke HUbner
MO., DI.DO. 8.00- 18.00Unr Daniela Kruger Maam Lmsker
M. FR. 8,00 - 12,00 Unhr
und noch Yerinbanung
38700 Brounioge vt
: ‘ sing refexa hotel Harz - Wad P }
Zugehsm zu dhm mm Kol Réhrig - Str. 5« -

Telefon 05520 - 9291 47 4? 4
\\:‘




Werbetrager des LSKW

Apotheken Bad Lauterberg Miiller Heizungen

Alfonsi Lackiererei  Peix Zoogeschift
Beckmann Héren u. Sehen  Petrusky Stahlbau

Bicke Juwelier Picht Harzer Grubenhcht
Blume Opel e Riemann Kurhotel
BremeFarben = . Rien Taxiu. Mletwagen
Bismarkturm Waidgaststatte - Rudolphi Modehaus
Borowski Gartnerei ‘Steckel Mobelhaus
Chlistalla Fahrschule - Steckel Computer ': L
Eckstein Malermelster " Schierker Feuerstein
Enders Elektro = Schwickert Kaufhaus
Fischer ;ég'rmachermelster  Stork Kosmetik

Hoche Getranke =~ Taranto Pizzeria
Kleemann Schlachterei Vitamar Wellenbad
Kohlmann Dmckerel Waldfrieden P. chkmann
Koch Baustoffe. s Wehen Ford i
Kruse Baufirma = Wiedemann Schlachterel
Kirchberg- Therme n Zur Linde Gaststitte

Lindenberg Foto © Massageu laderprams

Wir bitten unsereV el“elnsmltgheder
Um Beriicksichtigung unserer Werbetrdger!




Herzlichen Glickwunsch allen Kamerad imen
und Kamemden, die in diecsem Vierteljahr
Geburtstag haben.(Unter dieser Rubrik werden nur die
Jubilare genannt, diein diesem Jahr eine unde Zahl
Von Jahren vollenden.)

01.01. Robert Herzberg
12.01. Timo Renner
15.01. Rainer Fischer
20.01. Dennis Vasel
24.01. Lukas Miksch
24.01.BEvaldas Siskus
30.01. Klaus Maaf3
02.02. Regine Gevyer
08.02.Juliane Henze
17.02. Doiit Gollee
24,02, Manfred Picht
26.02. Edith Breustedt
28.02. Isabell Bume
28.02. Ulich Kamphenkel
04.03. Dieter Ceyer
08.03. Johanna Cuniiz
10.03. Verena Nusse
11.03. Woligang Lange
11.03. Thomas Niehaus
21.03. Christina Herzberg
31.03. Robert Seliier g
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peterl
pelrusisy STAHLBAU & OBERFLACHENSCHUTZ

PRODUKTE

@ Stahibau. Anlagenbau

® Blechverarbeltung

@ schnelden und runden bks 16 mm
® Behaterbau

SCHWERPUNKTE

@ Batterdebehdlter fir Gabelstapler und Elektrofahrzeuge -
in baschichtaeter und gummerter Ausfuhrung.

® Schweinachwets nach DIN 4100

@ Montage- und Reparaturarbelien

In den Biihwiesen - 37431 Bad Lauterberg - Barbis
Telefon (0 5524) 31 18 - Telefax (0 55 24) 8 04 29




Bericht des Campingwart

Das Herbstfest zum Abschluf3 der Campingsaison
am 05. Oktober 02 war gut besucht.

Der Platz wurde von unserem Platzwart-Ehepaar Barz
winterfest gemacht, und empfindliche Gerite wurden

eingelagert.

Ich wiinsche uns und unseren Campern ein

frohes Weihnachtsfest und ein gutes neues Jahr.

Jirgen Pruschke

fhr Pariner in Bad Lauterberg im Harz
; = N. Wehen

37431 Bad Lauterberg im Harz, Scharzfeldor Str. 111 - 148
{ Tol. { DBB24 } 3388




(" Sie suchen glinstige Angebote und eine . . .

. Top-Auswahl an Qualitétsbaustoffen?

v den Rohbau
die Warmedammung
BRENNSTOFFE

v
v Dach und Wand

v Garten, Balkon, Terrasse
v den Innenausbau

v Einfahrten und Wege

Fragen Sie doch mal nach den aktuellen Angeboten!

WEF%NEF-’-:I K OCH =28

.0 . 37431 Bad Lauterberg im Harz Telefon 05524 /85270
OderstraBe 25 Fax 05624/8527 22

E-mail: info @ koch-baustoffe.de
Internet: http://www.koch-baustoffe.de

L arbfotos thr profi rund ums Bilg

Fachgeschaﬂ
Fix und vom o
Studio

Feinsten E ﬁm & Sokn

. 37431 BAD LAUTERBERG IM HARZ
(ab 60 Min.) Gegrardet 1904 » Postplatz 1 « Ruf (05524) 3301

Autohaus Willi und Ernst Blume KG

Vertragshandler der Adam Opel AG
37431 BAD LAUTERBERG/HARZ
Telefon (0 5524) 92 25-0 - Fax (05524) 92 25-99 - Hauptstrafie 264




Wir nehmen Abschied von unseren
Vereinskameraden

Wilhelm Sauerbrei
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Wir fiihrten aus: Maler— und Tapezierarbeiten

Ulrich

Hauptstrabe 185 + Odertal 26 - 37431 Bad Lauterberg
Tel. (05524) 4813 - Fax (65524) 89305
eMail mall@maler-ecksteinde - Web www.maler-eckstein.de

« Ausfithrung simtlicher Malerar- .  Sandstrahlarbeiten

beiten .  Beschriftungen
«  FuBbodenveriegearbeiten + Lackierarbeiten
»  Fassadensanierung «  exldusive Sondertechniken
o  Wirmedimmverbundsysteme «  Fassadengestaltung am Computer

Gesegnete Weihnachten

Hotel Riemann

Inh. Siegmar Riemann

> Sebastian-Kneipp-Promenade |
37431 Bad Lauterberg
Tel. (05524) 9279-0

] Fax (05534) 3448
Intemet:www.touronline de/narz/hotel/iemann




Einkaufen wird zum Erlebnis

Backen und Kochen
Der gedeckte Tisch
Schenken und schones Wohnen
Spiel & Spafs
Heimwerken und Basteln
Balkon und Garten

Treffpunkt fiir die ganze Familie

JCHWICKERT

Bad Lauterberg * HauptstralBe 88 — 92
Tel. (0 55 24) 92 34-0
www.schwickert.de

f
lhr Fachgeschaft Uhren, Schmuck und
fur gutes Sehen! viele andere Geschenke

— Am Parkplatz in der HauptstraBBe —




Der Vorstand
wiunscht
allen
Mitgliedern
eln
frohes
Weihnachtsfest
und
ein
gliickliches
neues

Jahr
2003
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Fleischerei Kleemann
@ Harzer Wurstspezialititen ® Wurstwaren
@ diverse Salate aus sigener @ Plattenservice/
Herstellung Kalte Buffets

Bad Lauterberg im Harz - SchulstraBe 53 - Telefon 3124

Elektro-Technik Kundendienst Sicherheits-fechnik
Installation Beleuchtung  Telekommunikation

ELEKTRO-ENDERS

MEISTERBETRIEB

Zechenstrale 96 - Telefon (055 24) 62 29 - Bad Lauterberg

POTPRSIN N

Foon. Flana-Dietn Fechotun, Rincllony 2625, FT451 Bl Loty Tt CESPAZNN T OS50 §9578

Inmmitten der Harzer Bergwelt gelegen. Die ruhige, zentrale Hanglage am Waldrand ist 2u jederfahreseit
ideal zum Ausspanmen und Erhoten
Zimmer mit Dusche/WC, Radiowecker , TV-Anschiuf, Schranksafe, Balkon. Erweitertes Frithsttick HP,
VP,alle Disten Unser Haus bietet Thnen einen gemiitlichen Aufenthaltsraum mit Panoramablick, Kabel TV
Liegestuhlterrasse, Grillpiatz, Wassertretstelle, Sauria & Solarium, Garage, Parkplatz, Fahrrad- Ski- und
Rodelverleih, Harzrundfahrten und Ermafligungskarten fir die Kirchberg-Therme und Vitamar-Wellenbad
Fuliweg zum Zentrum/ Kurpark nur 5 Min Zu den Anwendingen und Kirchberg-Therme 2 Min
Wir haben ganzjhrig getffnet und ubersenden Ihnen gern unseren Hausprospekt!
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