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wiinschen unsere Werbetriger

Kur- Apotheke
Einhorn-Apotheke
Massage u. Baderpraxis
Alfonsi Lackiererei
Beckmann Hoéren u. Sehen
Bicke Juwelier

Blume Opel

Kreie Hausmeisterdienste
Bismarkturm Waldgaststitte
Borowski Girtnerel
Chlistalla Fahrschule
Fckstein Malermeister
Enders Elektro-

Fischer Uhren-Pokale
Hoche Getrinke
Kleemann Schlachterei
Kohlmann Druckerei
Koch Baustoffe

Kruse Baufirma

Apotheke am Posiplatz
Hubertus-Apotheke
Miiller Heizungen
Peix Zoogeschiifl
Foto Lindenberg
Picht Harzer Grubenlicht
Riemann Kurhotel
Rien Taxi u. Mictwagen
Rudolphi Modchaus
Steckel Emrichtungshaus

Schierker Feuerstein

Schwickert Kaufhaus

Steckel Computer

Stork Biihberg-Baude
Kirchberg-Therme
Vitamar Wellenbad
Waldfrieden Gistehaus
Wehen Ford
Wiedemann Schlachterei

Wir bitten unsere Mitglieder um Berticksichtigung
unserer Werbetrager!




Bericht der 1. Vorsitzenden

Liebe Klubkameradinnen, liebe Klubkameraden,

ich gehe davon aus, dass Ihr alle auf eine schone Ferien- bzw.
Urlaubszeit zurlckblicken konnt.

Nun mussen wir leider wieder an den Ernst des Lebens denken.

Unsere neue Homepage nimmt Stlck fur Stick gestalt an und
lhr kdnnt schon ein bisschen ,stobern®. Bitte bedenkt jedoch,
dass sich unsere Internetadresse gedndert hat. Sie lautet jetzt
www.lskw.de. FUr den Aufbau unserer Seite und die
interessante Internetschulung, die so manchen ins schwitzen
gebracht hat, mochte sich der gesamte Vorstand bei unserem
Alexander Ringer recht herzlich bedanken.

Unsere Fachwarte sind schon eifrig dabei, ihre Artikel zu
erstellen; somit lohnt es sich, von Zeit zu Zeit einmal bei uns
Jreinzuschauen®.

Auch fur Vorschlage und Anregungen sind wir jeder Zeit
dankbar.

Schon heute wunsche ich allen einen sonnigen Herbst und
verbleibe mit sportlichem Gruf

(HBia Bluwe

(Petra Blume)
1. Vorsitzende




Wilkommen
im

. LSKW

2004

Schwimmsport.
Wassergewohnung
Seepferdchen
Sportabzeichen:
Bronze

Silber

Gold
Wettkamp{sport
Triathlon:
Schwimmen
Radfahren
Laufen

Wintersport:
Ski Alpin
Langlauf
Snowboard

Ein herzliches Willkommen allen neuen Mitgliedern im LSKW
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Bericht
der 2. Vorsitzenden Sport!

Hallo Sportsfreunde,

der LSKW war in den vergangenen Wochen sportlich wieder sehr aktiv.

Die Triathlonabteilung hatte auf neuem Terrain ihre Feuertaufe zu bestehen; der
schon vertraute Bergtriathlon musste von der Talsperre nach Herzberg in den
Innenstadtbereich  verlegt werden, weil die StraBenverhiltnisse an der
Odertalsperre eine nicht mehr zu verantwortende Gefahr fiir die aktiven
Teilnehmer dargestellt hitte. Thomas Hickmann und sein Team haben diese
Umstellung mit Bravour gemeistert. Die Stadt Herzberg ist iiber diese zusitzliche
sportliche Attraktion hoch erfreut. Es ist schade, dafi eine solche sportliche, auf
hochstem Niveau stehende Veranstaltung wegen einiger Locher im Stralenbelag
sich aus Bad Lauterberg verabschieden musste.

Die Schwimmabteilung hatte die Bezirksmeisterschaften Sprint zu bestehen. Bei
diesem Wettkampf am 26. September hat die Wettkampfmannschaft gezeigt, dass
sie auch nach den langen Sommerferien wieder voll auf ihrem alten
Leistungsniveau angekommen ist.

Unsere Skiabteilung wird erst nach den Herbstferien aus ihrem Sommerschlaf
erwachen. Es stehen die iiblichen Aktivitdten ins Haus, wie den Skihang winterfest
machen, damit unsere Skiasse ordentlich trainieren kdnnen.

Ich wiinsche allen einen sonnigen Herbst und schone Ferien.
Mit sportlichem Gruf3

2. Vorsitzende Sport
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Hallo, Leute des LSKW,

am 19. und 20. Juni ging
unsere Wettkampf-
Mannschaft in Gottingen an
den Start, der vorletzte
Wettkampf vor den
Sommerferien.
Geschwommen wurde auf
einer 50m Bahn, starke
Konkurrenz war prasent. Der
LSKW konnte folgende Platzierungen im Freibad am Brauweg beim
gastgebenden Verein Waspo 08 Gottingen erreichen.

Nadine Miildner ('87) 100/200m Freistil jeweils 2. Platz, 50/100m Ricken
3. Platz.

Janine Larsen ('89) 1. Platz 50/100m Brust und 100m Freistil. Platz 2 war
es Uber 50m Freistil. Platz 3, 50 und 200m Rucken.

Nicole Miildner ('89) 1. Platz 200m Brust und Riicken 2.Platz 50m Brust,
vierte Platze 50m Riicken 200m Freistil.

Lena Maria Levin ('90) 2. Platz 50m Freistil, vierte Platze 100m Ricken
und 200m Freistil.

Katharina Kruse ('91) 5. Platze 200m Freistil,100/200m Brust 50m Rucken
und Platz 9 Uber 50m Freistil.

Sarah Kreie ('92) 4. Platz 200m Ricken, 5. Platz 100m Freistil, Sechste
wurde sie Uber 50m Ricken und 200m Freistil.

Yvonne Larsen ('92) 1. Platze 100/200m Brust,2. Platze 50m Brust 50m
Riicken, vierte Platze Uber 50m Freistil und 100m Rucken.

Xenia Taylor ("92) 3.Platz 200m Riicken, Platz 4 tber 100/200m Freistil 5.
Platz 50m Freistil.

Katrin Méller ("93) Platz 7 100m Riicken und 200m Freistil, 9. Platz 50m
Rucken, 13. wurde sie Uber 200m Freistil.

Anna-Lena Lobenstein ('94) Platz 7 Gber 50 und 100m Freistil und 100m
Brust. 12. wurde sie iiber 50m Brust, ein 10. Platz wurde es noch Uber 50m
Rucken.

Sabrina Kiwitt ("95) 5.Platz tiber 50m Freistil, 7. Platze waren es tber 100m
Freistil/Brust. Es kam noch Platz 8 50m Brust dazu.

Laura Kruse ('95) Platz 4 in der 50m Freistil Disziplin, 8. Platze Gber 100m
Freistil und Brust.




Séren Koch ('91) 4. Platze 50m Freistil und Brust, 5. Platz 100m 200m
Freistil, 6. Platz 100m Brust. 7. Platz 50m Racken.

Philip Bellstedt ('91) Platz 8 50m Brust. Neunte Pléatze waren es Uber 50m
Ricken und 100m Brust, einen 10. Platz konnte er tber 50m Freistil
erringen.

Marvin Hickmann ('92) 2. Platz in der 200m Rucken Disziplin.

Eric Bellstedt ("93) Zweimal 2. Platz 50m Ricken 200m Rucken

3. Platz 100m Freistil

Heiner Kruse ('93) 1.Platz 50m Ricken 2.Platz 100m Brust und 200m
Lagen, 3. wurde er iiber 50 und 200m Freistil.

Robert Sellier ('93) 3. Platze Gber 100m Schmetterling 200m Rdicken 4.
wurde er tber 50m Freistil.

Wettkampf in Hardegsen

Schwimmen um den Mannschaftspokal der Stadt Hardegsen

Den ersten Platz konnte die Mannschaft des LSKW wie schon in den
vergangenen Jahren fiir sich entscheiden. Bei den Staffeln belegten die
Damen der Jhg.92 — 96 des LSKW den ersten Platz.

Yvonne Larsen, Sarah Kreie,

Katrin Moller, Xenia Taylor.

Die Herren Jhg. 92 - 96 mussten mit den zweiten Platz vorlieb nehmen.
Robert Sellier, Heiner Kruse,

Marvin Hickmann, Alexander Kotz.

Bei den Einzelwettkdmpfen wurden folgende Platze belegt.

Kindgerechter Wettkampf: 50m Freistil

Anna-Lena Kreie 7. Platz

50m Riicken mannlich:

Jhg. 94 1. Platz Alexander Kotz

Jhg. 93 1.Platz Heiner Kruse, 3. Platz Robert Sellier, 5. Platz Torben Koch.
Jhg. 92 5. Platz Marvin Hickmann

Jhg. 91 6. Platz Séren Koch, 8. Platz Philip Bellstedt.
Jhg. 90 1. Platz Dominik Matiske

50m Riicken weiblich:

Jhg. 96 10. Platz Verena Sellier

Jhg. 95 7. Platz Sabrina Kiwitt, 12. Platz Kyra Hardt.
Jhg. 94 8. Platz Anna-Lena Lobenstein




Jhg. 93 5. Platz Katrin Mdller, 10. Platz Sarah Meyer.

Jhg. 92 2. Platz Yvonne Larsen, 4. Platz Xenia Taylor, 6. Platz Sarah Kreie.
Jhg. 91 6. Platz Katharina Kruse.

Jhg. 90 2. Platz Lena- Maria Levin.

Jhg. 89 1. Platz Janine Larsen, 2. Platz Nicole Mildner.

Jhg. 85 1. Platz Daniela Bierwisch.

50m Brust mannlich:

Jhg. 94 1. Platz Alexander Kotz

Jhg. 93 1. Platz Heiner Kruse, 4. Platz Robert Sellier, 5. Platz Torben Koch.
Jhg. 91. 1. Platz Séren Koch, 6. Platz Philip Bellstedt.

Jhg. 90 1. Platz Dominik Matiske

50m Brust weiblich:

Jhg. 95 7. Platz Kyra Hardt, 9. Platz Sabrina Kiwitt.

Jhg. 94 7. Platz Anna- Lena Lobenstein

Jhg. 93 6. Platz Sarah Meyer, 7. Platz Katrin Mdller.

Jhg. 92 1. Platz Yvonne Larsen, 5. Platz Xenia Taylor, 7. Platz Sarah
Kreie.

Jhg. 91 5. Platz Katharina Kruse.

Jhg. 90 2. Platz Lena- Maria Levin

Jhg. 89 1. Platz Janine Larsen, 2. Platz Nicole Mildner.

Jhg. 85 2. Platz Daniela Bierwisch

50m Schmetterling mannlich:

Jhg. 94 1. Platz Alexander Kotz

Jhg. 93 1. Platz Heiner Kruse, 3. Platz Robert Sellier.

Jhg. 92 3. Platz Marvin Hickmann.

Jhg. 91 4. Platz Séren Koch, 9. Platz Philip Bellstedt.

Jhg. 90 1. Platz Dominik Matiske.

50m Schmetterling weiblich:

Jhg. 92 1. Platz Xenia Taylor, 2. Platz Yvonne Larsen, 6. Platz Sarah Kreie.
Jhg. 90 3. Platz Lena- Maria Levin.

Jhg. 89 1. Platz Janine Larsen, 2. Platz Nicole Maldner.

Jhg. 85 1. Platz Daniela Bierwisch

50m Freistil mannlich:

Jhg. 94 1. Platz Alexander Kotz.

Jhg. 93 1.Platz Heiner Kruse, 4. Platz Robert Sellier, 6. Platz Torben Koch.
Jhg. 92 5. Platz Marvin Hickmann.

Jhg. 91 3. Platz Séren Koch, 8. Platz Philip Bellstedt.

Jhg. 90 1. Platz Dominik Matiske.

50m Freistil weiblich:

Jhg. 96 9. Platz Verena Sellier.




Jhg. 95 5. Platz Sabrina Kiwitt, 9. Platz Kyra Hardt.

Jhg. 94 6. Platz Anna-Lena Lobenstein

Jhg. 93 8. Platz Katrin Mdller, 10. Platz Sarah Meyer.

Jhg. 92 1. Platz Xenia Taylor, 2.Platz Yvonne Larsen, 5.Platz Sarah Kreie.
Jhg. 91 6. Platz Katharina Kruse.

Jhg. 90 1. Platz Lena-Maria Levin.

Jhg. 89 1. Platz Janine Larsen 2. Platz Nicole Mldner.

Jhg. 85 1. Platz Daniela Bierwisch

Am 26.09. 2004 wurden in Goslar, die Bezirksmeisterschaften- Sprint
ausgetragen.

Vom LSKW gingen folgende Aktive an den Start und belegten
nachfolgende Platze.

weiblich:

50m Brust:

Yvonne Larsen (92) 0:40,60 min. Platz 3

Lena —Maria Levin (90) 0:43,08 min. Platz 11

Janine Larsen (89) 0:36,77 min. Bezirksjahrgangsmeisterin
Lara Schifferer (89) 0:39,44 min. Platz 6

In der offenen Wertung belegte Janine Larsen mit 0:36,77 min den 4. Platz.
mannlich:

50m Brust

Alexander Kotz (94) 0:45,96min. Platz 2

Heiner Kruse (93) 0:44,66 Platz 7

Eric Bellstedt (93) 0:47,27 Platz 12

Torben Koch (93) 0:50,77 Platz 19

Dominik Matiske (90) 0:39,43 Platz 8

Robert Herzberg (88) 0:36,98 Platz 8

weiblich:

50m Schmetterling

Xenia Taylor (92) 0:41,26 Platz 14

Janine Larsen (89) 0:35,07 Platz 7

Daniela Bierwisch (85) 0:30,48 Platz 1

In der offenen Wertung belegte Daniela Bierwisch mit 0:30,14min. den 3.
Platz.

mannlich:

50m Schmetterling

Alexander Kotz (94) 0:41,19min. Bezirksjahrgangsmeister
Robert Sellier (93) 0:38,72 min. Platz 2

Heiner Kruse (93) 0:40,21 min. Platz 5




Marvin Hickmann (92) 0:41,79 min. Platz 14
Dominik Matiske (90) 0:34,72 min. Platz 5
Robert Herzberg (88) 0:32,01 min. Platz 10
weiblich:

100m Lagen

Yvonne Larsen (92) 1:25,18 min. Platz 8
Xenia Taylor (92) 1:30,27 min. Platz 10

Lara Schifferer (89) 1:22,32 min. Platz 8
Daniela Bierwisch (85) 1:10,23 min Platz 1
Daniela Bierwisch wurde mit 1:10,23 min. Bezirksmeisterin in der
offenen Klasse

mannlich:

100m Lagen

Alexander Kotz (94) 1:31,20 min Bezirksjahrgangsmeister
Robert Sellier (93) 1:29,47 min. Platz 5
Heiner Kruse (93) 1:30,62 min. Platz 8

Eric Bellstedt (93) 1:33,78 min. Platz 11
Soéren Koch (91)1:26,46 min. Platz 13
Dominik Matiske (90) 1:14,92 min. Platz 4
Robert Herzberg (88) 1:08,92 min. Platz 5
weiblich:

50m Riicken

Yvonne Larsen (92) 0: 41,37 min. Platz 7
Xenia Taylor (92) 0:42,07 min. Platz 8
Janine Larsen (89) 0:30,77 min. Platz 4
Lara Schifferer (89) 0:32,92 min. Platz 8
Daniela Bierwisch (85) 0: 27,94 min. Platz 1
In der offenen Wertung wurde Daniela Bierwisch mit 0:27,23 min.
Bezirksmeisterin.

mannlich:

50m Riicken

Alexander Kotz (94) 0:40,89 min. Bezirksjahrgangsmeister
Eric Bellstedt (93) 0:42,75 min. Platz 7
Heiner Kruse (93) 0:43,30 min. Platz 9
Robert Sellier (93) 0:43,71 Platz 11

Marvin Hickmann (92) 0:46,66 min. Platz 19
Dominik Matiske (90) 0:35,68 Platz 3
weiblich:

50m Freistil

Lena- Maria Levin (90) 0:32,34 min. Platz 14
Janine Larsen (89) 0:30,77 min. Platz 4




Lara Schifferer (89) 0: 32,92 min. Platz 8

Daniela Bierwisch (85) 0:27,94 min. Bezirksjahrgangsmeisterin

Daniela Bierwisch wurde mit 0:27,23 min. Bezirksmeisterin in der
offenen Klasse.

Mannlich:

50m Freistil

Alexander Kotz (94) 0:35,06 min. Bezirksjahrgangsmeister

Heiner Kruse (93) 0: 35,32 min. Platz 6

Robert Sellier (93) 0: 35,53 min. Platz 9

Eric Bellstedt (93) 0: 35,60 min. Platz 11

Soren Koch (91) 0: 33,03 min. Platz 17

Dominik Matiske (90) 0: 29,25 min. Platz 4

Robert Herzberg (88) 0: 25,80 Bezirksjahrgangsmeister

Robert Herzberg belegte mit 0:25,71 min. in der offenen Wertung den
5. Platz.

Die Platzierungen der Aktiven der Wettkampfmannschaft bei den
Bezirksmeisterschaften Sprint 2004 zeigen das Training und Klima im
Team stimmen. Auch die Nachwuchstalente sind auf dem richtigen
Weg, wie der am 25. 09. in Wernigerode stattgefundene
Vergleichswettkampf gezeigt hat. Die ausschlieBlich mit Damen
besetzte Mannschaft hat zahlreiche Medaillenpldtze erringen kdnnen.

Ich wiinsche allen LSKWern/ innen schone sonnige Herbstferien.
Mit sportlichem GruB®

Euer Siegfried
Schwimmwart

8 ERin BLUMENGESCHAFT - FLEUROP
| T PETER BOROWSKI DIPL.-ING.
' Am Kiichenbusch 2 (Am Friedhof)

37431 BAD LAUTERBERG IM HARZ
Telefon Q0 55 24/ 34 20

- Grugpen< u: Bertaflanen
2 & »
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Exklusiv und mit erweiterter Prasentation:

STAR-BOX-VERTRIEBSCENTER

Michael Stork
Tel.: 05524-6465
Fax: 05524-932268
E-Mail: michael.stork@t-online.de
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Bericht des 2. Vorsitzenden

Abnahme des Seepferdchen — Abzeichen von Juli 04 bis Sep. 04

Folgende Kinder haben die Leistung erfallt:

Dominique Ripping Charlotte Thiel

Laura Kolditz Amelie Bohne

Pascal Hentschel Sabine Wagner
Anna Tichy Semiha Sulejmanovic
Lisa-Marie Roger Maja Schmidt

Semja Mohring Stella Kinne

Tyron Gerike Adrian Griineklee

Wi
P
o y

Sie sind berechtigt, das Frilhschwimmerabzeichen -Seepferdchen-
zu tragen. Gratulation zu dieser Leistung.

Zurzeit nehmen am Anfangerschwimmen 86 Kinder teil, die in drei Gruppen
aufgeteilt sind.

Einlass flr die erste Gruppe: 16.20 Uhr
Training: 16.30- 17.15 Uhr

Einlass flr die zweite Gruppe: 17.10 Uhr
Training: 17.20- 18.05 Uhr

Einlass flr die dritte Gruppe: 18.00 Uhr
Training: 18.10- 18.55 Uhr

Wenn sich Interessenten flir das Anfangerschwimmen bei Euch
erkundigen, bitte ich Euch, sie an mich zu verweisen, damit ich mit lhnen
die Einteilung in eine Gruppe besprechen kann. Erreichbar bin ich wie
immer unter Tel.: 05524/ 6465.

Mit sportlichen Grulf}

;1"_v' d
IFE

.-”‘: : :’ i : %
(Michaei Stork]
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Weihnachtsfeier
LSKW
™, Nachwuchsgruppen

et

Ab 17.00 Uhr
Kommt der
Weihnachtsmann

Kekse, Kuchen

Kaftee, Tee
&

Basteln&
Malen

Bescherung

Weihnachtsgestecke




Liebe Eltern!

Auch dieses Jahr mdchten wir eine
Weihnachtsfeier veranstalten, die am

07.12.2004 um 15:00 Uhr im ,,DGH" in

Osterhagen stattfindet. Wir benétigen pro.

Person ein Bastelgeld von € 2,50.
Uber euren Besuch wirde ich mich sehr

freuen. ES IST GENUGEN PLATZ
VORHANDEN

< Mif sppriien SRk

Anmeldung

Name:

Erwachsene:

Jugendliche: ____

WICHTIG
Bastelgeld bitte bis zum 22.11.2004 bei
Michael Stork abgeben.







Vereinsrekorde des LSKW

Weiblich:

50m Freistil Daniela Bierwisch 0:27,16
50m Brust Konstanze Haue 0:34,24
50m Riicken Daniela Bierwisch 0:30,96
50m Schmetterling | Daniela Bierwisch 0:29,69
100m Freistil Daniela Bierwisch 0:59,39
100m Brust Konstanze Haue 1:16,52
100m Riicken Daniela Bierwisch 1:09,08
100m Schmetterling | Daniela Bierwisch 1:08,53
100m Lagen Daniela Bierwisch EqLo e
200m Freistil Daniela Bierwisch 2:15,34
200m Brust Konstanze Haue 2:50,36
200m Riicken Simone Trinks 2:36,90
200m Schmetterling | Daniela Bierwisch 2:43,81
200m Lagen Daniela Bierwisch 2:33.50
400m Freistil Daniela Bierwisch 4:57,61
400m Lagen Daniela Bierwisch 5:26.01
800m Freistil Daniela Bierwisch 10:46,56
1500m Freistil Daniela Bierwisch 20:07,18

Waldpaststitie
B e b B :
Bismarckinrm
Bad Lauterbergs hichatgelegene Gastelitte
mit Aussichtsturm und
herrlichem Rundumblick Uber den
Harz und das Knelppheilbad,
Ganzlibrig taglich gedifnet von 9.00 bis 20.00 Uhe.
Durehgehent warme Kiiche -
hausgebackener Kuchen - Elsspezialiien,
Fir private Felern in gemiilicher
Almosphiire bestens gesignel.
Telefon + Fax {0 6524) 80881
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§ - ' Elekiro-Technik  Kundendienst
e Installation Beleuchiung  Tel
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Thomas Miiller
Zentralheizungs- und
Lifungsbaumeister

L MULLER
TZAUNICK

HEIZUNG - KUCHE . BAD
AUSSTELLUMNG

Zollweg 3-4 « 37431 Bad Lauterberg
Telefon {055 24) 93 10 44

Telefax (055 24) 93 10 46

e-mail Mueller-Zaunick@t-online.de
Infernet: www.Mueller-Zaunick de



Vereinsrekorde des LSKW

méannlich

50m Freistil Robert Herzberg 0:25,56
50m Brust Burkhard Fischer 0:32,60
50m Riicken Thomas Hickmann 0:31,00
50m Schmetterling | Dennis Boger 0:28,82
100m Freistil Robert Herzberg 0:56,97
100m Brust Burkhard Fischer 1:11,60
100m Riicken Thomas Hickmann 1:08,50
100m Schmetterling | Dennis Boger 1:05,22
100m Lagen Dennis Boger 1:07,45
200m Freistil Robert Herzberg 2:09,40
200m Brust Burkhard Fischer 2:44,60
200m Riicken Dennis Boger 2:30,86
200m Schmetterling | Dennis Boger 235,68
200m Lagen Dennis Boger 2:29,66
400m Freistil Robert Herzberg 4:30,30
400m Lagen Dennis Boger 5:30,09
800m Freistil Robert Herzberg 9:44.73
1500m Freistil Steve Scholtysek 18:59,10

2l B

Geirénkm?&@hgr@fﬁhaﬂdm

Bad Lauterberg, HauptstraBBe 223 und 219

St. Andreasberg, SchitzenstralBBe 36, Telefon (055 82) 1886
N Barbis, DolomitstraBe 4, Telefon (055 24) 9 2150, Fax 67 60 o




Filwé‘iécherei Kieemann

& Harzer Wurstspezalititen 8 Wurshwiren
& diverse Salats aus sigener & Flatlenservice!
Herstaliung Kaite BuMels

B a0 Lauterberg im Harz - Schulsirade 53 - Teefon 31 24

Autohaus Willi und Ernst Blume KG

Vertragshindler der Adam Opel AG
37431 BAD LAUTERBERG/HARZ
Teleton (055 24) 92 25-0 - Fax (0 5524) 92 25-99 - HauptstraBe 264




Staffelrekorde des LSKW

Weiblich:
4*50m Freistil DanielaBierwisch, Lena-.Maria Levin, 02:01,55
Nadine Bierwisch, Janine Larsen

4*50m Brust L.Blume,J.Larsen,D.Bierwisch,Y.Blume | 02:38,24
4%*50m Riicken J Rien,N.Bierwisch,I.Blume,D.Bierwisch | 02:23.40
4*50m Schmett Ko.Haue,D.Bierwisch,I.Blume,Ka.Haue 02:26,30
4*50m Lagen JRien,J.LarsenD.Bierwisch,N.Bierwisch | 02:13,87
4*100m Freistil N.Bierwisch,N.Miildner,L..M.Levin,J. Larsen 04:40,14
4*100m Brust Ko.Haue,J.Rien,S.Hettich,D Bierwisch 05:51,38
4*100m Riicken J.Rien,I.Blume,Y.Blume,D.Bierwisch 05:13,01
4*100m Schmett Y .Kemmling,C.Knocke,S.Fischer,K.Herzbe 05:24,60
4*100m Lagen J.Rien,I.Blume,Y .Blume,D.Bierwisch 05:06,606
4*200m Freistil J.Larsen,N.Bierwisch,L.M.Levin,D.Bierwisch | 10:35,66
Mannlich:

4*50m Freistil C.Rinne,A. Werter,M Priifer,D.Boger 01:5098
4*50m Brust C.Schifer,B.Fischer,D.Ederleh,M Kleinert | 02:27,40
4*50m Riicken M.Schulz,D.Boger,C.Rinne,M.Priifer 02:31,50
4*50m Schmett | D.Boger,C.Rinne, T.Schulz,M.Schulz 02:=11.27
4*50m Lagen M.Priifer,C.Rinne,D.Boger,A . Werter 02:05,67
4*100m Freistil T .Hickmann,R .Freise,B.Fischer,C.Schifer | 04:06,60
4*100m Brust B.Fischer,D Ederleh,M Kleinert,R.Freise | 05:12,80
4*100m Riicken T.Hickmann,R. Kemmling,C.Schifer,B.Fischer | 05:01,10
4*100m Schmett B.Fischer,C.Schifer,O;Dose,R Freise 05:02,90
4*100m Lagen T.Hickmann,D.Ederleh,B.Fischer,C.Schéfer 04:40,30
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Unsere Ideen fiir thr Gebédude

HEINRICH KRUSE

BAUUNTERNEHMUNG

37431 BAD LAUTERBERG IM HARZ
ODERTAL 8 @05524/3550 <=1687

Alles fiir ihr Sie bel :

AQUARISTIK
TERRARISTIK
HUND

KATZE

NAGER
i Hauptstrafie 83
VOGEL 37431 Bad Lauterberg im Harz *&Q@ﬁ
Tel. & Fax : 05524 /2012 @xs
Mobil 01712313134 od. 017054176596 B

e-mail : zoo-peix@gmz.de \%‘ﬁ,‘%%
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Neu Neu Neu

Hausmeisterservice M. Kreie
Herzog — Wilhelm — Str. 3
38700 Braunlage Tel. 0160 — 5281490

Winterdienst

Hausbetreuung

Gebéudereinigung, Renovierung, Tapezieren, Streichen
Reparaturen im und am Haus

Dachrinnenreinigung

Gartenpflege

Biume fillen und entsorgen

Zaune reparieren, streichen und Neubau von Ziunen
Tisch und Bénke bauen fiir den Garten, aus Holz

Weitere Tétigkeiten auf Anfrage
Auch auBerhalb von Braunlage
Thr freundlicher Hausmeisterservice
Matthias Kreie

onson Watdfiden
mit Gistefiaus Schinblick

I'am. Hickmann , Kirchberg 26-28
37431 Bad Lauterberg Tel. 05524/2111 Fax 05524/89572
Internet: www.pensionwaldfrieden.de

Gefiihrte MTB/Radtouren oder Tourenpliine.
Herzich Willkommen sind bei uns auch Metoradfahrer,
fiir die der Harz cin “Eldorado” ist. '
Skifahren lernen?! - Skischule durch unseren staatl. Gepr. Skilehrer. .




Harzer-Bergsprint

Wenn die Innenstadt zum Stadion wird

Viele Zuschauer bei den Triathlon-Wettbewerben
Volksfest-Charakter am Marktplatz in Herzberg
“Interessant”, “stort nicht*, “mal was anderes” das
waren Meinungen von Herzberger Blrgern zu den
Triathlonveranstaltungen am vergangenen Sonntag.
Unser Verein hatte einen Wettbewerb der 2.
Bundesliga nach Herzberg geholt.

Etwa 170 Triathleten stellten sich am 22.08. in Herzbergs Innenstadt den
Anforderungen des 12.

LSKW- Triathlonfestes. Die Athleten lobten die gute Strecke.

Manche Biirger von Herzberg rieben sich erstaunt die Augen, als
Sonntagvormittags Fahrradfahrer meist in einem Pulk an inren Hauser
vorbeifegten.

Immer mehr Zuschauer fanden sich dabei ein, vor allem an der Start-, Ziel-
und Wechselzone auf dem Marktplatz. Nach wenigen Schritten war man
von dort aus auch am Jues und konnte die Sportler bei der Schwimm- und
Laufdisziplin beobachten. Danach stiegen die Triathleten auf ihre Rader
und zogen mit hohem Tempo in den Stral3en ihre Runden.

Am Marktplatz nahm das Ganze schon immer mehr den Charakter eines
kleinen Volksfestes an.

Wer bislang Triathlon nur vom Hérensagen oder vielleicht aus dem
Fernsehen (Stichwort “Iron Man“ auf Hawaii) kannte, konnte die Sportart in
natura erleben. Ein bisschen Neid war bei manchen teilweise auch dabei.
“In der Zeit, in der die das ganze Programm abwickeln, hatte ich gerade die
Fahrradstrecke geschafft’, meinte ein Zuschauer. Da sal man doch lieber
bei einem Kaffee oder Kaltgetrank in einem der Cafés am Marktplatz oder
auf einer Bank in der Sonne und beobachtete interessiert die schwitzenden
Sportler. “Wir freuen uns, dass die Triathlonveranstaltungen heute in
Herzberg stattfinden®, sagte Burgermeister Gerhard Walter in einem
GruRwort.

Dies werde auch den Bekanntheitsgrad Herzbergs steigern. Herr Walter
bedankte sich beim LSKW als Veranstalter, dem mithelfendem MTV
Herzberg und vielen ehrenamtlichen Helfern: Feuerwehr Herzberg, DRK
Herzberg und Bad Lauterberg, THW Bad Lauterberg, Funkhilfe Osterode,
DLRG Herzberg sowie Motorradclubs aus dem Landkreis.

“Das hatte noch langer gehen kdnnen®, meinten viele Zuschauer nach der
Siegerehrung auch im Hinblick auf das schone Wetter und das fréhliche
Zusammensein.

Wir als Veranstalter waren zufrieden mehrere Eltern haben sich bereits bei
uns erkundigt, wo ihre Kinder die Moglichkeit hatten, Triathlon zu lernen.

N LSKW N
Bad Lauterberg




Viele der Teilnehmer, die Herzberg vorher nur von der Landkarte kannten,
lobten nach den Wetthewerben nicht nur die gute Arbeit von unserem
QOrganisationsteam, sondern auch die fir die Absolvierung des Triathlons
sehr gut geeigneten Strecken.

Ein Dank geht an die Sponsoren: an die Kirchberg Therme, Pension
Hickmann, Hotel zum Paradies, Schierker Feuerstein, Wesa Wohnmarkt,
Agramarkt Deppe, Autohaus Will, Fa. Gottschlich, Fa. Hofemann, Gothaer
Versicherung, Einbecker Brauhaus, Coca Cola, Cafe Konig, Fruchthaus
Menge, Foto Lindenberg und Harzer Grubenlicht, die Preise oder
Organisationsmittel zu Verfligung stellten.

Rainer Coesfeld mutiert zum Triathleten

Yvonne Henkelmann lauft inren 2. Marathon 2004 unter 3:50 Std

Paule (Paul Libitowski) rennt und rennt beim Stidniedersachsen Cup immer
wieder ganz vorne mit

Karsten Rogener wird 3. beim Northeimer Stadtlauf

Matthias Gollnitz und Frank Pietsch im Doppelpack steigern lhre
personlichen Leistungen erneut

Steve Scholtyseck beildt sich bei der 1. Bundesliga und den Deutschen
Meisterschaften durch und erstaunt mit guten Schwimm und
Radleistungen.

Die Kids (Constanze, Nick, Eric, Robert, Kai, Clemens) sind mit viel Spaf’
und noch dazu mit Erfolg bei der Sache.

Arne und Andreas Christmann neue Verstarkung fur den LSKW. Andreas
sogar als Deutscher Duathlonmeister 2004

Die Harzer Volksduathlon- und Triathlonserien sind zu Ende

Grofite Mannschaft LSKW

Beste Erwachsene Mannschaft LSKW

Platz 1 — 3 LSKW

Sehr gute Alterklassenplatze

jungster Serienteilnehmer Nick Bellstedt

Einziger Teilnehmer, der alle Kinder Veranstaltungen absolviert hat, Kai
Hickmann.

Duathlon Serie AK Platz AK

Bellstedt Nick 1 i ® :
Dierks Constanze 2 SC

Bellstedt Eric 2 SB

Hickmann Kai 4 S B

Christmann Andreas 1 M50



Christmann Arne 1 MJg
Libitowski Paul 1 M40

Triathlon Serie
Libitowski, Paul
Pietsch, Frank

M 40
M 40

N

Viele GriiRe
Thomas

Spirituosen von Picht
enttauschen nicht..

www. harzer-grubenlic ht.de




Arzneimittel
aus der Apotheke
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Apotheker Klaus Mirus

Toor-Shpotheke

Apotheker B. Artmann

J?/?w%g£g cs72 e@aﬂ/’z&fz

Inh. Dr. Christian Sellier
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OT Barbis Apotheker P. Oelkrug

lhr Apotheker —
Berater fur Arznei und Gesundheit




Veranstaltungsausschul

Liebe Vereinsmitglieder!

1. Seniorenkaffee

Wir veranstalten wieder einen Seniorenkaffee. Hiermit sind
alle Vereinssenioren mit Partnern am Mittwoch, dem
17.11.2004 um 15:00 Uhr ins MTV Vereinsheim in der
Lessingstrasse eingeladen.

Fir die Planung bendtigen wir eine Anmeldung bis zum
13.11.2004

bei Elke Hibner, Tel. 05524 — 80816 oder

Sigrid Pruschke, Tel. 05524 — 5227

2. Bismarckturm

Der nachste Termin ist der 27.11.2004.

Um 19:00 Uhr treffen wir uns in der Schulstrasse an der Linde
und wandern lber den Fahrweg gemutlich zum Bismarckturm.
Zur Essenvorbestellung melden bei

Elke Hubner, Tel. 05524 — 80814

Elke

Sicht ‘®L_ _
verschwommen?

Nie wieder! Hier ist endlich die Losung.

Gator — die neue optische Schwimmbrille fiir den Brillen~
und Kontaktlinsentrager. Fiir mehr Sicherheit im Wasser,

* Dioptrienstirken bis -8 verfiighar TSR
* Medelle auch fiir Kontakthinsentrager
* Hervorragende PaBform

* Individuelie Ausstattung nach wahl

Optik

Beckmann

Sehen + Héren
Hauptstral3e107

37431 Bad Lauterberg ——
Telefon (05524) 3626
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37431 Bad Lauterberg
Tel.05524/1515 o. 2244

Mietwagen

e

Krankenfahrten fiir alle Kassen
Rolistuhifahrten

Stadt und Fernfahrten
Kurierfahrten
Kieinbus ( 8 Personen)
Kindersitz

er sind rund um die Uhr fiir Sie da !

!!!!E

Wir flihren aus: Maler und Tapezierarbeiten

Haspistrube 18RS + Odertal 26 - 37431 Bad Lanterberg
Tel, (ORAER A0 B8 - Fax i8R0 N W%
shlall s meter-erhetelngs - Webwesimeieedkesnads

Sanduirabbarbeiten

&

Auasfibeung simtlcher Malerar-

Beiten +  Heschriftungen
Fullimdenveriegearheifen «  Lasckicrarbeiten
Fusspdemsanicrung = pxkdusive Sesdertechailon
Wirmaliimmverbupdsystome = Fasssdengestallung sm Compuier




Gliickwiunsche

Herzlichen Glickwunsch allen
Kameradinnen und Kameraden,
die in diesem Vierteljahr Geburtstag haben.
(In dieser Rubrik, werden nur die Jubilare
genannt, die in diesem Jahr eine runde Zahl
von Jahren vollenden.)

Christiane Knocke 22.10.

Tim Reinholz 28.10.
Gesa-Doreen Savic 01.11.

Carina Herdam 06.11.
Klaus-Peter Kihnau %

Karsten Rogener 09.11. (g’
Mirko Marcovecchio 11.11. 2

Nina Heitmdaller 12.11./\
Anna-Lena Schitth 14.11. @

Philipp Aurin 17.11.
Soren Patzmann 17.11.

Marion Kruse 18.11.
Marc Wellmann 21.11.

Nicole I\/Iuldner 2211
Klaus Bader 23.11.
Alexander Kotz 23.11.
3 Manfred Rosler 24.11. ‘u
@Julla Carolin Banse 25.11.
' Sarah-Selin Schafer 01. 12 :
%Eva Lapsker 08.12.
Tobias Moller 15.12.
Janis Darby 16.12.
Tanja Rentzsch 25.12




Steckel - Computer, Hard - u. Software
Oderfelder Strafle 54 737431 Bad Lauterberg/ Barbis
Wir bieten:
* Beratung

* Verkauf
* Problemidsungen

Komplett- PC's
Auf - | Umriistung

Hard - u. Software E&W@ :

Telekommunikationszubehor
ISDN, Handy, u.v.m http:/fiwww.steckel-computer.de

Angebote und Beratung unter :
Tel. 05524 /999790 7 Fax 05524 /999791 2 eMail service@steckel-computer.de

FONS/

/5 .355 2'4/ .?é' §¢ Fv@ﬁ?@fymgg
§n&a§m 11

HHotel IRiemnaannmn

INHABER SIEGMAR RIEMANN
* Kk Kk

Sebastian-Kneipp-Promenade 1
37431 Bad Lauterberg im Harz
Telefon (055 24) 9279-0

Fax (0b5524) 3448

Internet:
www.touronline.de/harz/hotel/riemann
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Harzer-Bergsprint
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LSKW Triathlon 22.08.2004
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05524/9266-0
05524/9266-10

Internet

37431 Bad Lauterberg/Har

Schierker-Feuerste
Tel.

Fax:




