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Die Jahreshauptvesammlung, am 07,02,86, im Blauen Salon,des stédt.,
Kurhauses, ertffnete der 1. Vorsitzende Ulrich Buss, -um 2012 Uhr,

ks wurde der verstorbenen Klubmitglieder : August Wehen, Dr,.R.Zietz
und Karl-Heinz Bahndorf gedacht,

Es folgte die Ehrung der besten Sportler., Das Protokoll und die
Berichte der Fachwarte, die im LSKW-Kurier abgedruckt waren, fanden
allgemeine Anerkennung, ohne daB sich Fragen ergaben,

Seinen 1. Bericht, als sportl. Leiter, gab Rolf Ackermann.Er hobn
hervor, daB Burkhard Fischer an den Deutschen Meisterschaften teil-
genommen hat,Joachim Stiller wurde 3mal Landesmeister. Die Vereins-
rkorde wurdem erheblich verbessert., Sehr erfolgreich war auch die
Skiabteilung. Die Punktezahlen in der Tourenabteilung steigen &tidn-
dig. Wolfgang Korbl, Klaus Kimnemund, Rolf Ackermann und Martin Zabel
nahmen erfolgreich am " Birkebeiner Rennen " in Norwegen teil,

Die Eishockey-Abteilung nimmt am Niedersachsenpokal in einer Spie-
lergemeinschaft teil,Mit Michael Kleinert u. Rudolf Gerhardy hat

der LSKW wieder 2 neus .pur :lsitszr., Mir die Sparten Ski-nordisch,
Wasserball und Synkronschwimmen konnte bislang kein Ubungsleiter
gefunden werden.- Beim 24-Stunden~-Schwimmen erreichte B.~Lauterberg
einen 8. Platz im Verh&dltnis zur Einwohnerzahl. Sorgen gibt es,
wegen der geplanten,geénderten Trainingszeiten im Hallenwellenbad.
Karl-Heinz Peix berichbete, daB durch 4 Altpapiersammlungen, 5000,-DM
von den erforderlichen 20,000,-IM Eigenmittel,fiir den Mauerbau im
Schwimmbad, zusammengetragen wurden. Im Kassenbericht von K.Kinemund
erkannte man den schlechtenSommer 1985, U,Buss berichtete, daB der
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Mitgliederschwund zum Stoppen gekommen sei.Die Herbstfahrten der
Jugend u. der Erwachsenen muBten wegen zu geringer Beteiligung
ausfallen, Er schlégt vor, die Herbstfahrten nur alle 2 Jahre durch-
zufihren.Gute Erfolge waren die Skifreizeit, das Strandfest und die
Walpurgisfeier. U. Buss gab bekannt, daB er sich in 2 Jahren,.nicht
einer wWiederwahl stellen werde. Fiir besondere Verdienste erhielt
U.Buss die silberne Ehrennadel. Fiir 60-jdhr. Mitgliedschaft wurde
Wilhelm Fricke geehrt, filir 50-jdhr.Mitgliedschaft Ernst Bethe und
Herbert Rudolphi, flir 40 J%hre Frau Dr, Christa Freund. Fiir 25 Jahre
Rainer Fischer, Dorit Golle, Otto Hort, Gotthard John, Gerhard
Patzmann und Fritz Vokuhl.

Fur 10-jdhrige aktive, sportliche T&dtigkeit wurde Ingrid Miladinovic
geehrt, Dieses gilt auch fir Manuela Henning. Fir besondere Verdien-
ste erhielt. Burkhard Fischer die silberne Ehrennadel. Fir J. Stiller
wird die Fhrung nachgeholt, da er schon beide Nadeln hat.Die Sat-
zung §14 wurde wie folgt ge#ndert: 1. Vorsitzender, 2. Vors. 2.Vors,
Sport.§{6 der 1, Vorsitzende und die beiden 2. Vorsitzenden, sind
Jeder fir sich vertretungsberechtigt., Damit entfdllt in Zukunft

der Sportliche Teiter., Im Vorstand wurde der Eishockeywart neu
aufgenommen, Die Wahlen liefen wie vom Vorstand vorgeschlagen ab,

Um 22°Y Uhr schloB der 1. Vorsitzende die Versammlung,

Anzumerkem wédre noch,daB ein Teil der Vorstandsmitglieder nicht

am angchlieBenden Essen teilnahm, Die vorhandene Geschlossenheit,
erhielt dadurch ein schlechtes Bild!
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Bericht des Schwimmwarts

Liebe Sehwinmkameradinnen, liebe Schwinmkaneraden,

unsere diesjahrige Jahreshauptversammlung hat stattgefunden, Fiir die
ocliwimmabteilung haben sich kelne nnderungen personeller Art ergeben.
In gewohnter llanier werden wir geneinsam unsere Arbeit fortsetzens,

4nldfRlich der JHV haben wir unsere besten Hchwiimmerinnen und Schwimmer
geehrt. Eine Aufsteliung dieser hAktiven mit den erreichten Punkten
befindet sich am Ende meines Berichits.

Cbwohl die neue Saison bereits begonnen hat, sel es nir gestattet,

‘ an dieser Ltelle der Vollstidandigkeit halbergnochmal einen kurzen Riick-
lick auf die letzten wettkianpfe im Jahr 1985 zu halten.

# Am 22./23%. llov., hatte der Schwinmclub Iidinden zu seinem traditionellen
"Drei-TFliisse-Schwinmfest" eingeladen. Lamhafte Vereine gaben dieser

Veranstaltung ein ansprechendes Niveau.

eben einer ganzen Anzahl persdnlicher Bestzeiten in den Linzelwett-

’ bewerben ist anl. dieses Wettkampfes aber vor allem die hervorragende

Mannschaftsleistung der Ilidchen und auch der Jungen zu erwahnen.

H Die Midchen gewannen den vom Veraunstalter ausgeschriebenen Wanderpokal
der Altersklassen € u. D. Zu diesem Lrfolg trugen bei: Petra Spangehl,

Claudia KEnocke, Yvonne Keunling, Alexandra [filadinovic, liaren Beckmann,

| bofia Gonzales, Sandra Fischer, Claudia Gerhardy, aAnja Spangehl, Andrea

Tschersich, Lenka [Hiller, Susame Kleinert, INlatalie lliladinovic u.

Larissa lliladinovic.

Bei den Jungen war das llannschaftsergebnis noch erfreulicher. Christian

b Schafer, Tobias Kanminski, Dirk Lderieh u. Burkhard Fischer holten sich -

aufgrund hervorragender Leistungen in den Staffel- u. den Linzelwett-

bewerben den ausgeschriebenen Mannschaftspokal der Jugend A u. By wobei

sich diese vier Schwinmer souverin gegen zahlennmidfig viel stirkere

Mannschaften durchsetzten. Flir diese Leistung wurden Christian, Dirk,

Tobias u. Burkhard anl. unserer JHV in gebilihrender Form geehrt.

Wir fiihren das ADIDAS-Textilsortiment——————,
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Auch unsgere Jiingsten:lai Fischer u. René Kemnling, sowie Sven YWeilsenann,
Patrick Helmboldt, Thorsten Kothe, liarc Grosse u. ilainer lreise zeigten
Z.Les beachtliche Leistungssteigerungen und trugen damit zu dem dritten
Platz in der Gesamtmannschaftswertung (mZnnl. u. weibl.,) bei.

oportlich gesehen,handelte es sich also um einen ganz hervorragenden
Wettkampf. Dall auch die kameradschaftliche Seite nicht zu kurz kan,
dafilr hatten unsere Freunde vom S5C Mindenywie in den vergangenen Jahreng
vorgesorgt. '

Die Unterbringung in einer Turnhalie bot ausreichend Gelegenhelt zu
sportlicher Betitigung. Jungs u. auch die liddchen fanden sich ein zum
"Siebenmeter-GLGehielen", woran sich auch Lehwinakaneraden aus Dellipsen
beteiligten. Als weit nach Mitternacht das Licht geldscht wurde, trat
erwartungsgenall noch keine Ruhe ein. lian hatte sich noch einiges zu
erzahlen und es gab viel zu lachen.

Fiir die Erwachsenen gab es mnit unseren I'reunden des SC liinden inm
Vorraun des llallenbades ein geniitliches Zusauwuenseill.

Alles in allem kann man sagen, dall diese Veransbtaltung sportlich und
kameradschaftlich ein Lrfolg war. Der SC Ilinden war ein guter Gast-
geber. Wir, vom LSKW, werden versuchen, uns bei unseren Jahrgangs-
schwinmen un den "llasttal-Pokal' (21./22.6.1986) zu revanchieren.

Einige Bemerkungen noch iiber das "adventsschwiumen" des Polizeisport-
vereins Braunschweig am 1.12.1985. Wohl auch zur Uberraschung des
Veranstalters hatten 29 Vereine geneldet. Auch beli dieser Veranstaltung
tauchen die gewohnten lamen des LSKW in den Siegerlisten auf. Auller
dem Gedringe in der iiberfiillten lalle und einigen perscdnlichen Best-
zeiten gibt es von diesen VWettkampf nichts Lrwihnenswertes zu ver-
melden.

E%eanison 1986 begann mit dem "Sprint-Pokal” des SC Delligsen am
986 .

Uber 50u Schmetterling gab es durchweg pers. Bestzeiten festzuhalten,
Bei den Iliddchen gab es im Jahrgang 1974 eiren dreifachen Lrfolg fiir
dén LSKW. Es siegte Yvonne Keunling in sehr guten 0:3%7,5 min., Claudia
Knocke wurde Zweite u. Alexandra liiladinovic Dritte. llaren Beckmann
kam noch auf den 6. Platz.

Bei den Jungs siegte im Jahrgung 1976 René Keuuling in 0:47,1 nin.
Burkhard Fischer -(71) siegte in seinem Jahrgang in 0:3%2,4 nin. Im
Jahrgang 1970 siegte Christian Schéfer in 0:32,8 min. vor Tobias
Kaminski. Dirk Ederleh wurde in Jahrgang 1969 Zweiter.

Uber 50m Brust waren die Ergebnisse fast identisch. In Jahrgang 1972
schwammen beil den lladchen Anja bpangehl u. Andrea Tschersich pers.
Bestzeiten und kamen damit auf Platz 5 bzw. 6. Vor ihnen plazierten
sich Claudia Gerhardy u. Lenka liiller. Sandra TFischer, Jahrg. 1973,
schwamm sehr gute 0:41,2 min. und n8hert sich danit ebenfails der
Vereinsrekordmarke von 0:40,9 min.

PETER BOROWSKI Dipl.-ing. Gactencenter  Gorowski
" l- 22 !
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In Sprint iiber 5Cm Kiicken gab es bei den llddchen in Jahrgang 1974 den

totalen Lrfolg filr den LSKW. Es siegte Claudia Knocke vor Yvonne -
lemuling, Alexandra Ifiladinovic u. llaren Beckmann. Claudia Gerhardy
war im Jahrgang 1972 erfolgreich. Bei den Jungs gab es Siege fiir
René Keumling, Burkhard Fischer u. Christian Schiifer. Dirk Ederleh,
unser "Riickenspezialist" schwamm pers. Bestzeit und wurde Zweiter
seines Jahrgangs.
Uber 50m Freistil gab es einen Doppelerfolg bei den lMiidchen fiir den
LOKW. Ivonne Lenmuling siegte in 0:33%,9 min. vor Claudia Knocke. lMaren
beckmann wurde Flinfte. Inm Jahrgang 1972 wurden die Platze 3-5 von
den LOKW-Ilidchen andrea Tschersich, Claudia Gerhardy u. Lenka Ililler
belegt. Anja Spangehl schwanr: pers. Bestzeit mit 0:38,3% nin.
Bei den Jungs war abernals René Keumling erfolgreich. Burkhard Fischer
siegte im Janrgang 71 in 0:29,5 unin. Die gleiche Zeit schwamm Tobias
Kaminski im Jahrgang 7C und 1egte damit vor Christian Schiifer, der
0:29,7 min. schwarm,., Iinen welteren ersten Platz gab es fiir Dlrk
der“eh Er schwamm 0:29,6 min.
huf den weiteren Wetthampfprogramm standen noch die Sprintstaffeln
iiber 4x50m Freistil, 4x50m Schmetterling, 4x50m Brust u. 4x50m Lagen.
In der Besetzung Christian Schifer, Tobias Kaminski, Dirk iLderleh u.
Burkhard Fischer konnte der LSKW in allen vier Staffeln iiberlegen
als Erster ansciilagen.
Bei den liddchen hatten wir zwei Staffeln am Start. Uber 4x50m Freistil
belegben beide Staffeln NMittelplitze. Uber 4x50m Schmetterling belegte
die I.llannschaft mit Andrea Tschersich, Claudia Knocke, Yvoine Kenm-
ling u. Claudia Gerhardy den ersten Platz. Die II. liannschaft mit
Alexandra liiladinovic, Anja Spangehl, lenka [liller u. Sandra Fischer
wurde Vierte. In der Bruststaffel gab es Platz 2 u. 6 fiir die
lidchen und fiber die Lagenstaffel Platz 3 u. 6. Zu diesen Irgebnissen
1°t noch zu sagen, dal} in den Staffeln Schwinmerinnen eingesetzt
werden konnten, fiir die keine Altersbegrenzung vorgegeben war. Die
lisdchenstaffeln des LSKV hatten von allen am Start befindlichen
llannschaften den Jiingsten Altersdurchschnitt.
In der lMannschaftspokalwertung belegten die llidchen Platz 4 und dle
Jungs Platz 3.
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Beim Einladungswettkanpf des SC Hellas Salzgitter au 26.1.1986
waren 21 Vereine am Start. Bei dieser Veranstaltung machte sich
das zu Beginn der Saison harte Training beunerkbar. Eine grolle
Anzahl von personlichen Bestleistungen auch der @lteren Aktiven
waren festzuhalten. -

Uber 200m Lagen schwammen Christian Schiifer nit 2:41,7 min. und
Rainer Freise nmit 2:40,9 nin, vorl. Jahresbestzeiten. Dirk liderleh
steigerte sich auf 2:57,5 min.

Im Rennen iiber 100m Freistil gab es fiir Till Zaunick im Jg. 74 und
fir Torsten Kothe im Jg. /3 Bestzeiten. Auch die iibrigen llddchen
und Jungen des LKW zeigten, was in ihnen steckt. So kounten sich
auch Lenka lMiiller, Sandra Fischer u. Alexandra lliladinovic steigern.
Yvonne Kemmling schwamm mit 1:12,5 min. eine Klassezeit und liel
Claudia Knocke mit 1:13,% min. knapp hinter sich. Auch die"Grofen"
vermochten sich zu steigern. Burkhard Fischer schwamm 1:0%,0 min. u.
Christian Schafer 1:03,5 nin. :

Uber 100m Riicken gab es erneut eine Flut von pers. Bestzeiten.
Besonders hervorheben mdchte ich an dieser Stelle die 1:17,1 min,
von Tobias Kaminski und die 1:28,9 min. vorr Lenka Ililler.

Auch iiber 100m Brust gibt es Ahnliches zu berichten., Till Zaunick,
llarc Grosse u. Torsten Kothe verbesserten ihre Bestzeiten ebenso,
wie Lenka Miller u. Anja Spangehl,

Unsere "Jingsten" Kai Fischer (77) u. René Kemuling (76) belegten
liber 50m Brust und auch iiber 50m Ireistil Jjeweils erste Plitze.
René schwamm die 50m Brust in 0:46,9 nin. u. die 50m Freistil in
0:37,5 min. Kai siegte in 0:;55,7 min. bzw. 0:53,5 min.

Bei der abschlieBenden 10x 50m Freistilstaffel, bei der 5weibl. u.
S5minnl. Schwimmer starten muliten, belegte der LSLKU mit den axtiven
Burkhard Fischer, Christian Ochiifer, Lenka lililler, andrea Tschersich,
Dirk Ederleh, Yvoune Kemmling, Rainer Freise, Ulaudia Lnocke,

Claudia Gerhardy u. Tobias Kaninski den dritten Platz.
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Eine Vielzahl ganz hervorragender Leistungen erbrachte das Ein-
ladungsschwimmfest des SSC Germ. Braunschweig am 2.2.1986.

Yvonne Kemmling (Jahrg. 74) mit biegen iiber 100m Freistil, 100m
Brust u. 100m Schmetterling z#hlte zu den erfolgreichsten LSKW-—
Aktiven. Hervorzuheben ist hierbei besonders ilre Zeit iiber 100m
Freissal in 4:11,9min.

Claudia Gerhardy (Jahrg. 72) siegte in ihrem Jahrgang ebenfalls
dreimal. Uber 100m Freistil, 100m Brust u. auch iiber 100m Micken
gab sie ihren Konkurrentiunen das lachsehen.

Sandra Fischer (Jahrg. 75) siegte im Rennen iiber 100m Brust in
ordentlichen 1:35,4 min. Uber 100m Freistil wurde Sandra in sehr
schonen 1:19,7 min. Zweite. Die gleiche Plazierung gelang ihr iiber
100m Kiicken.

Claudia Knocke (Jahrg. 74) mufite sich iiber 100m Freistil ihrer
Vereinskameradin Yvonne Kemmling beugen, obwohl auch sie in 1:13,2
min, eine Klassezeit schwamm. Uber 100m Riicken setzte sich Claudia
gegen ihre Alterskameradinnen durch und siegte in 1:30,9 nin. Uber
100m Schmetterling wurde Claudia Dritte hinter Alexandra liiladinovic
(Jahrg. 74) u. Yvoune Keumling. Alexandra iiberzeugte nicht nur

im Schmetterlingsschwinmen, sondern vermochte sich auch iiber 100n
Brust u. 100m Freistil zu steigern.

Lenka IMiller (Jahrg. 72) steigerte sich iiber 100m Freistil auf
1:19,0 min. und wurde damit hinter Claudia Gerhardy Zweite. Uber
100m Schmettern siegte Lenka in 1:35,4 min. Uber 100m Brust kan

sie noch auf Platz 6.

Anja Spangehl (Jahrg. 72), zu Beginn dieser Saison in die Trainings—
gruppe "A" gekonnen, macht erstaunliche Fortschritte. Langsan
gewinnt sie AnschluB an ihre hlterskameradinnen. Pers. Bestreiten
{iber 100m Schmetterling u. 100m Freistil sind der Bewels daf’ir.
Larissa Miladinovic, mit einem gewissen Trainingsriickstand, kounte
ihren fritheren Leistungsstand noch nicht erreichen. Uber 100m Brust
U. iiber 100m Riicken erreichte sie deimoch Tlatz 2, wobel sie ins-—
besondere mit ihrer Leistung im Riickenschwiimen zufrieden sein kaun.
Natalie Miladinovic erreichte iiber 100m Freistil den dritten Platz,
sowie iiber 100m Riicken u. 100m Schmetterling jeweils den zweiten
Platz.

Bei den Jungs gewannen Burkhard Fischer (71), Christian Schiifer (7@)
U. Dirk Ederleh (69) jeweils die 100m Freistil. Lrfreulich ist

die Leistungssteigerung von Dirk BEderleh, der mit 1:07,5 min. so
langsam an die Zeiten der beiden Vorgenannten herankowrat. Gleiches
gilt fiir Tobias Kaminski, der sich in diesem Rennen Christian
Gehifer geschlagen geben muBte.,
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Bei den Jingsten siegte René Lemmling (76) iiber 50m Freistil in
9:36,5 min. Kai Fischer (77) wurde Vierter in 0:56,% nin.

vber 100n Brust gab es die erwarteten Lrfolge fiir Burkhard Fischer
in 1:15,0 min., Tobias Kaminski in 1:25,0 min. u. Dirk Lderleh in
1:18,4 min.

Uber 50m siegte René Kemmling in 0:47,9 min. Kai Fischer wurde
Dritter in 0257 8 min

Uber.ﬂoom Riicken hatte nun Christian Schifer in 12 25,0 1ninS8&%nen
Verelngkameraden Tobias haminski nichts zu bestellen. Tobias siegte
1n recht guten 1:17,1 min.

Uber 100m Schmetterling schwamm Burkhard Fischer in i
Jahresbestzeit fiir den Bereich des LSKW.

Der LGV llardegsen hatte an 8.2. erstmals zu seinen llachwuchs-
schwiunfest eingeladen. Iiit einer llachwuchsmannschaft, die wir
mit einigen erfahrenen Ychwinmern verstarkt hatten, gingen wir

an den Start. Un es gleich vorweg zu nehuen, der HNachwuchs
erfiillte die in ihn gesetzten Lirwartungen bei weltem.

So gewannen die LOKV-aktiven sowohl bei den Jungs, als auch bel
den lMadchen die ausgeschriebenen Staffeln ilber 4 x 50m Brust bzw.
4 % 50m Freistil.

Fiir die Midchenstaffel schwammen Alexandra lliladinovie, Sofia
Gonzales, Petra Hpangehl u. llaren Beckmann. Die Jungs waren mit
Till Zaunick, Sven weisemann, lartin Heinecke u. René Kermling
erfolgreich.

Hervorzuheben sind u.a. die Leistungen von llarc Grosse u. Torsten
othe in den Linzelrennen. Beide verumochten ihre pers. Bestzeiten
mehrfach zu verbessern. Gleiches gilt fiir Sven Vieisemaun, liartin
Heinecke, Till Zaunick u. René Keuuiling.

Beli den liddchen warteten von den erfahrenen Schwinmerimnesn .
Sandra Fischer nit persdnl. Bestzeiten iiber 100m Brust und 100m
Riicken, sowie Lenka lililler mit Steigerungen liber 100m Lkicken in
T1e27,8 nin. il ;

Auf den kiirzeren Strecken steigerten sich neben Alexandra lMiladi-
novic, liaren Beckmann u. Sofia Gonzales vor ailem unsere jiingsten
Bchwirmerinnen. Claudia Korner (Jahrg. 1975) und Bibiana Steinhaus
(Jahrg. 1979) setzten sich nachdricklich in Szene. Claudia
schwaum die 50m in freien 5til in 0:55,8 min. und die 50m Brust
in 0:57,0 min. Bibiana brauchte fiir die 50m Yreistil 1:03,3 min.
und fir die 50m Brust 109, 5 @in.

Im Rennen iiber 100nm Lagen gab es z.Tl. beachtliche Leistungsver-
begserungen durch liichael ieise und die bereits gena.nten llarc
Grosse u. Torsten Kothe. Bei den llidchen sind Sandra Fischer u.
Anja OGpangehl in diesen Zusanuenhang zu nennen.

Eine erfreuliche Leistungssteigerunp vollbrachte Stefan Klotmann,
der die 100m Freistil in sehr guten 1:25,1 min. zuriicklegte.

UWE SCHOERNICK

FLEISCHERMEISTER
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Am 9.2. muBten die "GrolRen" auf die 50m-Bahn in HGehoningen an den
Start. Dieser Wettkaupf auf der "langen" Bahn so:lte erste Auf-
schliisse dariiber pcben, welche Zeiten unsere Leistungsschwinmer
im Hinblick auf die konmenden FreiwasserhChepunkbe zu bringen 1n
der Lage sind. : X

Ilun, der Unterschied zur "HKurzbahn" machte sich sehr deutlich
ber.erkbar. Die geschwommenen Zeiten lagen fast durchweg untgr den
zuletzt erreichten Bestnarken. Lediglich Sandra Fischer u. Andrea
Tgchersich kounten in etwa ihre Zeiten der letzten Wettkaupfe be-
stitigen u. teilweise leicht verbessern. ‘ .

DaB diese Tatsache nichts Besonderes oder gar %eso?gnlserrggendes
ist, bewiesen zu gleicher Zeit die weltbesten bchw1mpe? bein
ARENA-lieeting in Bonn. liier wurden auf der 25m-Bahn Zelten er-
zielt, die auf der "langen" Bahn unerreichbar sind. _

Wenn dieser Wettkampf in Schoningen auch keine wesentl}chen
Verbesserungen erbrachte, so gab er doch elne ganze Relhe.vog
Aufschliissen. Die filr "hohere hufgaben” infragekoinienden Aktiven
wissen, wo sie auf Landesebene stehen und haben noch einige Wochen
Zeit, sich auf die Saisonhdhepunkte des Jahres 1986 vorzubereiten.

Der letzte aktuelle Wettkampfbericht bezieht sich auf das

"7, DSV-offene Jugendschwimmfest" des KSV Hessen Kassel am
16.2.1986 im Stadtbad Mitte zu Kassel.

Mit 23 Vereinen, die iberwiegend dem Hess. Schwimmverband
angehoren , hat diese Veranstaltung im Laufe der Zeit ein
beachtliches Niveau erreicht.

Startberechtigt waren nur die Jahrgange 1971 u. Jjlinger. Trotzdem
wurden bei den Schnellsten Zeiten erzielt, die z.,T. betridchtlich
Uber dem durchschnittlichen Leistungsvermogen dieser Alters-
klassen liegen. So wies der Sieger des Jahrg. 1971 liber 200m
Lagen eine Zelt von 2:28,9 min. auf. Die 100m Freistil wurden

in 0:58,8 min., die 100m Brust in 1:12,9 min. u., die 100m Riicken
in 1:09,2 min. zurlickgelegte.

Umn so erfreulicher ist die Tatsache, daB es die LSKW-Aktiven
dennoch verstanden, sich in den Medaillenréngen zu plazieren.
Insgesamt holten unsere Aktiven bei 42 Starts 17 Medaillen.

Am erfolgreichsten waren:

René Kemmling (76) mit 4x Gold, “x Bronze,

Claudia Gerhardy (72) mit 2x Gold, 1x Silber,

Yvonne Kemmling (74) mit 1x Gold, “x Bronze,

Kai Fischer (77) nmit 1x Gold,
Claudia Knocke (74) mit 2x Silber,
Burkhard Fischer (71) nit 1x Silber, 1x Bronze,
Alexandra Miladinov. mit 1x Bronze,
Lenka Miller (72) mit 1x Bronze.
brgebnis: 8x Gold, 4x Silber, 5x Bronze

) BACKEREI UND KONDITOREI
Brotund Backwaren

inreicher Auswahl Wolfgang Kleinert

3422 BADLAUTERBERGIMHARZ




Ebenfalls hervorragende Leistungen brachten Sandra Fischer (72)

u. Anja Spangehl (72), die trotz teilweise persdnlicher Best-
zeiten nicht in die Medaillenridnge kamen. Anzuftuhren ist 1n diesem
Zusammenhang vor allem die Zeit von Sandra uber 100m Brust. In

1:33,0 min. ist sie nach Claudia Gerhardy derzeit unsere schnellste
Brustschwimmerine

Soweit das aktuelle Wettkampfgeschehen der letzten Wochen. Zum
Ende meines Berichts sollen noch einige Aktive hervorgehoben
werden, die wegen ihrer besonderer Leistungen an Leistungslehr-
giangen des Schwimmbezirks Braunschwelg und des Schwimmverbands
Niedersachsen teilnehmen durften.

Vom 1%.-15.12.1985 fand in der Bezirkslehrstiatte Uslar ein
Leistungslehrgang fir Schwimmerinnen u. Schwinmer der Jahrginge
1968-1972 statt. Vom LSKW waren Claudia Gerhardy u. Burkhard
Fischer eingeladen.

Der Schwimmverband Niedersachsen haivte zu seinem Leistungslehr-
gang Ve 7.—-9.2.1986 Claudia Knocke in das Bundesleistungszentrum
nach Hannover eingeladen.

Unsere Aktiven folgten den Einladungen. Ob die Lehrginge den
erhofften Erfolg bringen, wird die Zukunft zeigen.

Zu allerletzt mochte ich noch auf die Zusammenstellung der

einzelnen Aktiven hinweisen, die anl. unserer JHV am 7.2.71986
besonders geehrt wurden. :

Bis zum nachsten Mal

PR

Werner Holzapfel - Malermeister - Scharzfelder StraBe 35a - Tel.334£\\IR\IH|

Ausfthrung samtlicher
Malerarbeiten
Vollwérmeschutz

Wermner Holzapfel

Malermeister




Fhrungen anl. JHV am 7.2.1986

A, Sportler des Juhres im ISKW -Einzelleistung-

Burkhard Fischer, Jg. 1971

Burkhard ist Landesjahrgangsneister iiber 50 u. 100m Brust
Bezirksmeister ilber 50 u. 100n Brust
Inhaber der LSKW-Vereinsrekorde iiber samtliche

Bruststrecken u. iiber 200m Schmetterling.
Bei den "Deutschen Meisterschaften 85" am Start.

B. Sportler des Jahres im LSKEW -lannschaftsleistung-

1innl. Jugend A/B bestehend aus: Tobias Kaminski, Jg. 1970
Christian bchafer, 1970
Dirk Ederleh, 1969
.Burkhard 'ischer 1971

Diese vier Schwiimer gewannen durch iiberzeugende lLeistungen in
allen vier Schwi:milagen und in den Freistil- u. Lagenstaffeln
einen Wanderpckal fiir die beste HMannschaftsleistung beim
"Drei-Fliisse-Schwimmfest" am 22./23%.11.1985 in Hann.liinden.
Unsere ¥ier Schwimmer sebzten sich hierbei gegen zahlenmifig
starkere lMannschaften durch.

fRag;quell

Hguanit

40 %

Wolfgang Picht

3422 Bad Lauterberg @ Spirituosenfabrik




C. Schwimmer/ Schwiumerin des Jahres 1985

(die bei den zuriickliegenden Wettkimpfen erzielten Leistungen
werden anhand einer offizieilen Punkteliste bewertet.)

a) "weabl.

1o

2::
B0
4.
50
6.
7o
89
9::
N0

U. damit Schwinmerin des
Claudia Gerhardy, Jahrg.
Claudia Knocke, Jahrg,
Andrea Tschersich,Jahrg.
Lenka Iiiller, Jahrg,

Yvonne Kemmling, Jahrg.
Larissa Miladinovic

bandra Iischer Jahrg.
oimone Trinks Jahrg.

Fatalie [Miladinovic
Alexandra liiladinovic

b)) pannl.

10

2o

Jo
4,

aufgeste;lt:’ &

Jahres
qoma
1974
1972
1972
1974
1968
1973
1965
1969
1974

U, damit Schwinmer des Jahres

Burkhard Fischer, Jahrg. 1974
Tobias Kaminski, Jahrg. 1970
Christian Seghafer, dahrg. 1970
Rainer Freise, dahrg., 1965
Dirk iderleh, Jahrg. 1969
Thomas chkmann, Jahrg. 1967
Rene Keunnling, Jahrg. 1976
Ilarc Grosse, Jahre, “19935
Till Zaunick "/ Jahrg. 1973
IMichael ngfuert Jahrg. 1965

_/'

ischer ~ochwi.mwart—

59.289 Punkte
24,052 Punkte
2%.6071 Punkte
20,813 Punkte
20.558 Punkte
16.18% Punkte
14,025 Punkte
12.440 Punkte
11447 Punkte
11,420 Punkte

35,831 Punkte
25.83%8 Punkte
24,321 Punkte
22.868 Funkte
271,428 Punkte
8.678 Punkte
6.706 Punkte
5.211 Punkte
4,526 Punkte
4,089 Punkte
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- Bericht des Skiwarts ,alpin

Iiebe Bkifreundel

Zum ersten Mal fiihrte der L8KW in diesem Jahr eine Skifreizeit

in den Alpen durch, Insgesamt 54 Teilnehmer, darunter 16 Kinder
und Jugendliche, alpine und nordische Skil&ufer und Wanderer
nahmen an der Fahrt teil. Es ging fiir eine Woche i{iber Silvester
nach Telfes im Stubaital/Tirol. Mft einem Bus der Firma "Mecki-

- Reisen" erfolgte die Anreise iliber Minchen, Innsbruck und die
Europa-Briicke ins schneelose Stubaital. Die Unterkiinfte wurden
bezogen, wir waren im ganzen Dorf iiber Privatquartiere verteilt,
die Kinder und Betreuer in zwei nebeneinander liegenden Hdusern.
Am n8chsten Tag fuhren wir im Regen zur Talstation des Lifts,
aber bereits nach 1oo Hohenmetern ging der Regen in Schnee iiber,
und im bis zu 2.300 m hoch gelegenen Skigebiet der Schlick-Alm
erwarteten uns hervorragende Schneeverhdltnisse mit Pulvesschnee
auf Altschneeunterlage. Die K}nder teilten wir in zwei Gruppen
auf und machten mit ihnen tégiich 5 Stunden Skiunterricht,
wahrend die Erwachsenen es @twas langsamer angehen lieBen und
bei schlechtem Wetter auch gern eine der zahlreichen Jausen-
stationen aufsuchten. Als wir am ersten Tag ins Tal zuriickkehrten,
erwartete uns eine freudige Uberraschung: Auch unten in Telfes

in 1.200 m Hohe war der Regen in Schnee. iibergegangen, es lagen

30 cm Neuschnee, die auch den Langl&ufern gute Sportmoglichkeiten
bescherten. Uber die Aktivitdten der "Talschleicher" berichtet
Rolf Akkermann an anderer Stelle des Kuriers. Die Alpinen waren
jeden Tag von 8.30 Uhr bis 16 Uhr im Skigebiet, wo es sehr gut
gefiel, Drei Sgssellifte und fiinf Schlepplifte erschlossen uns
Abfahrten aller Schwierigkeitsgrade zwischen 1.600 und 2.3%00 mHohe,

SEIT 1020

RAUMAUSSTATTER Zeitlose Geschenke,
hiibsche Bastelarbeiten,

Paul Liebenehm die Freude machen,

Gardinen und Dekorationen — FuBbodenbelag
Rollos — Jalousien — Heimtextilien
Mipolam - Fachverleger

Bad Lauterberg, HauptstraBe 144, Femruf (055 24) 3585
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Die Kinder lernten sahr viel dazu und konnten am Ende alle
Abfahrten sehr gut bewdltigen, obwohl die Verh&ltnisse manchmal

wetterbedingt sehr schwierig waren. Sehr erfreulich war auch,

daB es keinerlei Verletzte oder Kranke widhrend der Skifreizeit
gab. Ein H6hepunkt war zweifellos die Silvesterfeier mit den
Kindern. In unserem Quartier auf dem Bauernhof der Familie Denifl
machten wir mit der Familie zusammen Spiele und hatten sehr viel
SpaB dabei. Gegen 23 Uhr gingen wir denn hinaus aus dem Dorfy um
das Neue Jahr hoch iber dem Stubaital bei Mondschein zu begrilBen.

Die Kinder hatten natiirlich Knallkorper dabei und lieBen es
ordentlich krachen,

Fazit dieser Skifreizeit : Eine rundherum gelungene Sache, n&chstes
Jahr wieder, Ausschreibung in der Sommerausgabe des LSKW - Kuriers
und in der Tagespresse.

Gastliches

»Hatten Sie Wildsuppe oder
Tomatensuppe ?«
fragt der Kellner den Gast.

»Das ist schwer zu sageng,
meint dieser.

»Die Suppe schmeckte nach
Seife«

»Dann war es Wildsuppe. Unsere
Tomatensuppe schmeckt heute
nach Pefroleum.«

Dorothea und Joachim
Helbig

Bad Lauterberg s T
Postplatz |

.97/,/5&. 5191




Wieder daheim konnten wir gleich mit dem Training beginnen,

denn wir hatten reichlich Schnee am H%ng, und der sollte bis

Mirz liegenbleiben. Besonders bew8hrt haben sich die'Kippstangen,
die uns von der Firma Schierker Feuerstein zur Verfilgung gestelit
wurden, Jetzt haben wir insgesamt 3o Stangen und konnen damit
einen Slalom den ganzen Hang hinunter stecken. Da die Stangen
festgebohrt werden miissen, bleiben sie wdhrend des Trainungs
stehen und das ldstige und zeitraubende Wiederaufstellen durch
Trainer und Betreuer entfdllt. Nochmals herzlichen Dank an die
Skifreunde Dieter Geyer und Peter Helmboldt, der uns einen
Bohrer selbstgebaut hat.

Kommen wir nun zu den Skirennen @

Der aktivste Verein in Niedersachsen war diesen Winter zweifellos
der LSKW, denn es wurden insgesamt 4 Rennen an unserem Hang aus-
getragen. Schon hier seil erwdhnt, daB dieses vor allem ein
Verdienst der vielen Helfer war, die bei Jjedem Wetter den Hang
fiir die Rennen préparierten. Besonders erfreulich ist, daB sich,
auch die nicht - skilaufenden Eltern unserer Rennlaufer .so stark

einsetzten.

Das erste Rennen war ein Qualifikations-Slalom zur Deutschen
Schiilermeisterschaft am 12. Januar 1986. 120 Teilnehmer kampften
in zwei Durchgingen, auf mit Schneezement gehdrteter Pisteyum
die begehrten DSV-Punkte, ngr die besten Ergebnisse unserer
Laufer :

1. Thorsten Wenzel

2. Patrick Helmboldt

3., Annika Morich

GASTHAUS

Harzer Hof

Inh. Robert Mdller
3422 Bad Lauterberg Im Harz 1
Kupferroser Weg - Telefon 05524 /4803 - BIERVERLAG




Weiter ging es am 26, 1, mit dem ersten Vielseitigkeitslauf
bei uns im Haibek. Im ersten Durchgang muBte ein Slalom und

Riesenslalom, im zweiten Durchgang ein Super - G gefahren werden.
Die Piste war total vereist, und von den 106 Teilnehmern er-
reichten nur 9o das Ziel. Hier mufl ich es als Pech bezeichnen,
daB unsere Spitzenlaufer 3 x den zweiten Platz belegten :

2
e
S
S

Am 8. 2. schlieBlich

Heiner Morich
Patrick Helmboldt
Christian Bischof
Thorsten Wenzel

filhrten wir die ersten Kreismeisterschaften

im alpinen Slilauf durch, Erfreulich die Resonanz aus anderen

Vereinen, denn es nahmen insgesamt 43 Laufer teil,

1. und Kreismeisterin : Necole Knocke (Schii ITI)

2. Heike

Knocke

2e Patrick Helmboldt

2. Mario

Dernedde

3. Yvonne Zabel
3. Kai Mirus

“Nun zu den auswartig

ausgetragenen Rennen :

Uns allen unvergessen bleiben -werden die Norddeutschen Skispiele

in Braunlage. Es regnete in Stromen, und wir hatten auch mitsamt:

den Skisachen an einem Schwimmwettkampf teilnehmen kdnnen; na3ser
- wiren wir da auch nicht geworden.

Karl Heinz Babndorf

3422 Bad Lauterberg im Harz
WiBmannstraBe 31 Tel. 05524 /26 56

Damen- u. Herren-Salon-




2. Thorsten Wenzel
2« Patrick Helmboldt
%o Katrin Bellstedt -
3. Dirk Pruschke

'3, Christian Bischof

Der Nachttorlauf in St.Andreasberg,im Rahmen des dortigen MWinter-
festes, brachte einen tollen ersten Platz fiir Thorsten Wenkel,

der die schnellste Zeit aller Kinderklassen lief, also auch die
zwei Jahre #lteren hinter sich lieB. AuBerdem gab es einen
zweiten Platz fiir Nicole Knocke und einen dritten fiir Dirk
Pruschke.

Und noch einmal ging es im Dunkeln auf die Rennstrecke, und zwar
am 12. Februar in HohegeiB, wie immer bei grimmiger K&alte.

1o Nicole EKnocke
2. Patrick Helmboldt
%2+ Dirk Pruschke

Hohepunkt der Saison waren natiirlich die Nieders&chsischen
alpinen Skimeisterschaften im Slalom und Riesenslalom im Ravens-
berg - Skistadion in Bad Sachsa., Hier gibt es den groBten Erfolg
fiir den LSKW in diesem Skiwinter zu melden:

Niedersichsischer Meister bei den Schilern I im Slalom

Patrick Helmboldt

Ein schoner Erfolf fiir Patrick, daB er gerade in di esem wichtigen
Rennen, seinen schirfsten Rivalen Markus Wagner aus Bad Gruhds

hinter sich lassen konnte,

Getranke-GroRhandel KARL HOCHE

INHABER KARL HEINZ HUOCHE

3422 BAD LAUTERBERG IM HARZ
HauptstraBe 223 . Fernruf (05524) 587 [4534]




Welter gute Ergebnisse im Slalom : 3. Platz fur Annika Morich,

Heike Knocke und Thorsten Wenzel,
Anch im Riesenslalom gab es gute Ergebnisse fiir die LSKW -
= Alpinen :
2. Patrick Helmboldt
3. Platze fiir Annika Morich und Thorsten Wenzel.

Bei den Bezirksmeisterschaften am Rehberg Anfang Marz hatten wir '
alleé nicht den besten Tag erwischt - amch das kommt mal vor,.
Trotzdem :

24 Helner Morich

5. Anmnika Merich

Und nieht zuletzt : Vereinsmeisterschaften 1986

Sepp Hecht — Pokal

Hier die welteren Vereinsmeister :

Kinder : Yvonne Zabek, Thorsten Wenzel
Schiiler g Heike Knocke, Dirk Pruschke
Erwachsene $ Hannelore Zabel, Ullrich Roth
Senioren : Ingrid M.rus, Heiko Fuchs

Die Aktivitidten der alpinen Skiabteilung bestanden naturlich nicht
nur aus Training und Teilnahme an Renneh, auch die Kinderskischule
wurde wieder durchgefiihrt. Leider nshmen daran nicht so viele
Kinder teil wie in den Vorjahren, wahrscheinlich weil der Hang
meistens total vereist war. Ich mdchte hier nochmal den "Skilehrern"
ganz herzlich danken: Manuela Hennig, Britta Geyer, Frank Tdlle,
U11li Zabel und ganz besonders natiirlich Thomas Hentze, dem neuen
stellvertretenden Skiwzrt. Thomas hat nicht nur die Skischule
organisiert, er war auch bei jedem Training und bel jedem Rennen

unermiidlich im Einsatz.

Jn neuen Riumen

ab 15. Marz 1984
Geed Scheider Dewck GmbH

Buch- und Offsetdruckerei
HittenstraBe 50 - Ruf 05524 / 48 02

3422 Bad Lauterberg Im Harz




Und da ich einmal beim Danksagen bin, auch nochmals herz-
lichen Dank an alle Eltern und sonstigen Helfer, die nicht nur

bei unseren Rennen dabei waren, sondern auch eine ganz hervor-

ragende Faschingsfete und ein Skifest im Marz an unserem schonen
Hang organisiert haben, was amch die Kgsse. des LSKW aufgefrischt
hat, und zwar betréchtlichl® Ich glaube, es hat allen sehr viel
SpaBB gemacht, und nﬁchst.en Winter sehen wir uns in alter Frische

wieder!
Ski Heil
E =
Je wertvoller Kraftstoff wird, desto mehr kommt es darauf an,
was ein Auto daraus macht. Beispielhaft ist da
der Rekord!
Uberzeugen Sie sich selbst!
Testwagen steht bereit bei uns.
WILLI U. ERNST BLUME OHG
Vertragshindler der Adam Opel AG ODPEL
Ruul D SRR W g 3422 BAD LAUTERBERG/HARZ




Bericht der Talschleicher von der 1. LSKW-Skifreizeit '

An der Skifreizeit vem 28.12.1985 bis 4.1.1986 nahmen auBer der
alpinen Wettkampfmannschaft und den alpinen Liufern auch 16 Ski-
wanderer teil.

Da am ersten Tag im Tal =och das Griin vorherrschte, ging es mit
dem Lift auf die HShenloipe von Mieders, wo im dichten Schneetreiben
die erste Tour gelaufen wurde. Am 2. Tag teilte sich die Gruppe,
ein Teil fuhr wieder zur Hohenloipe wodiesmal bei herrlichem Wetter
in frischer Spur einmalige Bedingungen herrschten.Die anderen
testeten die Talloipe von Fulpmes zum Wendepunkt ander Doadler-Alm
am Ende des Stubaitales. Die Loipe hat eine Gesamtlinge von 4o km.
Da die Bedingungen sich im Tal gebessert hatten und eine gut pri-
parierte Loipe vorhanden war, lief die Gruppe die restlichen Tage
gemeinsam im Tal,

Von den 16 Liufern erfiillten in dieser Woche 13 die Bedingungen
fiir das Skitourenabzeichen davon 11 erstmalig. Bei den Touren
kamen 1502,5 km mit 2053 Punkten zusammen. Trotzdem wurde nicht
nur fir die Leistung gelaufen, sondern es gab auch viel SpaB am
Obstlerstand und auf der Alm beim Jagertee.

Mit sportlichem GruB

i @?/ %ﬁ—mmm

Die Welt des Sports,
ist unsere Welt!

Schuh-Fuchs|R

“3?\& Postplatz
L 3422 Bad Lauterberg

z. B.
Modell New York DM 119.-

FORMA

NORD-WEST-RING




Vier LSKW Langldufer auf Konig Ludwigs Spuren

Teilnahme.am 16. Konig Ludwig Lauf in Oberammergau

In den frithen Morgenstunden des 1. Februar 1986 starteten Rolf
Akkermann, Wolfgang Korbl, Klaus Kiinemund und Manfred Wienrich

zur Fahrt nach Oberammergau. Auf dem letztem Teilabschnitt der
Autobahn von Miinchen nach Garmisch war mehr Griin als Schnee zu
sehen. Wir bekamen Angst umsonst gefahren zu sein, da schon 1985

der Lauf wegen Schneemangel ausgefallen war. Aber hinter dem Ettaler
Sattel sah das ganze schon viel besser aus, wir konnten das Star-
terfeld iiber 30 km beobachten, so muBte die Schneelage ausreichend
sein,

Beim Konig~Ludwig-Lauf werden 3 Strecken angeboten, Samstag 15 und
30 km, Sonntag 65 km. Bei der Startnummernausgabe erfuhren wir, dab
die Strecke am Sonntag auf 50 km gekiirzt werden muBte,

Der Samstag verging mit Wachstests an der Strecke und Binkzufen in
verschiedenen Sportgeschiften.

Am Sonntag hieB es friih aufstehen, Um 6°° Unhr gab es Friihstiick, dann
fuhren wir mit Sonderbussen zum Startplatz beim Kloster Ettal. Ein
Wachshersteller hatte eine Service-Station eingerichtet, wo wir un-
sefe Ski wachsen lieBen. Dadurch gab es an der Strecke keine Wachs-
probleme und. man hatte unterwegs noch mehrmals die Mdglichkeit zum
Nachwachsen.

Das Kaufhaus mit Fachberatung

3 HauptstraBe 88-92
seit 1852  Telefon (05524) 2034-2935

= @® Glas - Porzellan
Emrmm [J|nunm.1£;_;1 ® Geschenkartikel
UL LI IE] ® Hausrat

CHWICKERT . wercouge

® Spielwaren
3422 Bad Lauterberg/Harz cgmp;ng- u. Sportartikel




R R R R R R R R RRRRERRRRRRRRRIIIIR=

Zur Strecke : der Start ist auf den Ettaler Wiesen. Nach der Start-
schleife geht es auf abwechslungsreicher Strecke im Tal der hmmer,
zum ScloB Linderhof dem Wendepunkt. Mit 1oo4 m erreicht man den
hdchsten Punktyvon wo es in flotter Tahrt ins Tal nach Graswang
geht. Uberden Ettaler Sattel und den Startplatz filhrt die Loipe
‘nach Oberammergau ins Stadion. Die Verpflegung an der Strecke und
im Ziel stand den gut organisierten Liufen in Skandienavien nicht
nach.

Durch die vereiste Spur war das Rennen sehr schnell. Der Sieger
Konrad Hallenbarter aus der Schweiz lief 1:55,05 Stunden. Die 1.
vier Liufer kamen innerhalb von 3% Sekunden ins Ziel. Aber auch wir
profitierten von den guten Verhiltnissen und erreichten schneller
als erwartet das Ziel: 923. Wolfgang Kdérbl 3:32,04, 1345. Manfred
Fienrich 4:01,35, 1506. Rolf Akkermann 4:18,23, 1601, Klaus
Kiinemund 4:3%0,58.

Den Rest des Tages verbrachten wir in gemiitlicherRunde mit anderen

Lidufern im Gasthaus Stern. Es wurden Erfahrungen von verschiedenen
Volksliufen ausgetauscht. Mit der Riickfahrt am Montag war ein er-

eignisreiches Wochenende vorbel. ;%%162/’4é%2;

Gymnastk Fir Teqernann

Jeden Montag von 205Q PiS 5500 . treffen sich die Damen in der
Gymnastikhalle, die Herren in der Turnhalle, BahnhofstraBe.
Es macht viel SpaB8! Warum kommst DU noch nicht 227%

N
. ]
Fleischerei Kleemann
® Harzer Wurstspezialitaten ® Wurstwaren
® diverse Salate aus eigener @® Plattenservice/
Herstellung Kalte Buffets

Bad Lauterberg im Harz - SchulstraBe 53 - Telefon 31 24




Bericht des Tourenwarts

Zur ersten Skitour starteten wir am 5. Januar 1986 mit 16 Lauferinnen und
Laufer von Konigskrug zum Dreieckigen Pfahl, Luisenklippe und zurtck iber
Oderbrick. Am 12. Januar waren 14 Teilnehmer bei der Tour von Stieglitz

Ecke zur Hanskiihnenburg. Die Teilnahme am Skridmannlauf hatte ich bei

stromenden Regen abgesagt.

Am Tag des Skiwandew' s, es war der 26. Januar, war wieder herrliches Winter-
wetter, es starteten 8 Lduferinnen und Ldufer auf die 20 km lange Strecke,

fir 40 km waren es 10 Ldufer. Am gleichen Tag wurde der Bruchberlauf des

SC Altenau durchgefihrt. Frau Ingrid Miladinovic belegte hier in der schwie-
rigen Loipe des Bruchberges in der Altersklasse II einen beachtlichen 3. Platz,
in der Zeit von 1 Std. 42 Min. 57 Sek. Am 2. Februar begann die Tour mit 11
Langldufern wieder von Koénigskrug zum Oderteich lber die Sonnenkappe, Bruchberg,
Sonnenberg, Oderbrick zum Ausgangspunkt. Auch an diesem Tage startete unsere
Lduferin Ingrid Miladinovic bei den Kreismeisterschaften des Landkreises Osterode
in der Wiedaer Loipe Uber 5 km, hier belegte sie in ihrer Klasse sicher den

1. Platz in der Zeit von 18:24 Min. Am 9. Februar war sie wieder am Start (iber
den 42 km langen Braunlager Ski-Marathon, auch hier belegte sie in der Alters-
klasse I/II Jahrgang 1955 - 1940 (Geburtsjahr von Ingrid ist 1941) den 1. Platz
in der Zeit von 2 Stunden, 34:48 Min. Sie erhielt dafir einen Pokal und Urkunde
und wurde im Ziel in Braunlage ausgezeichnet. Herzlichen Gliickwunsch fiir diese
Leistungen. Unsere Herren, Rolf Akkermann, Wolfgang Korbl, Martin Zabel, hatten
es schwerer sich in diesem Lauf nach den vorderen Platzen durchzukdmpfen, ihre
Platzierungen waren trotzdem gut. Fritz Vokuhl hat die 20 km lange Strecke in
einer guten Zeit zuriickgelegt.

Da cih gerade unsere Herren erwdhnte, mochte ich noch Rolf Akkermann, Wolfgang
Kérbl, Klaus Kinemund und Manfred Wienrich, die am 2. Februar in Oberammergau
den "Konig-Ludwig-Lauf" mit Erfolg durchlaufen haben, herzlich gratulieren.
Ausfiihrlicher Bericht erfolgt von Rolf Akkermann.

Am 9. Februar war aber auch der Sonntag vor dem Rosenmontag. So hat der groBte
Téil der Tourenabteilung in sehr schénen Faschingskostiimen bei herrlichem Wetter
eine Tour von Sonnenberg nach St. Andreasberg und zuriick Uber den Rehberg
gelaufen. Es gab viel SpaB, mit Helau und Alaaf.

Die groBte Beteiligung, es waren 20 Personen, hatten wir am 16. Februar, die
Tour ging iber den Kaiserweg zur Helenen Ruh, in flotter Fahrt ging es bergab
nach Wieda, wo in der alten Hammerschmiede eine Rast eingelegt wurde. Uber
diesen Winter kdénnen wir uns nicht beklagen, ich hoffe, den Rest der angesetzten
Touren bei geniigend Schnee und schoénem Wetter durchfilhren zu kénnen.

Ski Heil

Euer Tourenwart w :PM iR
Janeipp-Ruchotel ’ $t. Dubertusklause
Besitzer Gittler OHG Wiesenbek 16 - Tel. 05524 /2141 /2525

.'i_é' é Ruhige Lage im Wiesenbektal

Siidbalkone

/L:-z\tkrgfs Gemiitliches Kaminzimmer
Doppel- und ‘Einzelzimmer 2 .
VM n mit Bad bew: Dusche Tagescafé mit eigener Konditorei

s T Toilette und Telefon Kaffeeterrasse




Wanderziele
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19.04.1986 Hiittenabend in der Skihiitte auf Torfhaus des SK Oker fir alle

und Mitglieder des LSKW.

20.04.1986: Anmeldung bei Edith Breustedt und Margot Buss.

18.05.1986: Pfingstsonntag 9 Uhr

Schanzenbricke.

Wanderung von Bad Lauterberg iber Konigshitte - Koldung. -

Eulenstein - Ahrendsberg - Hohe Tir - Wasserscheide - Grlllental -

Waldschwimmbad Wiesenbeker Teich.
AbschluPB mit leckeren Sachen vom Grill und Getrdnke zum Selbst-

kostenpreis.

Verleihung der Tourenabzeichen und Urkunden des Deutschen Ski-

verbandes.

17.06.1986: 8 Uhr Postplatz. Abfahrt mit eigenem PKW zum Volkswandertag

des Skiklub Oker.

8. Volkslauf und Wandertag "Rund um das Okertal".

Ldufe in Altersklassen 10 km. Wandern 10 km und 18 km.
Startzeit: Laufen 9 Uhr 30. Massenstart aller Klassen

Zeitnahme.

» getrennte

Wandern: 8 - 11 Uhr, gleitend, keine Zeitnahme.
Start und Ziel: Schiitzenplatz in Oker, Kdsteweg.
GroBer Parkplatz ist vorhanden.

In dieser Zeitung werben folgende Firmen und Institute:

Sparkasse

Bekleidungshaus Rudolphi
Picht- Harzer Grubenlicht
Schuh =Fuchs
Fernseh-Service Buss
Geyer=Schierker Feusrstein
Opel Blume

Volksbank

Kurhotel Riemann

Miiller ,Harzer Hof
Druckerei Schroder
Friseur Bahndorf
Girtnerei Borowski
Schlachterei Schoernick

Schlachterei Wiedemann
Kaufhaues Schwickert
Malermeister Holzapfel
Pension Hickmann
Bickerel Kleinert
Mecky Reisen

Brillen Bicke
Raumausstatter Liebenehm
Kurhotel Giittler
Schlachterei Kleemann
Baustoffe Koch
Bierverlag Hoche

Foto-Lindenberg



Bericht des Vergnugungsausschusses
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Unsere Einladung zum Kinderfasching fand wieder guten Anklang.

Ca. 50 Kinder hatten sich wieder im bunt geschmiickten Saal einge-
funden. In ihren hiibschen Kostlimen beteiligten sie sich fleiBig an
den lustigen Spielen und kleinen Wettk&mpfen. Margot und Hanna
hatten sich viel Neues einfallen lassen, um die Kinder zu begeistern.
Schnell war die Zeit vergangen,und nur ungern wurde der Heimweg
angetreten.,

Schiitzenball am 15.2.1986 im !Gildehaus?

Trotz eisiger K&dlte und glatten StraBen waren doch einige Mitglieder
der Einladung gefolgt, und haben am Schiitzenball teilgemommen,

Axel v. Kehler machte wieder flotte Musik und verstand es, durch
kleine Tanzspiele die Stimmung anzuheizen. Es hdtten gern noch ei-
nige Leute mehr sein konnen, aber die Anwesenden hatten viel SpaB -
und Freude an der Geselligkeit, belagerten die Sektbar, und hielten
bis zum Schluf} durch!-

Theaterfahrt am 9.%.,1986 zur Stadthalle in Osterode, zur Operette
"Maske in Blau"
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Unser Theaterbus war trotz der Grippewelle ausverkauft, und so
fuhren wir erwartungsvoll nach Osterode. Als erstes wurde uns sofort
nach Ankunft mitgeteilt, daB sich der Beginn verzdgern wiirde, da
der Wagen mit den Kulissen eine Panne habe und nicht rechtzeitig
eintreffen konnte. Wir trugen es mit Fassung,und versuchten uns

mit einem Getrank die Wartezeit zu vertreiben. Auch das Orchester
und einige Darsteller versuchten mit kleinen Einlagen die Zeit zu
Uberbriicken. Endlich kam die erldsende Nachricht, daB der Kulissen-
wagen eingetroffen sei. Schnell wurde die Bilhnendekoration aufge-
baut und mit 2 Stunden Versipdtung konnte die Vorstellung beginnen.

Mit gr oBem Einsatz gaben die Schauspieler und Té@nzerinnen des
Berliner Ensembles ihr Bestes, und dankbarer Beifall belohnte sie.
Leider konnte infolge der Verspitung keine Biihnenprobe stattfinden,
wodurch einige Mangel nicht beseitigt werden konnten.

Zur ndchsten Theatersaison hoffen wir wieder nach Hildesheim fahren
zu konnen. Natiirlich kdnnen wir schlecht einen Verleich anstellen
zwischen der Stadthalle in Osterode und dem Theater in Hildesheim;
aber es ist gut, einmal den Unterschied zu sehen.....

Yors e haain

Am 19./20. April findet unser Hiittenabend in der Okerhiitte auf Torf-
haus statt. Mit dem Schi-ILaufen wird es ja nichts mehr sein, aber
daflir konnen wir eine ziinftige Wanderung machen. Es gibt wieder ein
gemeinsames Abendessen und anschlieBend ein gemiitliches Beisammen-
sein. ANMELDUNGEDN werden ab sofort entgegen genommen.

S, Pteer dody




Die Jugend teilt mit 4

Bericht von der JHV der Jugend am 27.71.1986

Die diesjghrige JHV der Jugend fand wie gewohnt im Vorraum

des Hallenwellenbades Vitamar statt.

Nach den iiblichen.Regularien zu Beglnn solch einer JHV, folgte

ein detaillierter Bericht iliber die, im vergangenen Jahr durch-
gefiihrten, Veranstaltungen filir Kinder und Jugendliche.

An dieser Stelle mdchte ich insbesondere iiber die Veranstaltungen
informieren, die wir im Dezember 1985 durchfihrten.

Am 3, Dezember fand im Hotel Zoll ein Adventskegeln statt.

Die Beteiligung lag mit 15 Kindern etwas unter der gewohnten An-
zahl, aber das tat der Stimmung keinen Abbruch. Neben den- Preisen,
die der Jugendausschull aus der Jugendkasse zur Verfiligung stellte,
mochte ich mich an dieser Stelle bei der Volksbank Rad Lauterberg
bedanken, die uns in Sachen Preise immer tatkraftig unterstiitzt.
"Finmal etwas Neues machen " ! Dies war unser Motto, als wir be-
schlossen, an zweli Tagen in der Adventszeit im Stadthaus Bastel-
nachmittage zu veranstalten. Der Mut wurde: belohnt, denn anm bei-
den Tagen kamen insgesamt 39 Kinder, um unter Anleitung aus Salz-
teig, Tonpapier, Transparentpapier u.v.a.mehr eine Vielzshl von
kleinen Geschenken zu basteln.

Wie auch bei der " JHV der GroBen " gab es natiirlich Neuwahlen.
Aus beruflichen Grinden mulflten Rainer Freise und Britta Geyer

aus dem JugendausschuR ausscheiden. IThnen mochte ich nochmals

flir ithre Mitarbeit danken. Als neue JugendsusschuBmitglieder
wurden Claudia Gerhardy, Burkhard Fischer und Manuela Hennig (Ski-
Abt.) gewdhlt.

Am Ende der Verssmmlung stand der Ausblick auf das kommende Jahr.
Es wurde beschlossen, groflere Veranstaltungen wie z.Bsp.Fahrten
zusamren mit dem MTV durchzufihren. Aber ebenso werden wir eigene
Aktivitdten anbieten, die erreichen sollen, dal man auch abseits
vom Beckenrand und Piste Spall hat.

FBuer Jugendwart

Midhael Wlelwert

"Wenn Sie einen Druck-
fehler finden, bitte
bedenken Sie, daB er
beabsichtigt war.
unser Blatt bringt fiir
Jeden etwas, und es
gibt Leute, die nach

Fehlern suchen."



Jubresbesizsiton Stand yor 2. Nacs 156
50 m Freistil Yvonne Kemmling 0:31,0 Volker Buss 0:26,2
50 m Riicken Simone Trinks 0:35,7 Tobias Kaminski 0:36,0
50 m Schmettern Simone Trinks 0:36,7 Burkhard Fischer 0:32,4
50 m Brust Sandra PFischer 0341,2 Burkhard Fischer 6334,9
100 m Freistil Simone Trinks 1:10,6 Rainer Freise - 1:00,8
100 m Riicken Claudia Gerhardy 1:22,4 Tobiag Kaminski 1:17,1
100 m Schmettern Yvonne Kemmling 1825,3 Burkharl Fischer 12812,2
100 m Brust Claundia Gerhardy 1:29,9 Burkhard Fischer 1213,7
100 m Lagen Simone Trinks 1:18,8 Burkhard Fischer 1:25,7
200 m Preistil ——— s :
200 m Riicken - i
200 m Schmettern —— ———
200 m Brust Claudia Gerhardy 3:21,1 Burkhard Fischer 2254,5
200 m Lagen Claudia Gerhardy 2:57,8 Rainer Freise 2340,9
400 m Freistil Simone Trinks 585440 Rainer Freise 443,77
400 m lagen e Burkhard Fischer 5238,4
800 m Freistil Simone Trinks 12:03,7 Burkhard Fischer 11:00,6
1500 m Preistil Simone Trinks 23353,2 Burkhard Fischer 21:35,9
Jahrgang 1977 und jiinger .
50 m Freistil Martina Heydorn 0:58,5 Kai Fischer 0:51,7
50 m Riicken ——— Kai Fischer 1209,3
50 m Schmettern ——— ——
50- m Brust Martina Heydorn 15002 Kai Fischer 0:54,2
Klubrekorde,Stand vom 1.Mérz 1986
50 m Freistil Simone Trinks 0:30,6 Volker Buss 022642
50 m Riicken Simone Trinks 0:33,6 Thomas Hiekmann 0:31,5
50 m Schmetterling Maja Gieseke 0:33,8 Volker Buss 0:29,1
50 m Brust Ma ja Gieseke 0:40,9 Burkhard Fischer 0:33,6
100 m Freistil Simone Trinks 13807,4 Volker Buss 0:58,6
100 m Riicken Simone Trinks 1¢11,67 Thomas Hickmann 1:08,5
100 m Schmetterling Maja Gieseke 1817,6  Volker Buss 1:08,4
100 m Brust Maja Gieseke Y2 e Burkhard Fischer 1213,4
100 m Lagen Maja-Gieseke 131743 Volker Buss 1309,5
200 m Freistil Iris Moré 2331,5 Volker Buss 23:1%,5
200 m Riicken Simone Trinks 223649 Thomas Hickmann 23%6,2
200 m Schmetterling Katja Moré 23852,9 Burkhard Fischer 2343%,5
200 m Brust Maja Gieseke 3210,5 Burkhard Fischer 2:50,1
200 = lagen Simone Trinks 234648 Volker Buss 2:34,8
400 m Freistil Iris Mord 5:¢11,6 Rainer Fraise 4343,7
400 m lagen Simone Trinks 6:07,9 Burkhard Fischer 5:38,4
800 n Freistil Iris Moréd 10:50,0 Rainer Freise 10:11,4
1500 m Freistil Iris Moré 21:01,3 Rainer Freise 19319,2
Staffelrekorde weiblich
4 x 100 m Freistil (P.Wellhausen,S.Fuchs,M.Gieseke,S.Trinks) 4:48,2
4 x 100 m Riicken (SoTrinks,A.Bader,U.Morich,K.Renner) 523844
4 x 100 m Schmetterling (E.Klotmann,s.Trinks,U.Morich,S.Fuchs) 5:32,9
4 x 100 m Brust (C.Gerhardy,L.Miladinovic,A.Tschersich,S.Kleinert) 6:16,8
4 x 100 m Lagen (S.Trinks,M.Gieseke,S.Fuchs,E.Klotmann) 532245
Staffelrekorde minnlich
4 x 100 m Preistil (Th.Hickmann,R.Freise,V.Buss,M.Kleinert) 430840
4 x 100 m Riicken ETh.Hickmann,M.Beckmann,T.Ka.minski,V.Buss) 5:08,8
4 x 100 m Schmetterling (B.Fischer,Ch.Schéfer,0.Dchse,R.Freise) 5:02,9
4 x 100 m Brust (B.Fischer,M.Kleinert,R.Freise,D.Ederleh) 5:21,8
4 x 100 m Lagen (Th.Hickmann,M.Kleinert,V.Buss,Ch.Grenzer) 4:50,3
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_ Die_besten Glickwinsche

Herzlichen Gliickwunsch unseren Klubkameradinnen und Klub-
kameraden, die in diesem Viertel jahr Geburtstag haben.
(Unter dieser Rubrik werden nur die Jubilare genannt, die
in diesem Jahr eine runde Zahl von Jahren vollenden).

Siegfried Weisemann 15.05, Sabine Dzierzon
Peter Borowski 16,05, Christa Haberlandt
Fritz Vokuhl 21,05, Brigitte Hort
Werner Holzapfel 21,05, Inge Wachenhausen
Britta Geyer 25.05,. Thomas Henning
Stephan Berger 6.06. Anja Fuschs
Ulrich Zabel 6.06. Jens Klapproth
Christoph Grenzer 7,06  Andreas Liibeck
Harry Heidelberg 8.06, Volker Voges
Michael Schmidt _ 24,06, Markus Klein
Patrick Hiibner 26,06, Dietmar Nawrodt
Ulrich Roth 27,96, Joachim Stiller
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Skifreizeit im Stubailtal

Sepp Hecht-Pokal 1986



Patrick Helmboldt
Niedersac/hsenmeister
Schtiler I 1m Slalom




JEANSSPAREN: damit das Taschengeld
Zinsen bringt

Selber einzahlen und Zinsen kassieren, selber

abheben, was man braucht. Immer das Jeans-Sparbuch bei
sich haben: so groB wie eine Hosentasche, mit echtem
Jeansstoff bezogen, innen original Sparbuchseiten.

Das ist unser Jeanssparen. Man lernt das Sparen
und den Umgang mit der Bank.

Eltern und Lehrer sagen: 'Wer Jeans hat, muB auch
ein Jeans-Sparbuch haben."

Wer von Euch hat kein Jeans?

Bad Lauterberg - St. Andreasberg - Bad Sachsa



