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Wenn’s um den
Berufsstart geht...

braucht man ein
s-Girokonto.

Wir empfehlen unseren
Start-Service

flr junge Leute.
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Sparkasse &5

Fur den verwohnten Gaumen.

Harzer Fleisch-und Wurstwaren.
Feine Aufschnitt-und Salatspezialitaten.
Wurstkonserven(eigene Herstellung)

Oderfelder Strafle
ButterbergstraBe

-
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;é& Mawaém el Vbl bocracearcrclone !
Das zur Zeit anhaltende schone Wetter hat uns veranlafit,
das Waldschwimmbad zu Pfingsten zu erdéffmnen,

Die in Jjedem Jahr anfallenden Aufriumungs- und VerschOnerungs-
arbeiten wurden mit einer filir unsere VereinsgriBe sehr bescheidenen
Zahl von Helfern rechtzeitig abgeschlossen.

Wie inzwischen allemn aus der Ortlichen Presse bekannt ist, sind
wir zur Erhaltung unseres Freibades gezwungen, die Mauer am

50 m Becken und die Fundamentierung des Steges zu erneuern,
Kosten in H6he von ca. 210,000,-~- sind zu erwarten,

~Wir bedanken uns bei Rat und Verwaltung der Stadt Bad Lauterberg
fiir die Ubernmahme der Trigerschaft fiir diese BaumaBnahmen.
Dadurch wird es méglich sein, entsprechende Mittel und Zuschiisse
zu bekommen, Unser Eigenanteil betrigt jedoch ca. DM 20,000,--,
Deshalb auch der Aufruf an unsere Mitglieder und an die Einwohner
von Bad Lauterberg,uns hierbei =zu helfen,

Die 1. Altpapier-Sammlung am Pfingstsamstag war gut, wir hoffen
bei den 2 weiteren Sammlungen in diesem Jahr den gleichen Erfolg
zu haben,

Unsere Spendenkonten mdchte iech an dieser Stelle auch noch einmal
bekanntgeben: Sparkasse 7310006 und Volksbank 1036675,

Vielen Dank heute schon allen Helfern und Spendern.,

Dank gebiihrt auch den Leistungsscheininhabern, die filir die
laufende Saison die Badeaufsicht an den Wochenenden iibernommen
haben, sowie den Helfern, die viele Arbeitsstunden fiir die Pflege
und S#duberung der Badeanstalt leisteten,

Am 13, Juli findet das traditionelle Strandfest am Wiesenbek statt,
deshaib heute schon meine Einladung an unsere Klubmitglieder,
Freunde wund Bekannte, Einwohner und Giste wvon Bad Lauterberg

mit uns einen frohlichen Abend am Wiesenbek zu verbringen.

Am Schiitzenumzug sollte sich unser Verein auch wieder in der
traditionellen Aufmachung und in entsprechender Stdrke beteiligen.

Hoffen wir,dall Petrus mit uns ein Einsehen hat, daB das Wetter
schon bleibt und wir wieder einmal einen warmen und sonnigen Sommer
haben,

Allen Klubmitgliedern und Freunden unseres Vereins einen erholsamen
Urlaub und viele sonnige Tage,

Euer erster Vorsitzender %’/M

7 BACKEREIUND KONDITOREI
Brotund Backwaren

inreicher Auswahl Wolfgang Kleinert

3422 BADLAUTERBERGIMHARZ




Pericht des sportiichen Leiters

Liebe Sportkameradinnen und Sportkameraden!
In meinem ersten Bericht nach Ubernahme dieses Amtes danke ich
allen Teilnehmern an der Jahreshauptversammlung fiir die Wahl
und hoffe das in mich gesetzte Vertrauen nicht zu enttiuschen.
Die zur Zeit aktiven Sparten unseres Sporthetriebes sind das
Schwimmen , alpiner Skilauf und Skitouristik. Auf einzelne
Ergebnisse der Wettkd mpfe brauche ich hier nicht einzugehen,
da die Fachwarte ausfiihrlich berichten.
Zum Schwimmen sind die Plazierungen inder Niedersichsischen-
und in der Bezirksbestenlistez. erw3hnen. "inf Plazierungen
2x Simone Trinks, 2x Burkhard Fischer, 1x Thomas Hickmann
in der Liste des SVN und 117 Plazierungen in den Hezirksbesten-
1i sten 25 ndiSetm Bahn, daven 12x Platz'l , 8% PLatz 2'7, Sx
Blatz » zeigen deutlich,wie erfolgreich hier gearbeitet wird.
Sorgen bereiten selt einiger Zeit die Sparten Wasserball ,

Synchronschwimmen und nordischer Skilauf. Hier pibt es zwar
interessierte Kinder und Jugendliche, es lat aber blsher nicht
gelungen, Ubungsleiter zu finden. Vielleicht hat doch jemanc

Interesse an einer dieser Aufgaben, Sie(er) gollte slch bei mir

melden.
Die Eishockey-Abteilung konnte in der letzten Saleon nicht
an der Punktsplelrunde teilnehmen, Drel Freundschaltespiele

wurden gewonnen. g ist schwierlg, diese Abtellung im Vereiln zu

halten, da die finanziellen Mittel sehr gering slnd und ohne Halle

am Ort kaum Einnahmen durch Zuschauvecr erziell werden.

Zum Schlul noch der Hinwels auf das 24 Stunden Schwimmen.
Jedes Vereinsmitglied ist aufgefordertsy sich zu betelligen und

moglichst noch einen Gast mitzubringen
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Die Welt des Sports,
ist unsere Welt!
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24 Steenaer Sabw'iimrimer

Der LSKW fiuhrt in Zusammenarbeit mit dem Hallenbadpersonal
ein 24 Stunden Schwimmen durch.

Termin 5.l0. bis6.10. 1985 von 9°° vpis 9°° Uhr !
Teilnehmen kann jeder, der mindestens 2 Bahnen (5om) an einem
Stiick schwimmen kann. Es gibt Finzel-, Familien- und Gruppen-
teilnahme, Jeder Teilnehmer erh#lt wenigstens eine Urkunde,
Alle Versinsmitglieder sind  atufgefordertysrch ‘hier“zu beteilipgen,
Tir die Abend und Nachtstunden wird ein Rahmenprogramm geboten.

Sportlicher Leiter
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Das Kaufhaus mit Fachberatung

g HauptsiraBe 88-92
seit 1852  Telefon (05524) 2934-2935
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el ITTRED ® Geschenkartikel

- LU LLIE ® Hausrat
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Bericht des Schwimmwarts ’ 0‘-'{(

Liebe Schwimmkameradinnen, liebe Schwimmkameraden,

wiederum ist es an der Zeit, einen Riickblick auf das Wettkampf-
geschehen der vergangenen drei Monate zu halten.
Erfreulicherweise ist festzustellen, daB der Aufwdrtstrend, der
sich zu Beginn der Saison ankiindigte, anhielt und damit zu einer
noch groBeren Leistungsfdhigkeit der gesamten Wettkampfmannschaft
fihrte.

Das Leistungsvermdgen der LSKW-Aktiven filhrte schlieBlich auch

zu einem Superergebnis bei den Kreismeisterschaften iiber die
50m-Streckeo

Bei diesem Wettkampf, zu dem sich die schwimmsporttreibenden
Vereine des Landkreises Osterode am 1%.%,1985 im Hallenbad
Osterode einfanden, wurde deutlich, daB die LOSKW-Aktiven derzeit
im Kreisgebiet keine ernsthafte Konkurrenz haben,

Dieses driickt sich dann auch im Gesamtergebnis aus, das gegeniiber
dem Vorjahr noch verbessert werden konnte.,

Von den 92 zu vergebenden Meistertiteln holten unsere Aktiven
57, Dem MTV Osterode gelang es, 27mal einen Meister zu stellen.
Der TSV Bad Sachsa holte sechs und der MTV Freiheit zweli Titelo

Als weiteren hervorzuhependen Punkt dieses Wettkampfes ist das
Rennen iiber 50m Brust, mannlich, anzusehen, Der bisherige Vereins-—
rekord stand, von Michael Kleinert gehalten, auf 0:35,1 Min.
Diese Bestmarke wurde an diesem Tage von zwei LSKW-Schwimmern
unterboten, Michael Kleinert und Burkhard Fischer schwammen in
einem Lauf und lieferten sich ein Rennen, das nicht nur die LSEW-
Mannschaft mitgehen lieB. Burkhard, Vereinsrekordinhaber liber

100 u. 200m Brust, gelang es erst mit den letzten Schwimmziigen,
sich einen winzigen Vorsprung gegeniiber Michael zu erkampfen.

In diesem Rennen wurde die neue Vereinsrekordmarke von Burkhard
auf 0:34,4 Min., gesetzt. Michael schwamm 0:34,5 Min.

Das beide Schwimmer die Tagesschnellsten iiber die Bruststrecke
waren, sei dabei noch am Rande erwidhnt.

T Wir fithren das ADIDAS-TextiIsortiment———ﬂ

adidas =4-

Rudolphi

GROSSTES MODE- UND TEXTILHAUS 1M HARZ
2 x in Bad Lauterbergs Hauptstr.




Es ist nicht moglich, die Namen u. Zeiten aller LSKW-Schwimmer
an dieser Stelle zu nennen. Ich will mich also darauf beschrinken,
die Kreismeister aufzufilhren.

a) weibl, 50m Freistil:
50m Brust:
50m Ricken:

50m Schmett.:

b) minnl.: 50m Freistil:

50m Brust:

50m Riicken:

50m Schmett.:

Claudia Knocke, Sandra Fischer,
Claudia Gerhardy, Susanne Kleinert,
Larissa Miladinovic, Simone Trinks,
Ingrid Miladinovice.

Alexandra Miladinovic, Maria Vazques—
Gonzales, Susanne Kleinert, Larissa
Miladinovic, Ingrid Miladinovic.

Claudia Knocke, Claudia Gerhardy,
Maria Vazques-Gonzales, Natalie
Miladinovic, Simone Trinks, Ingrid
Miladinovic.

Claudia Knocke, Sandra Fischer, Claudia
Gerhardy, Maria Vazquez-Gonzales,
Natalie Miladinovic, Larissa Miladi-
novic, Simone Trinks, Ingrid Miladinovic

Martin Heinecke, Till Zaunick, Marc
Grosse, Burkhard Fischer, Christian
Schafer, Tobias Kaminski, Dirk Eder-
leh, Wolfgang Kleinecke, Oliver Dohses.

Martin Heinecke, Marc Grosse,
Burkhard Fischer, Tobias Kaminski,
Dirk Ederleh, Rainer Freise, Michael
Kleinert, Ulrich Rothe.

Michael Heise, Ralf Kleinecke, Burk-
hard Fischer, Tobias Kaminski, Oliver
Dohse, Wolfgang Kleinecke, Thomas
Hickmann,

Till Zaunick, Ralf Kleinecke, Burkhard
Fischer, Christian Schafer, Dirk
Ederleh, Michael Kleinert, Oliver
Dohse.

Am 16.Marz richteten wir unser alljdhrliches bezirksoffenes
Einladungsschwimmfest im Hallenwellenbad aus.

8 Vereine waren der Einladung gefolgt und hatten ihre Aktiven
entsandt. Dank hervorragender Organisation und vorziiglicher
Zusammenarbeit des Kampfgerichts konnte der Wettkampf zligig, Jjedoch
ohne Hektik abgewickelt werden.

UWE SCHOERNICK

FLEISCHERMEISTER

BAD LAUTERBERG IM HARZ - RUF 05524/3364




Auch an diesem Tage gab es eine Vielzahl von hervorragenden
Leistungen festzuhalten.

An erster Stelle muB hier der Vereinsrekord unserer Middchenstaffel
iiber 4x 100m Brust genannt werden. In der Besetzung Claudia
Gerhardy, Larissa Miladinovic, Andrea Tschersich u. Susanne
Kleinert wurde die bisherige BRekordmarke um mehr als 11 Sekunden

auf nunmehr 6:16,8 Min. verbessert.
Einen weiteren Eereinsrekord gab es iiber 200m Brust. Burkhard

Fischer verbegsserte die von Rainer Freise gehaltene Bestmarke
um 2,2 Sek. auf jetzt 2:50,1 Min.

Im ibrigen miissen folgende weitere Leistungen genannt werden:

100m Brust: Jeweils 3-facher Erfolg fiir den LSKW im Jg. 1972
------ durch Claudia Gerhardy, Andrea Tschersich u. Lenka
Miller. —-Alle drei Schwimmerinnen mit pers. Bestz.-
Auch im Jahrgang 1974 dreifacher Erfolg durch Yvonne
Kemmling, Claudia Knocke u. Alexandra Miladinovice.
-Claudia u. Alexandra mit pers. Bestz.—
100m Freist.Sieg durch Claudia Knocke (74), Larissa Miladinovic (68)
——————— u. Simone Trinks (offen).
Zweite u. dritte Platze fir Claudia Gerhardy, Andrea
Tschersich, Yvonne Kemmling, Petra Spangehl u. Susanne
Kleinert.
100m Riicken Siege fiir Claudia Knocke, Claudia Gerhardy, Larissa
—————— Miladinovic u. Simone Trinks. 3
Platze zwei bzw. drei flir Petra Spangehl, Sandra
Fischer, Andrea Tscherisch, Natalie Miladinovic u.
Susanne Kleinert.

200m Brust: Erste Platze fiir Burkhard Fischer u, Tobias Kaminski,
————— sowie zweite u. dritte Platze fiir Sven Weisemann, Marec
Grosse, Christian Schifer u. Dirk Ederleh.

50m Freistil: René Kemmling erster Platz.
100m Freist.: Pldtze in den Medaillenrdngen durch Till Zaunick,
————————— Sven Weisemann, Burkhard Fischer, Tobias Kaminski,
Christian Schidfer u. Rainer Freise.

50m Brust: René Kemmling erster Platz.
100m Riicken: Sieg fiir Till Zaunick sowie zweite u. dritte
——————— Platze fiir Burkhard Fischer, Tobias Kaminski u.
Rainer Freise.

Bei den Msdchen gab es neben den bereits erwdhnten Plazierungen
in den Medaillenrangen noch eine grofBle Zahl von Leistungen,

die aber an dieser Stelle nicht alle aufgeflihrt werden kodnnen.
Dieses trifft u. a. auf Yvonne Zabel, Sonja Garcia, Sofia
Gonzales, Monica Casaldarnos, Anja Spangehl, Nicole Knoke, Heike
Knocke, Maria Vazquez-Gonzales, Eva Gonzales, Maren Beckmann,
Alexandra Miladinovic, Ilke Bergmann u. Tanja Mehlich zu.

Dalter Borowshy mresrrerer eorowsk

FRIEDHOFSGARTNERE| - BLUMENGESCHAFTE - MITGLIED DER FLEUROP

Postfach 328

3422 Bad Lauterberg Im Harz
Telefon (05524) 3420




Bel den Jungs sollten noch Patrick Helmboldt, Dirk Pruschke,
Torsten Kothe, Andreas ILilbeck, Oskar Gonzales, Kai Fischer,
Martin Heinecke, Markus Wolf, lMichael Heise, Christian Meyer,
Ralf Kleimecke u. Joshua Sturmat erwihnt werden.

Sie alle haben dazu peigetragen, daB unser Schwimmfest erneut
als iiberaus erfolgreich einzustufen ist.

Bereits am Tag nach unserem so erfolgreichen Schwimmfest fuhren
wir am 17.%.1985 zum "4, Einbecker-Marz-Schwimmfest".

Die Erfolge setzten sich fort,und auch in Einbeck wurden wiederum
zwel bestehende Vereinsrekorde verbessert.

Die herausragenden Leistungen sollen auch hier an erster Stelle
genannt werden. :

Unsere Jungs, von der Leistung unserer Madchenstaffel vom Vortage
noch beeindruckt, langten an diesem Tage ebenfalls hin. Uber

4x 100m Brust schwammen Burkhard Fischer, Michael Kleinert,

Rainer Freise u. Dirk Ederleh mit 5:21,8 Min. einen neuen Vereins-
rekord, wobel die bisherige Bestmarke um mehr als 7 Sekunden unter-
boten wurde.

Burkhard Fischer stellte als Startschwimmer dieser Staffel "nebenscei
no¢n einen Vereinsrekord iliber 100m Brust auf. Er verbesserte die
von ihm selbst gehaltene Marke um 5/10 Sek. auf nunmehr 121644 Min.

Aber auch die Leistungen der iibrigen LSKW-Schwimmer bediirfen der
Anerkennung. So sind hier als weitere sehr erfolgreiche Schwimmer
u. lMedaillengewinner Claudia Knocke, Claudia Gerhardy, Yvonne
Kemmling u. Rene Kammling anzufiihren, wobei Letzterer gleichzeitig
erfolgreichster LSKW-Schwimmer mit vier Goldmedaillen war.

Je wefkré.ler Kraoftstoff wird, desio mt es
was ein Auto daraus macht. Beispielhaft ist da
der Rekord!

Uberzeugen Sie sich selbst!
Testwagen steht bereit bei uns.

OPEL AKTUELLS.

WILLI U. ERNST BLUME OHG

Vertragshindler der Adam Opel AG OPEL
Ruf 05524/4038 u. 4039
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Als weitere besondere Leistung aus unserer Sicht muB der iiberlegene
Erfolg der 4x 50m Freistil-Staffel der weibl. Jug. D u. E ange-
sehen werden. Claudia Knocke, Yvonne Kemmling, Alexandra Miladi-
novic u. Maren Beckmann setzten sich gegen ihre Konkurrentinnen

aus Einbeck u. Minden-Reinhardshagen durch und holten sich die
Goldmedaille.

Neben diesen Leistungen sollen die Namen der ilivrigen LSKW-Schwimmer
aber nicht vergessen werden, auch wenn es aufgrund der Alters-
klassenwertung zu Medaillenpldtzen nicht reichte.-Auch hier sind
eine ganze Anzahl pers. Bestleistungen zu vermelden.
Hervorzuheben sind dabei Natalie Miladinovic, Andrea Tschersich,
Lenka Muller, Sandra Fischer, Nicole Knocke, Anja Spangehl, Petra
Spangehl, Larissa Miladinovic wund bei den Jungs Rainer Freise,
Dirk Ederleh, Tobias Kaminski, Christian Schifer, Sven Weisemann,
Patrick Helmboldt, Martin Heinecke.

Am 30, Mdrz fuhr ein Teil unserer Wettkampfmannschaft nach
Hamburg, um dort am Schwimmfest um den "Bille-Cup" teilzunehmen.
Von vornherein stand dabei fest, daB wir aufgrund unserer zahlen-
maBig kleinen Mannschaft gegen die starken Vereine aus den
Landesbezirken Hamburg u. Schleswig-Holstein nichts wirden aus-
richten konnen. So stand im Vordergrund in diesem Fall das
Zusammensein auch aulerhalb des eigentlichen Wettkampfgeschehens.
Der Veranstalter hatte sich bemiiht, uns unseren Vorstellungen
entsprechend unterzubringen und zu versorgen.

Nach mehreren Stunden Autofahrt begann der Wettkampf am %0.3%., um
10.00 Uhr. Insgesamt waren 15 Vereine am Start.

Trotz starker Konkurrenz gab es einige beachtliche Leistungen
unserer Schwimmer. So konnte sich Claudia Knocke in ihrem Jahrgang
iilber 50m Schmetterling u. 50m Freistil als Siegerin durchsetzen.
Uber 100m Schmetterling wurde Claudia Zweite und iiber 100m Riicken
und 100m Freistil Jjeweils Dritte.

Yvonne Kemmling siegte iiberlegen iliber 50m Brust, wurde iiber 50m
Freistil hinter ihrer Vereinskameradin Claudia Knocke Zweite und
belegte diesen Platz auch iiber 50m Schmetterling. Weitere Plazie-
rungen unmittelbar hinter den Medaillenrdngen komplettierten
diese Leistung.

Mecl - Reisen

Dorothea und Joachim
Helbig

Bad Lauterberg om Ko
Postplatz

Tetifon 5191




Claudia Gerhardy siegte iliber 100m Riicken, wurde iiber 50m Schmetter-
ling knapp geschlagen Zweite und erreichte dariberhinaus weitere
gute Plazierungen,

Sandra Fischer zahlte ebenfalls zu den Medaillengewinnern. Sie
konnte neben hervorragenden Platzen liber die Freistil- u. Riicken—
strecke eine Bronzemedaille iiber 100m Brust gewinnen.

Petra Spangehl setzte sich liberlegen liber 25m Freistil durch und
zahlte damit ebenfalls zu den erfolgreichsten Aktiven.

Andrea Tschersich u. Larissa Miladinovic verpaften Pla&tze unter

den Medaillengewinnern nur knapp und wurden mehrfach Vierte. Ahnlich
erging es trotz z. T. beachtlicher Leistungssteigerungen Alexandra
Miladinovic, die allerdings iiber 100m Schmetterling noch eine
Bronzemedaille erreichen konnte.

Lenka Miller, Natalie Miladinovic, Nicole u. Heike Knocke u. Anja
Spangehl wuBten iiber die 50m-Strecke und auch iiber die 100m-Strecken
zu Uberzeugen. Trotz groBter Anstrengungen, die tellweise zu pers.
Bestleistungen flihrten, reichte es diesmal nicht zu Plazierungen

im vordersten Feld.

Bei den minnlichen Aktiven zdhlten Christian Schiafer, Michael
Kleinert, Rainer Freise u. Patrick Helmboldt zu den lMedaillenge-
winn ern.

Christian Schifer holte sich liber 50m Schmetterling u. 50m Frei-
stil jeweils eine Bronzemedaille.

Michael Kleinert gewann iiber 50m Brust Gold und iiber 50m Schmetter-
ling Bronze.

Rainer Freise wurde Uber 50m Brust Gewinner der Silbermedaille und
erreichte Gleiches iliber die 100m~-Strecke.

Patrick Helmboldt erreichte neben vorderen Plazierungen iiber 50m
Brust, 50m Freistil und 100m Freistil einen 2zweiten Platz -und
damit die Silbermedaille- {iber 25m Freistil,

Ein gelungene Priifung unserer Aktiven gegen stdrkste Konkurrenz
war beendet. Fazit dieser Veranstaltung: Das "Hoch” dauert an
und 1laRt Zuversicht fiir die auf uns zukommenden Saisonhchepunkte
aufkommen,

Riemanns Kurhotel

Promenade 1 - Telefon 05524 /3095-6

Haus mit modernem Hotelkomfart mit Lift,
Zimmer mit Telefon, Dusche, Bad, WC, Loggia,
holzgetéfelte gemiitliche Restaurationsraume
und Kaminzimmer,

Gepflegte Getrédnke, Biere vom FaB

sowie eine vorziiglich gefiihrte Kiiche,

‘auf Wunsch DIét.

Es erwartet Sie die gepflegte Atmosphdre
eines Famillenbetriebes.
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Zu einer internationalen Schwimmverstaltung kam es am 4.4.1985.,
Der MTV Wolfenbiittel hatte im Rahmen einer internationalen
Jugendbegegnung 2zu einem Schwimmwetftampf eingeladen, der abends
im Hallenbad der Stadt Wolfenbiittel stattfand.

Die spdte Anfangszeit dieses Wettkampfes war Grund fiir mich,
unsere jlngeren Schwimmer an diesem Tage zu Hause zu lassen.
Wie das Wettkampfende spiter herausstellte, war diese Ent-
scheidung richtig.

Am Start waren 10 Vereine aus dem Schwimmbezirk Braunschweig
und der englische Club aus Weston.

Nach den bei solchen Verardaltungen erforderlichen Regularien
wurden die Nationalhymnen beider Lander abgespielt, was bei
einigen Aktiven zumindest nachdenkliche Stimmung hervorrief.
Zum Wettkampfgeschehen ist zu sagen, daB beiden Madchen
Claudia Gerhardy, Lenka Miller, Natalie Miladinovic, Larissa
Miladinovic u. Andrea Tschersich ihre bisherigen pers. Bestleistun
gen z. T. mehrfach verbessern konnten.

Bei den Jungs trifft Gleiches auf Christian Schifer, Tobias
Kaminski, Burkhard Fischer u. Dirk Ederleh zu.

Die Plazierung der einzelnen Schwimmer sagte bei diesem Wett-
kampf nichts aus, da in Altersgruppen, die z.T. 4 Jahrginge
einschlossen, gewertet wurde.

Das "Osterschwimmfest"” beim SUS Northeim sollte einige Auf-
schliisse Uber das Leistungsvermdgen unserer Spitzenschwimmer
auf einer 50m-Bahn bringen. Die Meldung namhafter Vereine aus
dem gesamten Bundesgebiet und mehrerer auslidndischer Vereine
sorgte flr eine auch qualitativ groBe Veranstaltung.

Uber 100m Brust holte sich Burkhard Fischer die Silbermedaille
hinter einem starken Jahrgangskameraden aus Hessen, der zu

den flihrenden Brustschwimmern im Jahrg. 1971 auf Bundesebene
zadhlt. Tobias Kaminski, Dirk Ederleh u. Reiner Freise erreichten
in diesem Wettkampf mittlere Plazierungen.

Beliebte Harzspezialitiiten

, | Fagsquelt
| Aquavit

Wolfgang Picht
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Bei den Mddchen erreichte Claudia Gerhardy iiber diese Schwimm-
strecke die Bronzemedaille. Andrea Tschersich wurde Sechste u.
Lenka Miiller Achte.

Uber 200m Freistil kam Rainer Freise auf den neunten Platz. Dirk
Ederleh wurde Zwolfter. Christian Schafer u. Tobias Kaminski
wurden knapp geschlagen Vierter bzw. Flinfter.

Die Madchen konnten ihre Bestleistungen iiber 200m Fraeistil z.T.
verbessern., So schwamm Claudia Gerhardy mit 2:47,9 Min., eine

fir die 50Om-Bahn hervorragende Zeit. Ebenfalls steigern konnte
sich Lenka Miiller, die ihre pers. Bestzeit nun auf %:11,1 Min,
setzte, Fir beide Madchen und auch fiir Andrea Tschersich reichte
es dennoch nicht fir eine Plazierung in den Medaillenréngen.
Ausgezeichnete Leistungen und auch den entsprechenden Lohn gab
es im Jahrgang 1974. Claudia Knocke u. Yvonne Kemmling schwammen
mit 3:01,4 Min. bzw. 3:0%,7 Min. pers. Bestzeit und belegten
damit die Platze zwei u. drei. Alexandra Miladinovic vermochte
sich dieser Leistungssteigerung anzupassen und schwamm mit
5:%0,2 ebenfalls Bestzeit. Al. kam auf den sechsten Platz.

Uber 50m Schmetterling schwamm unser Jiingster, Reneé Kemmling,

mit 50,7 Sek. Bestzeit, muBte sich aber mit dem undankbaren
v1erten Platz begnugeno Vor ihm (Rene ist Jg. 1976) plazierten
sich drei Schwimmer aus dem Jg. 1975,

Bei den Madchen erschwamm sich Claudia Knocke ihre zweite Siluer-
medaille., Yvonne Kemmling u. Alexandra Miladinovic kamen auf
Platz 5 bzwe 0o

Das Ende dieses erfolgreichen Veranstaltungsabschnitts waren
mittlere Plazierungen filir Christian Schédfer u. Burkhard Fischer
iber 100m Schmetterling.

Im letzten Veranstaltungsabschnitt standen u.a. die 200m Brust
an. Rainer Freise, Dirk Ederleh u. Tobias Kaminski erreichten
dhnliche Ergebnisse wie iber die 100m-Strecke. Burkhard Fischer
muBte sich auch hier seinem Bezwinger vom Vortage geschlagen
geben. Bestzeiten waren iUber diese Strecke nicht zu erwarten,
obgleich die 2:58,4 Min. von Burkhard akzeptabel sind.

Die M&dchen schwammen diese kraftezehrende Strecke nicht.

Uber 100m Freistil schwammen die Madchen ansprechende Zeiten, die
fiir Claudia Gerhardy, Andrea Tschersich u. Lenka Miller 2zu mitt-
leren Plazierungen reichten.

@Kineipp-ﬁurbote( ! (§t. Dubertusklause
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Claudia Knocke u. Yvonne Kemmling konnten sich vordere Pldtze
erschwimmen, wobei Claudia erneut eine Silbermedaille erreichte.
Yvonne kam trotz pers. Bestzeit auf den vierten Platz.

Bei den Jungs waren iiber diese Strecke nur mittlere Pldtze drin.
Rene' Kemmling stellte liber die 50m-Strecke seine bisherige Best-
zeit von 0:%9,6 Min. ein.

ber 200m Lagen schwammen Claudia Gerhardy mit 2:59,2 Min.,
Andrea Tschersich mit 3:12,8 Min. und Lenka Miiller mit 3:29,7 Min.
pers. Bestzeit. Claudia wurde Fiinfte, wahrend Andrea u. Lenka
Platz 10 bzw. 11 erreichten.

Claudia Knocke wurde in ihrem Jahrgang Dritte in %:27,5 Min.
Alexandra Miladinovic u. Yvonne Kemmling schwammen jeweils pers.
Bestzeit und kamen auf Platz 5 bzw. 6.

Als Fazit dieser Veranstaltung kann gesaght werden, dal unsere
Aktiven auf der kraftezehrenden 50m-Bahn ganz hervorragende
Zeiten schwammen und voller Erwartung den “grofien" Wettkimpfen
dieser Saison entgegensehen konnen.

Die 11. Kreismeisterschaften des Kreisfachverbandes Schwimmen
fanden am 27.4.7985 im Hallenwellenbad Bad Lauterberg statt.
Am Start waren erneut die Aktiven des MTV Osterode, des TSV
Bad Sachsa und des MTV Freiheit.

Wie sich bereits bei den Meisterschaften iber die Sprintstrecke
abzeichnete, hatten die genannten Vereine bei der Vergabe der
Meistertitel nicht viel mitzureden. Unsere Aktiven hatten die
Konkurrenz aus den eigenen Relhen mehr zu flirchten, als die
Aktiven der am Start befindlichen benachbarten Vereine.

Von 122 Titeln gingen diesmal 78 an den LSKW,
29 an den MTV O,
7 an den TSV u.
5 an den MTV F.

Auch hier will ich mich darauf beschranken, unsere Kreismeister
zu nennen, die zum ilberwiegenden Teil pers. Bestzelten schwammen.

a) weibl. 200m Brust: Sandra Fischer, Claudia Gerhardy, Maria

Juwelier
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—  Am Parkplatz in der HauptstraBe —




Gerhardy, Maria Vazquez-Gonzales, Larissa
Miladinovice.
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b) mdnnl, 200m Riicken:Till Zaunick, Tobias Kaminski, Thomas

100m Brust: Thomas Bdhr, Patrick Helmboldt, Marc Grosse,
Ralf Kleinecke, Burkhard Fischer, Christian
Schéfer, Dirk Ederleh.

100m_Freist.Martin Heinecke, Till Zaunick, Marc Grosse,
Lutz Sobotta, Burkhard Fischer, Christian
Schafer, Dirk Ederleh.
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200m _Freisto,Till Zaunick, Marc Grosse, Christian

Schafer, Dirk Ederleh,
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50m Riicken: René Kemmling, Kai Fischer.
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200m Brust: Thomas Bahr, Patrick Helmboldt,
Burkhard Fischer, Dirk Ederleh,

100m Riicken: Martin Heinecke, Till Zaunick, Ralf
Kleinecke, Tobias Kaminski, Thomas
Hickmann,

200m Lagen: Marc Grosse, Burkhard Fischer, Christian
Schafer, Dirk Ederleh,

100m Lagen: René Kemmling,
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An 28.4. fanden in Wolfenbilittel die diesjgéhrigen Senioren-
Bezirksmeisterschaften statt. Der LSKW hatte Joachim Stiller
und Michael Kleinert entsandt.

Die beiden Aktiven zeigten hervorragende Leistungen, obgleich
beide einen gewissen Trainingsriickstand zu verkraften hatten.
Wahrend Michael durch seine Tatigkeit am Beckenrand kaum noch
selbst ins Wasser kommt, muBte Joachim Stiller krankheits-—
bedingt sein Training vollig ausfallen lassen.

Hier nun die Ergebnisse:

Joachim Stiller wurde Bezirksmeister der AK 55 iliber 50m und
100m Brust. Dariiberhinaus gelang ihm {iber 50m Riicken und

auch iber 50m Freistil die Vizemeisterschaft.

Michael Kleinert startete iiber 50m Schmetterling und iber
seine Spezialstrecke 50m Brust. In der AK 20 wurde Michael trotz
sehr guter Zeit von 32,9 Sek. iiber 50m Schmetterling Sechster.
Uber 50m Brust gelang ihm der Gewinn der Silbermedaille und
damit der Vizemeisterschaft. Bei diesem Rennen stelle er den
von Burkhard Fischer gehaltenen Vereinsrekord von 34,4 Sek,
einy, so0 dafl wir nunmehr zwei Vereinsrekordinhaber iiber 50m
Brust haben.

Nochmals herzlichen Gluckwunsch fir diese auBergewohnliche
Leistung auch von dieser Stelle aus.

An dieser Stelle will ich den aktuellen Bericht beenden. GroBe
Wettkdmpfe (Landes- u. Landesjahrgangsmeisterschaften, Bezirkse
u. Bezirksjahrgangsmeisterschaften) liegen vor uns.

In meinem ndchsten Bericht hoffe ich, auch von diesen Saison-
hohepunkten positiv berichten zu konnen.

Zum SchluB soll noch mitgeteilt werden, dal wir zwel neue
Kampfrichter in unseren Reihen haben. Susanne Kleinert und
Rainer Freise haben mit Erfolg an einem Wochenendlehrgang des
Bezirks in Peine teilgenommen., Herzlichen Glickwunsche

Yvonne Kemmling, Claudia Knocke u. Burkhard Fischer haben als
Mitglieder der hies. Talentfordergruppe an einem vom Schwimm-
bezirk Braunschweig ausgeschriebenen Lehrgang (11.-14.4.) teil=-
genommen. Gemeinsam wollen wir hoffen, daB auch dieses zu der
bereits vorhandenen Leistungssteigerung bei den bevorstehenden
Wettkampfen beitridgte.

Fuer. Schwimmwart %
4%

X ay%.Mm- &5 = 5:03




gahresbestzeitenlstand vom 24.05.1985
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Simone Trinks
Simone Trinks
Simone Trinks
Susanne Kleinert

Simone Trinks
Simone Trinks
Simone Trinks
Claudia Gerhardy
Claudia Gerhardy
Simone Trinks
Simone Trinks
Claudia Gerhardy
Claudia Gerhardy
Claudia Gerhardy
Claudia Gerhardy
Claudie Berhardy

orde,Stand vom 24.05.1985
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Simone Trinks
Simone Trinks
Maja Gieseke
Maja Gieseke

Simone Trinks
Simone Trinks
Maja Gieseke
Ma ja Gieseke
Maja Gieseke
Iris Moréd
Simone Trinks
Katja Moré
Maja Gieseke
Simone Trinks
Iris Moréd
Simone Trinks
Jris Moré

50 m Freistil
50 m Riicken
50 m Schmetterling
50 m Brust
100 m Freistil
100 m Riicken
100 m Schmetterling
100 m Brust
100 m lagen
200 m Freistil
200 m Ricken
200 m Schmetterling
200 m Brust
200 m Legen
400 m Freistil
400 m lagen
800 m Freistil
1500 m Freistil
1976 _und_jinger
50 m Freistil
50 m Riicken
50 m Schmetterling
50 m Brust
Klubrek
50 m Freistil
50 m Riicken
50 m Schmetterling
%0 m Brust
100 m Freistil
100 m Riicken
100 m Schmetterling
100 m Brust
100 m Legen
200 m Freistil
200 m Riicken
200 m Schmetterling
200 m Brust
200 m lagen
400 m Freistil
400 m Lagen
800 m Freistil
1500 m Freistil

Iris Moreé

gtaffelrekorde weiblich

X

m Freistil
m Riicken

m Brust

100 m Lagen

0:31,9
033643
0:36,7
0:43,3

1:08,4
1:15,0
1:24,3
1:30,6
1:22,1
2:40,1
2:46,5

5315,8
2:159,2
6305 '6
613432
12348,1

0330,6
0:33,6
0:33,8
0:40,9

1:07,4
1311,67
1:17,6
1:27,4
ey s
2:31,5
283%6,9
2252,9
5210,5
2:46,8
5:11,6
6:07,9
10:50,0
21301,3

Michazel Kleinert
Thomas Hickmann
Qliver Dohse
Burkhard Fischer
Michael Kleinert
Rainer Freise
Thomas Hickmann
Thomas Hickmann
Burkhard Fischer
Christian Schifer
Rainer Freise
Thomas Hickmann
Burkhard Fischer
Rainer Freise
Rainer Freise
Rainer Freise
Rainer Freise
Rainer Freise

Rene Kemmling
Rene Kemmling
Rene Kemmling
Rene Kemmling

Volker Buss
Thomas Hickmann
Volker Buss
Burkhard Fischer
Michael Kleinert
Volker Buss
Thomas Hiekmann
Volker Buss
Burkhard Fischer
Volker Buss
Volker Buss
Thomas Hickmann
Volker Buss
Burkhard Fischer
Volker Buss
Rainer PFreise
Rainer Freise
Hainer Freise
Rainer Freise

(P.Wellhausen,S.Fuchs,M.Gieseke,S.Trinks)
(S.Trinks,A.Bader,U.Morich,K.Renner)

m Schmetterling(E.Klotmann,S.Trinks,U.Morich,S.Fuchs)

(Cl.Gerhardy,L,Miladinovic,A.Tschersich,

S.Kleinert)

(S.Trinks,M.Gieseke,S.Fuchs,EB.Klotmann)

Staffelrekorde midnnlich

ot A ]

100 m Preistil
m Ricken

Brust
Lagen

100 m
100 m

(Th.Hickmann,R.Freise,V.Buss,M.Kleinert)
(Th.Hickmann,M.Beckmann,T.Kaminski,V.Buss)

m Schmetterling(Ch.Grenzer,Th.Hickmann,V.Buss,M.Kleinert)

(B.Pischer,M.Kleinert,R.Freise,D.Rderleh)
(Th.Hickmann,M.Kleinert,V.Buss,Ch.Grenzer)

0:28,6
0:32,9
0:31,5
034,4
0:34,4
1:02,2
1 312,’
1215,7
1:16,4
1:15,0
2:25,0
2342,3

2:50,1
2342’3
5’00’6
534445
10311 ,4
19819,2

0339:6
0:50,9
0:50,7
0:48.0

022692
0:31,5
0:29,1
0:34,4
0:34,4
0:58,6
1:08,5
1:08,4
1816,4
1:09,5
2313,5
233692
2353,8
2850,1
2334,8
4345,5
5:44,5
10:11,4
19:19,2

4248,2 K
5:38,4
5:32,9
6316,8

5:22,5




Bericht des Tourenwarts

In diesem Winten wanen wieder Rolf Akkeamann, Wollgang Kérbl, Klaus
Kiinemund und flant in Zaebel in Skandinav ien zum "Binkelbeinen Laul” in
Norwegen, einem Gepdcklauf lben 65 km, rnecht eanfolgredich,

Bei den Kneismedistenschaften des Krneises Ostenode am Bruchberng kam
Ingrid fliladinovic auf den 1. Plaiz in lhnen Klasse, Henzlichen Glick-
wiunsch zu diesen Leistungen.

Den Rest den Skitouren konnte £is auf eine dunchgefithal wenden, eine
Toun mubte in héhene Lagen des Harnzes penlbegt weaden., Es setzie Lald
Touwetten ein, s0 daB dea Schnee, dea nicht in gewohnien Hbohe lag,
babd weglaule,

PDon Huttondlend omn 30, und 31, flgez wan wiedep ein ge lungenesFests

E4 wanen 35 Mitglieden unsenes Clubs auf die Hitite gekommen, und es
wunde tichtig der WintenabschlulB gefeieat. An lediden Tagen konnten
noch Skitouren gelaufen wenden. Dean Schnee neichite aus, cbhern den Himmel
wan fedeckt und es negnete fleichi,

Das Skitourenjaehn ging em 30, Apail zu Ende, wen wollte, konnte noch
am 1, Mai Skitaufen, denn der Wintea wan noch einmal zuniickgehkehnt,

im Obenhanz lagen 40 bis 50 cm Neuschnee.

Tm Vede instounenwetibewenl enneichten win 15.856 Punkte, das sind 17
Punkte wenigea als im Vornjahn. WNach der neuen Regelung gibt es Liin

700 m Anstieg statt 2 Punkte jetzt 3 Punkte, fodglich haben win wenigex
Kitometen gelauten, das s088 uns Ansporn fia den ndchsien Winten sedin!
Hien die enfolgreichsten den Tourenabitedilung:

Ingrind Mitad inovic 953, Wilhelm Sauenbney 767, Wollfgaeng Korbtl 758,
Rolf Akkermann 720, Alfred Reichandt 6971, Ginthenr Kaminakdi 678,

Paul Lielenehm 630, Anneliese Pétzmann 609, Alexandra fliladinovic 547,
Ronate Kaminski 530, Natolie MAiladinovic 526, Klaus Hnoken 5715, EL-
lriede Sauenbrey 474, Larnissa fliladinovic 434, Henmann und Urnsutla
Geonges fe 414, Klaus Kinemund 347, Véedimin fMiladinovic 375, Ingnid
Lotz 308 Punkte w.a. m., insgesamt wanen 53 Liufen auf den Breiienn.
52 wunden viele Tournenalbzeichen erwonben und wiedenholt, die Vernledihung
wind im AnschluB an die PLingstwanderung im Waldschwimmbad Wiesenbek
vongenommen .

Ski Hedl
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Die Priifer fir das Deutsche Sportabzeichen rufen die

L S KW = O | e | B e ) SRR D o o auf, sich den Bedingungen
um den Erwerb des Deutschen Sportabzeichens zu stellen. Voran
mdchten wir die Schiiler und Schilerinnen sowie die weibl. und
madnnl. Jugend ansprechen.

Es sind 5 Ubungen abzulegen.
1. Schwimmen !
2. Hoch-, Weit- oder Standweitsprung
3. Lauf 50 m. 75 m. 100 m. 1000 m. 2000 m.
4, KugelstoBen, Schlagball, Wurfball, Schleuderball oder
100 m Schwimmen .
5. Ausdaueribung 800 m, 1000 m, 2000 m, 3000 m oder 5000 m Lauf
20 km Radfahren
400 m, 600 m oder 1000 m Schwimmen oder Skilanglauf.

Je nur eine Ubung, entweder nach Wahl oder die durch die Alters-
klasse bestimmt wird.

Training und Abnahme Jjeden Mttt dwere i h um 18 Uhr
auf dem Sportplatz Oderfeld im Stadtteil Barbis.

Die Prifer: Joachim Stiller, Georg Mende, GuUnter Wedekind, Ingrid
Miladinovic, Werner Krell, Otto Kellermann und Gerhard Patzmann

wilirden sich Uber eine gute Beteiligung sehr freuen.
Jn neuen Riumen
ab 15. Marz 1984

Geed Scheddec Deuck Gmbil

Buch- und Offsetdruckerei
HiittenstraBe 50 - Ruf 05524 /48 02

3422 Bad Lauterberg Im Harz

i

Fleischerei Kleemann

® Harzer Wurstspezialitaten ® Wurstwaren
@ diverse Salate aus eigener ® Plattenservice/
Herstellung Kalte Buffets

Bad Lauterberg im Harz - SchulstraBe 53 - Telefon 3124
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Reisebericht vom "Birkebeiner Rennet" in Norwegen.

Liebe Skiwanderfreunde,

der Sommer hat zwar schon begonnen, trotzdem wollen wir noch von unserer
diesjihrigen Winterfahrt berichten.

Die Reise zum Skimarathon fﬁhrté uns diesmal nach Norwegen. Am 14.03.85
morgens starteten Rolf Akkermann, Wolfgang Korbl, Klaus Kiinemund und
Martin Zabel. ''ber die Autobahn ging es nach Kiel. Von hier fuhren wir
mit der Autofihre "Prinsesse Ragnhild" direkt nach Oslo Norwegens Haupt-
stadt. Die !lberfahrt dauerte 19 Stunden. Besonders erwidhnenswert ist das
gute Skandinavische Biifett morgens und abends an Bord. Ab nachmittags
bis in die Nacht gibt es in verschiedenen Restaurationen Musik zur Unter-
haltung. X
In Oslo angekommen, besichtigten wir zuerst das interessante Rathaus.

AnschlieBend fuhren wir zur Holmenkollen Schanze. Hier fanden zu der 7eit

~die Holmenkollen Spiele statt,und wir hatten Gliick,das Training der

nordisch Kombinierten auf der Schanze zu sehen. Auch die deutsche National-
mannschaft mit Weltmeister und spiterem Sieger Yeinbuch war dabei.
Dann lieBen wir Oslo hinter uns, um unser Quartier bei Lillehammer zu
erreichen. Eine schone Motelhlitte auf einem Camping-platz war filir drei
Tage unsere Wohnstdtte, Nachdem alles Gepﬁck verstaut wan ging es nach
Lillehammer dem Startort des Birkebeiner Marathons.
Dieser Lauf fihrt auf eine geschichtliche Begebenheit aus dem Jahre 1206
zuriick. Damals retteten Krieger, die sogenannten Birkebeiner, den Sohn
des Konigs iiber das Gebirge. So filhrt auch heute dieser Lauf von Lille-
hammer am Eingang des Gudbrandstales iiber die landschaftlich sehr schone
Fjellhochfldche der Hedmark bis ins Ostertal mit dem Zielort Rena.
Zuriick nach ILillehammer. Nach einer Stadtbesichtigung mit Einkaufs-~
Pummel sahen wir uns im Startgeldnde um. AnschlieBend zum Quartier. Nach
einem guten Abendessen in der Hiitte wurde sich fiir die nHchsten beiden

Tage ausgeruhnt.

ﬂatynens’ion ,,M)adbéu’eéen” }, &ueygensiondgaug,,&()c'egenéeé”
i 4 < am /.gc'iz evpath 28
Q/éséelzaus ,,Ngaéénééiaé A gerp

L ¢  Fl. Kalt- und Warmwasser - Zentralheizung - Zi. m. Du/wWC -

Zi. m. Du. 0. WC - Etagendusche - Solarium - Trimm-Dich-Pfac

Fl. Kalt- und Warmwasser « Zentralheizung - Trimm-Dich-Raum. -
Tischtennis - Liegewiese - eigener beleuchteter Parkplatz

Wassertretstelle - Duschgelegenheit im Hause - Liegestuhlterrasse

FAMILIE HANS-DIETER HICKMANN




Am Samstagmorgen gab es im Rennbiiro die Startunterlagen. Nach Einsicht
der Unterlagen ging es zum Starthang, um an der Strecke zu trainieren.
Wir liefen die ersten 1o km der Strecke ab, um Schneeverhiltnisse und

Wachssorten zu testen. Hierbei bekam man schon einen Eindruck wvon der
Schénheit der Landschaft und dem schwierigen Aufstieg nach dem Start.

Nachmittags wurde die Ausriistung iiberpriift, die Skier priapariert und
die erste geplatzte Skihose geniht.

Trotz einiger Stdrungen durch angebliche Schnarcher wurde gut ausgeruht
gefrihstickt und letzte taktische MaBnahmen besprochen. Die schon bekannte
Strabe ging es zum Parkplatz am Startgelinde. Nach letzter Kontrolle der
Schneeverhdltnisse kamen die letzten Wachsschichten auf-die Ski

Das Rennen geht iiber 55 km . Besondere Schwierigkeit ist das Tragen
eines 5,5 kg schweren Rucksackes. AuBerdem bietet die Strecke lange und
teilweise sehr steile Aufstiege. Vom Start geht es 15 km von 250 auf 850
Hohenmeter, dann 15km hiigeliges Gelidnde mit leichten Abfahrten, es folgt
der zweite langgezogene Aufstieg von 650 auf ca. 900 m. Besonders dieser
terassenartige Anstieg schien nicht zu enden. Der Lohn dieser Anstrengung
sind die letzten 18 kmydie in liberwiegend sanftem Gefille ins Ziel fiihren.
An der Strecke befinden sich fiinf Verpflegungskontrolien. Das Rennen wird
nach Altersklassen gestartet und zwar starten die jingsten Teilnehmer als
letzte um 1050Uhr. Dadurch ist das. Zeitlimit recht knapp bemessen, ca der
letzte Bus vom Ziel zum Start um 16°°Unr tihrt. Die Fahrt dauert ca. zwel
Stunden. Es hatten sich aber unterwegs noch nicht alle genigend ausgetobt
und legten deshalb die Busfahrt im Stehen gzuriick.

GASTHAUS

Harzer Hof

inh. Robert Miilier
3422 Bad Lauterberg Im Harz 1
Kupferroser Weg - Telefon 05524/4803 - BIERVERLAG




| Die Zeiten und Plazierungen der Liufer:
Wolfgang Korbl 355 in 5:03 Stunden
Klaus Kiinemund 376 in 5:58 2
Martin Zabel Shieydng 508 1
Rolf Akkermann tiuschte nach 29 km eine Verletzung vor, well die Heimfahrt

im PKW bequemer war.
Am Abend wurde noch ausfiihrlich iiber die Erlebnisse des Tages diskutiert,

bevor die letzte Ubernachtung in Norwegen erfolgte. Ein Besuch des
Wikingerschiff Museums in Oslo schlofl unseren Norwegen-Aufenthalt ab.

Auf der gleichen Route wie auf der Hinreise ging es wieder in die Heimat.
Dienstag den 19.03. kamen wir wohlbehalten wieder in Bad Lauterberg an.

Q@{% /—’WM Rar

| Nithste Alpogorersommiung 178 85

B

Die erste Altpapiersammlumg war ein groBer bLrfolg. Wir bedanken uns
bei allen, die ihr Altpapier bereitgestellt hatten,Unser groier
Dank gilt auch den Geldspendern! Hier nochmyls die Spendenkonten:
Sparkasse 7310006, Volksbank 1036675, Auf Wunsch senden wir Ihnen
steuerlich abzugfihige Spendenquittungen zu,

AR A R LN GRS SV B AT i
SEIT 1926
RAUMAUSSTATTER Zeitlose Geschenke,
hiibsche Bastelarbeiten,

Paul Liebenelim ¢ Freude machen,

Gardinen und Dekorationen — FuBbodenbelag
Rollos — Jalousien — Heimtextilien
Mipolam - Fachverleger

Bad Lauterberg, HauptstraBe 144, Femruf (05524) 3585




Wanclerziele

TERMINE UND WANDERZIELE SOMMER 1985

21.7.1985 Radauer Wasserfall - Riefenbach - Marienteich
(gegeniiber Jdgermeisterbaude an der B 4) -

Basteborn - Radautal
Dauer ca 3 Std

11.8.1985 Sperberhaier Dammhaus

Rucksackverpflegung

- Polsterberg- Altenau -

Dammgraben - Eisenquelle - Dammhaus

Dauer ca 4 Std

Einkehrmoglichkeit am Ziel im Dammhaus,
sonst Rucksackverpflegung

01.9.1985 HARZUBERQUERUNG 1985

Bad Lauterberg - Bad Harzburg
Voranmeldung empfehlenswert

Abfahrt zu den beiden ersten Wanderungen vom Postplatz

um 8.30 Uhr mit eigenem Pkw
Auf eine rege Beteiligung hofft
Euer Mitwanderer .

) J;%;%f@(;ewﬁicz/-j?igé} ;é3¢13;z

Getréinke-GroRhandel

KARL HOCHE

INHABER KARL HEINZ HUOCHE

3422 BAD LAUTERBERG IM HARZ

HauptstraBe 223 - Fernruf (05524) 587 {4534}




Bericht des Vergnigungsausschusses
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Wie in jedem Jahr, fand am letzten Wochenende im Mirz unser
Hiittenabend auf Torfhaus statt. Der Besuch (37) Personen war gut.
Das Wetter war leider nicht so besonders, trotzdem waren ein paar
Unentwegte mit ihren Skiern unterwegs. Die anderen machten es sich
in der Hitte gemiitlich. Nach dem gemeinsamen Abendessen, es gab
Jagerschnitzel vom Bismarkturm, saBen wir in lustiger Runde zusammen,
Bei #kkordeonmusik von Glinter Kaminski wurde gesungen, geschunkelt
und getanzt. Die Nacht war etwas kurz, da auBer dem spdt ins Bett
gehen auch noch die Sommerzeit eingefijhrt wurde. Nach dem Frithstiick
am ndchsten Tage, manche auch erst nach dem Nachmittagskaffee, wurde
die Heimfahrt angetreten. Alle, die dabei waren, freuen sich schon
auf den Hiittenabend im nédchsten Jahr.

Ve rde g

Strandfest im Waldschwimmbad Wiesenbeker Teich

Am 13.7. findet unser diesjihriges Strandfest statt. Die Musik ist
bestellt, gutes Wetter auch, nur ob Petrus mitspielt, ist noch ab-
zuwarten! Jedenfalls findet unser Strandfest bei jedem Wetter statt,
da wir ja unseren Klubraum zur Verfiigung haben. Schon wire &s natiir-
lich, wenn wir uns mal wieder iiberwiegend im Freien aufhalten kénnten.
Wir hoffen auf einen guten Besuch! Gute Laune ist mitzubringen, fiir
Essen und Trinken sorgt der Verein.

Herbstfahrt vom 18. - 20.10.1985 nach % r i e r.

Unsere Herbstfahrt fihrt uns in diesem Jahr zu dem hiibschen Mosel-
stddtchen. Die dlteste Stadt Deutschlands liegt inmitten der land-
schaftlichen Idylle von Mosel, Eifel und Hunsriick. Viele Weinlokale
laden zum gemiitlichen Verweilenkin, so daB wir fiir unser abendliches
Beisammensein keine Schwierigkeiten haben werden.

Der Reiseablauf unserer Fahrt, mit Anmeldung, befindet sich in
diesem Kurier. Wir hoffen auf einen regen Zuspruch. Auch Freunde oder
Bekannte sind herzlich willkcommen!

ikl Pteer bty

Damen- u. Herren-Salon-
Karl Heinz Babndorf

3422 Bad Lauterberg im Harz
WiBmannstraBe 31 Tel. 065524 /2656




HeBREBOS A ity HYH

vom 18. bis 20. Okteber 1985

Wir haben in diesem Jahr eine Fahrt mit llecki-Reisen nach Trier,
der dltesten Stadt Deutschlands, geplant. Das hiibsche 3Stddtchen
liegt eingebettet zwischen Mosel, Eifel und Hunsriick.

Der Reiseablauf ist wie folgt:

1. Tag

Abfahrt 6 Uhr

iiber Gottingen - Kassel - Frankfurt - Riidesheim (Mittagspause) -
Bingen - Rheinbdllen - Simern - Kirchberg - Hundsriick Hohenstrale -
Berncastle - an der lMosel entlang bis Trier.

2. Tag

Stadtrundfahrt - Stadtfithrung mit Fihrer
Der Nachmittag steht zur freien Verfiiguneg.

5. Tag
Nach dem Friihstiick Heimreise iiber die Eifel-Autobahn - vorbei an
Ulmen - Kaiseresch - Koblenz - Monterbauer - Limburg - Weilburg -

Wzlar - Giessen - Autobahn Kassel - Gottingen - Bad Lauterberg.

An den Abenden in Trier braucht niemand allein zu sein. Wir werden
bestimmt ein nettes Lokal fiir unser gemiitliches Beisammensein finden!!

Der Preis fiir diese Fahrt im Reisebus mit 50 Sitzplatzen, Toilette

und Kihlschrank, Unterbringung im Hotel mit Halbpension sowie die
Stadtrundfahrt betragt
DM 245,-.

Anmeldungen miissen big zum 15. September vorgenommen werden.

e e e T e S O S

Ich nehme mit Personen an obiger Fahrt (Herhstiashrt) teil
und werde den Betrag von uM __ L tenn edes KontoSpe i der
Volksbank Nr. lo3%667l einzahlen.

Name Anschrift Tel.

Bad Tauterberg, den Untergchrift




Die Jugend teilt mit !

Bericht des Jugendwartes

Am 27,3, fiuhrten wir im Hotel Zoll ein Preiskegeln durch. Mit
20 Kindern und Jugendlichen war die Beteiligung ideal, denn so
kam jeder Teilnehmer auf seine Kosten und konnte die Kugel in
aller Ruhe rollen lassen. Mit 4 dahren war Oliver Helmboldt der
jlingste Teilnehmer, Br| zeigte, wie man auch ohne viel Kraft
es dennoch schaffen kann, die Kegel umzuschmeifBen,

Im Verlauf des Nachmittags bewiesen die M&#dchen, daB sie in der
Disziplin " Kegeln " den Jungen weit ilberlegen waren. Nach der
Endabrechnung stellte sich heraus, daR die ersten fiinf Platze
allesamt Madchen belegten., Es siegte Lenka Miller mit 133 Holz
vor Nicole Knocke ( 125 ) und Claudia Knocke ( 121 ), Nach dem
spannenden Kampf um die Preise folgte noch ein Schnapszahlen-
Kegeln, d=s bei allen Beteiligten nocheinmal helle Begeisterung
‘hervorrief. f

Alles in allem eine gelungene Veranstaltung !

Am 25,5, werden wir in der FuRgingerzone einen Flohmarkt veran-
stalten., Hier hat jeder die Moglichkeit, altes Spielzeug, Purpen,
alte Klamotten, Gammel, Iumpen, Plunder und anderen Trddel zu
verkaufen,

Und hier die Vorausschau auf kommende Veranstaltungen

22.7. Fahrt ins Badeland Volfsburg
Im Rahmen deg diesjdhrigen Ferienpasses veranstaltet der
ISKW eine Fehrt ine Badeland Wolfsburg. Dort kann man sich
4 Stunden laneg endlos vergniigen ( Wellenbecken, Massagebecken,
AuRenschwimmbecken, Planschbecken, Sasuna, Tischtennis, Billard,
Reetaurant u.a.) s
Kosten DM 15.--

24,/25,8, Teilnabme am Tandesjugendtreffen des Schwimmverbandes
Niedersacheen in Wolfenblittel

n dieser Zeitung werben folgende Firmen und Institute:

Sparkasse Schlachterei Wiedemann
Bekleidungshaus Rudolphi Kaufhaus Schwickert
Picht-= Harzer Grubenlicht Malermeister Holzapfel

Schuh ~Fuchs Pension Hickmann
Fernseh-Service Buss Bickerei Kleinert
Geyer=Schierker Feuerstein Mecky Reisen

Opel Blume Brillen Bicke

Volksbank Raumausstatter Liebenehm
Kurhotel Riemann ; Kurhotel Giittler

Miiller ,Harzer Hof : Schlachterei Kleemann
Druckerei Schrdder! Baustoffe Koch

Friseur Bahndorf Bierverlag Hoche
Girtnerei Borowski ]
Schlachterei Schoernick



26.-29,10, Herbstfahrt der Jugendlichen nach Kiel

Neben einer eintAgigen Fahrt ins Hansalend Sierksdorf
kénnen wir u.a. den Nord-Ostcseeksnal, die Kanalschleusen
und die Olympia-Anlagen in Kiel -Schllksee besuchen.
Weiterhin ist eine Fahrt mit dem Fordedampfer nach Iaboe

zur Besichtigung des Marine-Fhrenmals und Besichtigung
eines U-Bootes moglich.

Finen schonen, sonnigen Sommer wiinscht

Fuer Jugendwart

Michaod Wleuerd

Walpurgis-Feier am Wiesenbek

Trotz der fest winterlichen Temperaturen fsnden sich ca.?3? Fer-
sonen zur Walpurgis-Feier 2m Abend des 3o0.4. ar kiesenbek ein.
Die Blockhutte war zu klein,und man hatte vorsorglich schon den
Clubraum geheizt und in Ofennahe eine Tafel gedeckt, g0 daB
keiner frieren mufite.

Bei den bekennten Grillsteaks und manchen kleinen Schlucks wurde
?s ein ganz lustiger Abend.

Da das Wetter am Tag noch echlecht war, hatte men auf das bewuRte
Feuer verzichtet, so dafl alle Hexen gut davongekommen sind.
Um Mitternacht wurde eine Maik®énigin gewahlt, die sich auch einen
Oberteufel wahlen durfte.

Recht frohlich wurde der Winter verjogt und der Wonnemonat Mai

%,&ﬁéﬂ'w




_ Die_besten Glickwinsche

Herzlichen Gliickwunsch unseren Klubkameradinnen und Klub- r
kameraden, die in diesem Viertel jahr Geburtstag haben.

(Unter dieser Rubrik werden nur die Jubilare genannt, die

in diesem Jahr eine runde Zahl von Jahren vollenden).

Geburtstage i

Juli 85 bis

30.9.85 )

T T T o o e T T e e e e e e et e e S S e e e e e S e e o o

207, Hans- Joachim Klein 07.08. Barbara Raabe
Sai)Ts Frank Dombrowski 14.08. Manfred Robin
10T Ernst Bethe 20,084 Rainer Cziesla
14 T, Susanne Glttler 25,08, Sigrid Hettwer
14.07., Monika Koch 04,09, Jessica Sontheim
1707, Thomas Wreden 06,09, Vera Moldenhauer
20.07. Petra Klapproth 06,09, Gesa Vollmann
23.,07.  PelfWinter 09,09, Ilse Brohm
28,07, Tobias Kaminski 135,09, Jorg Sternke
5100 Jiurgen Hoffmann 244005 Wilhelm Sauerbrey
04,08, Willi Regenhardt 25,09, Rona Gieseke
0508, Gunther Iutz 26,09, Michael Kleinert
06 D8 Annemarie Kemmling

chierker

euerstein




[e /Z/ (4 /‘/e/dll_’ 2_ dov Spwimmabrellong

Am 11.5. richtete der befreundete MTV Wolfenbiittel sein
diesjahriges "Kraul-Binladungsschwimmfest' aus.

Es wurden an diesem Tage nur Wettkampfe liber die Kraul- bzw.
die Riickenstrecke geschwommen.

Der Veranstalter hatte filir die schnellsten Schwimmer jeder Lage
Ehrenpreise ausgesetzt. Zusdtzlich gab es fiir die Plazierten
Urkunden.

Im Wettkampf lver 50m l'reistil weible. schwammen im Jahrgang
1974 Claudia Knocke mit 0: 54,6 Min., u. Yvonne Kemmling mit
0:35,5 Min., personliche Begtzeiten.

Claudia Knocke war mit der Zeit schnellste Schwimmerin iiber

die 50m Strecke und gewann damit den ersten Ehrenpreis des .
Veranstalters, Yvonne Kemmling wurde Dritte und Alexandra
Miladinovic Neunte (bel 19 Starterinnen).

Bei den Jungs kam KRene' Kemmling in O:42,4 Min. auf den zweiten
Platz in der Jahrgangswertung 1976, Till Zaunick velegte im
Jahrgang 1974 den zehnten Platz.

Uber 100m Freistil schwammen die o.a. drei Midchen Jeweils
Bestzeit. Claudia Knocke erreichte in der Zeit von Te 748 Min.
den ersten Platz, Yvonne Kemmling war nit 1:19,3 Min., Zweit-
schnellste und Alexandra Miladinovic mit 1:56.%: Min: Neunte.
Bei den Jungs konnten sich Rene” Kemmling, Sven Weisemann u.
Till Zaunick ebenfulls behaupten und erreichten vordere Platze.

Uber 50m Riicken weibl. pab es im Jahrgang 1974 einen dreifachen
Erfolg erneut dureh Claudia Knocke, Yvonne Kemmling u. Alexandra
Miladinovic, wobel auch diesmal Claudia Knocke schnellste
Schwimmerin war und einen weiteren Ehrenpreis des Veranstalters
. in Empfang nehmen konnte.

Bei den Jungs wurde Hene Kemmling Zweiter und im Jahrgang 1974
Till Zaunick u. fven Weisemann Zweiter bzw. Finfter.

Uber 100m Riicken war Claudia Knocke ebenfalls nicht zu schlagen.
Auch hier wurde sie liberlegen Erste. slexandra Miladinovic wurde
noch Funfte, Bel den Jungs erreichten Till Zaunick und Sven

Welscmann Platz 5 bzw. 6,

@ Blumenkiibel
@ Baustoffe aller Art
i Bant s @ Wand- und Bodenfliesen JEiL
Baustotthandler e.V, @ Isoliermaterial fiir Wiirme- BRENNSTOFFE
und Schallschutz

@ Waschbeton WERNER KOCH KG
@ Gehwegplatten

?'G'Plplauen ® Rasenkanten gieé‘;fﬁ;j }Lauterberg im Harz

fir Decken und Wiande @ und Diingetorf Telofon 0 55 24 / 34 64




Die Jahrginge 1973 und dlter hatten an diesem Tage iiber die

100m- pzw. 200m-Strecken zu starten. Auch hier gibt es viel

Positives zu perichten.

So konnten sich iiber 200m Riicken Sandra Fischer (73), Claudia

Gerhardy (72) u. Lenka Miiller (72) erheblich verbessern. Sandra

warde in ihrem Jahrgang Vierte. Claudia Gerhardy siegte in sehr X
guten 2:55,7 Min u, Lenka Miller wurde ebenfalls Vierte.

Auch uber 100m Riicken konnte man mit den Leistungen der Mddchen

durchaus zufrieden sein. Sandra wurde Neunte (von zwanzig M&dchen),
Lenka Miiller Sechste, Andrea Tschersich Dritte u. Claudia

Gerhardy Erste. '

Uber 100m Freistil verbesserten Lenka Miiller u. Andrea Tschersich
ihre bisherigen Bestzeiten u. belegten im Jahrgang 1972 Platz 6
bzw. 4. Claudia Gerhardy wurde in 1:15,5 Min. Dritte. Sandra
Fischer (73) Zehnte von immerhin 2% Starterinnen.

Ahnliche Plazierungen wurden iiber 200m Freistil erreicht. Hier
steigerte sich Claudia Gerhardy auf gute 2:45,5 Min, womit sie
erneut Dritte wurde.

Bel den Jungs gingen Torsten Kdthe, Burkhard Fischer, To.ias
Kaminski u. Dirk Ederleh an den Start u. erschwammen ordentliche
Plazierungen im vorderen Drittel.

Uber 100m Freistil, eine Strecke bzw. Stilart, die unseren Aktiven
of fensichtlich besser liegt, gab es mehrere persdnliche Best-
zeiten festzuhalten.

Dirk Ederleh steigerte sich ebenso wie Thorsten Kothe u. Burkhard
Fischer, der mit der Zeit von 1:06,0 Min. langsam an die
schnellsten Kraulschwimmer unseres Vereins herankommt.

Uber 200m Freistil gab es ebenfalls ansprechende Leistungen zu
vermelden, wobel die Zeit von Torsten Kothe mit 3:48,% Min. und
die von Burkhard Fischer mit 2:34,5 Min. besonders erwahnenswert
erscheinen. Tobias Kaminski u. Dirk Ederleh plazierten sich mit
ihren Zeiten im Mittelfeld.

Werner Holzapfel -+ Malermeister - Scharzfelder Strafe 35a - Tel.3348

Ausfthrung samtlicher f
Malerarbeiten

Voliwarmeschutz
Wemer Holzapfel

Malermeister
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mal wieder!




JEANSSPAREN: damit das Taschengeld
- Zinsen bringt

Selber einzahlen und Zinsen kassieren, selber

abheben, was man braucht. Immer das Jeans-Sparbuch bei
sich haben: so groB wie eine Hosentasche, mit echtem
Jeansstoff bezogen, innen original Sparbuchseiten.

Das ist unser Jeanssparen. Man lernt das Sparen
und den Umgang mit der Bank.

Eltern und Lehrer sagen: "Wer Jeans hat, muB auch
ein Jeans-Sparbuch haben."

Wer von Euch hat kein Jeans?

%X Volksbank

Bad Lauterberg - St. Andreasberg - Bad Sachsa




